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»World Vision Gurciuistan” artiq 20 ildir ki, usaglarin midafis sistemlarinin glclandiriimasina va camiy-
yatin rolunun aktivlasdirilmasina qaygi géstarir ki, usaqglarin firavanhgi Ggun inkllGziv, tolerant, adalatli va
barabar muhit yaransin.

Taskilat bu magsadin alds edilmasi Gcun kompleksli yanasmadan istifada edir ki, bu da ailanin guclandi-
rilmasini, tehsil muassisalarinin dastaklandiriimasini va icmanin calb olunmasini nazarda tutur. COVID-19
pandemiyasi global sakilda tahsil sistemini cagiris garsisina qoydu. Glrcistanda moévcud maktabaqgadar
va Umumtahsil muassisalari da istisna hali taqdim etmirler. Hom musassisalarin ardicil faaliyysti va tahsil
prosesinin distant apariimasi, elaca da tahsilin algatmasi tahlika ila garsilasdi.

2020-ci ilin yeni akademik ilindan doévlst tarsafindan islanib hazirlanmis tanzimlamalarin va tovsiyalarin
nazara alinmasi Uglin maktabagadar tahsil muassisalarine alave dastak lazim olacaqdir.

Mahz bu magsadls, ,,World Vision Gurcustan”-in tasabbisu ils ham maktab, elaca da maktabagadar
tohsil istigamatinda muxtalif ixtisaslar Uzro ekspertlor dastasi yaradildi.

Foanlararasi dastsnin magsadini Giirciistan Tahsil, ElIm, Madaniyyat va idman Nazirliyinin vo Xastaliklara
Noazarat va Milli ictimai Sehiyya Markazi ilo amakdasliq asasinda maktablar vo maktebagadar misssisalar
Ucun praktiki malumat kitabgasinin islanib-hazirlanmasi taqdim edirdi ki, bu da sahiyys tanzimlamalarina
9sasan tahsil prosesinin apariimasini ylingullasdiracakdir.

Qeyd etmak lazimdir ki, ham faaliyysatda olan rahbarlar, elacs da saha mitaxassislari malumat kitabcasinin
hazirlanmasi va tekmillasdirilmasi prosesina calb olunmusdular.

Pandemiya sartlarinda tahsil miassisalarinin faaliyyati cox mirakkab va dayiskan bir prosesdir. Gurclstan-
da faaliyyat géstaran maktablar vo maktabagadar miassisalar mixtalif cagirislarla tzlasdilar.

Qarsidaki sanad - ,Pandemiya dovrinda bagcalar: maktabagadar miassisalar lcln praktiki malumat kita-
bcas!” pilot versiyani taqdim edir; onun takmillasdirilmasi G¢cln cari semestr arzinds malumatlar va tacri-
bacilarin caginslar toplanildi va bunlar da imkan daxilinda kitabcada 6z skslarini tapdilar ve bundan sonra
yekun sakil verildi.

Elo buradaca Giirciistan Tahsil, EIm, Madaniyyst va idman Nazirliyina vo Xastaliklora Nazarat va Milli ictimai
Sohiyys Markazina emakdasliq va konkret tdovsiyalar Gcln tasakkirimuzl bildirmak istayirik.

Konsultasiya qrup Uzvlarinin malumat kitabgasinin islanib hazirlanmasinin mixtalif marhalalarinds bizs tag-
dim etdiklari bu cagirislar va praktiki maslshatlar xlsusila vacib idi va onlara darin tasakkirimza bildiririk.

World Vision Gurclstan qgarsidaki kitabganin tarcimasina dastak verdiyina gora, BMT-nin Glurcustanda Dai-
mi Koordinator Ofisina tasakklrinu bildirir.

Umidvariq ki, pandemiya sartlarinds dars prosesinin yenilandiriimasinds va apariimasinda malumat kitab-
casl tahsil muassisalarine 6namli dastak olacaqdir.

Malumat kitabgasinin takmillasdiriimasi magsadila takliflarinizi, cagirislarinizi, suallarinizi elektron poct Un-
vanimiza gondara: tsira_barkaia@wvi.org ve ya facebook sahifemizds yaza bilarsiniz: World Vision Georgia


mailto:tsira_barkaia@wvi.org
https://www.facebook.com/WorldVisionInGeorgia
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ON SOZ

Qarsidaki malumat kitabcasi pandemiya doévrinds dars prosesinin effektiv aparilmasinda maktablarin
dastaklandirilmasi voa mdévcud tanzimlamsalarin nazars alinmasi magsadile hazirlanmisdir.

Sonad ndvbati asas prinsiplars ssaslanir:

* tanzimlamalarin hamisi va tahsil sisteminda tasabbls edilmis dayisikliklar sagirdlarin an yaxsi maragla-
rina asaslanir;

e tahsil hugugunun gerc¢aklasdiriimasi an asas prioriteti tagdim edir va onun har hansi bir mahdudiyyati
yalniz sagirdlarin hayat va saglamliq tahlikasindan irali galan zaruratle mimkinddr;

e GUrclUstanda faaliyyat gostaran Umumtahsil miassisasi banzarsizdir ve basqa muiassisalordan demog-
rafik, sosial, madani va basga parametrlarla farglanir. Mlvafiq olaraq, dévlst tarafindan va maktablarin
ozlari tarafindan hayata kecirilon dayisikliklar va gabul edilan gararlar maksimal sakilds differensiasiya
ediilmali va konkret miassisanin xUsusiyyatlarina va ehtiyaclarina uygunlasdiriimaldir;

e Sagirdlarin tahsil hiququnun gerc¢aklasdiriimasinds maktabin ve maktab icmasinin rolu cox énamlidir.
Mivafig olarag, maktab ve maktab icmasi yuksak masuliyyatls, avtonom rejimds dars prosesinin ef-
fektiv aparilmasina gaygdi gostarmalidirlar. Dévlat da 6z tarafindean mistaqil gabul edilmis tasabbislari
havaslandirmali vo dastaklamalidir.

2019-2020-ci dars ilinin ikinci semestrinda tadris prosesinin fors-major vaziyyatds davam etdiyini nazara
alsaq, 2020-2021 dars ilinin asas oriyentirini 6tan il mévcud ndgsanlarin garsisinin alinmasi, risklarin azal-

dilmasi va problemlars effektiv reaksiyanin goéstarilmasi taqdim etmalidir.

Qarsidaki sanad yalniz talimin baslaniimasi Gg¢ln dastakverici tovsiyalarin birliyini taqgdim etmir. Maslahat-
larin aksariyyatinin istifadasi tam dars ili arzinds mumkunddar.

MUNDORICATA KECID 6
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Malumat kitabgasi Gircistanin imumtahsil muassisalarinin direksiyasi, midiriyyat nimayandalari, mual-

limlar, valideynlar vo maktab camiyyatinin basga nimayandalari G¢in nazards tutulmus va sagirdlarin
talim-tadrisinin effektiv sisteminin yaradilmasinin dastaklandirilmasina yonalmisdir.

Malumat kitabcasi Tahsil, ElIm, Madsniyyst va idman Nazirliyi ve Gilirclistanin isgal Edilmis Srazilsrindan
Qacqginlarin, @©mak, Sahiyya va Sosial Mudafia Nazirliyi tarafindan islanib hazirlanmis yeni koronavirusun
(SARS-CoV-2) sabab oldugu infeksiya il bagl (COVID-19) bitin tévsiyslarin nazara alinmasi il islanib
hazirlanmisdir.

Sanadin islanib hazirlanmasinda Tahsil, EIm, Madaniyyat vo idman Nazirliyi ilo amakdaslq asasinda mak-
tablarin,vatandas comiyyatinin, beynalxalq taskilatlarin nimayandalari vo mustaqil ekspertlar istirak edir-
dilar. Kitab 2020-2021-ci dars ili Ggiin moévcud yerli vo beynalxalq tadqgigatlarin, giymatlandirmalarin va an
yaxsl tacribanin analizina asaslanir.

Malumat kitabgasinda verilon masalalar tovsiya xarakterini dasiyir va maktablar ticlin onlarin gisman va ya
bUtév nazars alinmasi kénalladur. Maktablar koronavirus pandemiyasi dévrinds tadrisin effektiv apariima-

sinin mustaqil strategiyalarini islayib hazirlaya va hayata kecirs bilarlar.

Umidvariq ki, séziigedan malumat kitabcasi maktablars idaresetma ve dars prosesinin effektiv koordinasi-
yasinda yardim edacakdir.

MUNDORICATA KECID 7
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VOZIYYSTIN ICMALI

Yeni koronavirusun (SARS-CoV-2) sabab oldugu infeksiyaya (COVID-19) reaksiyanin ¢arcivasinda 2020-ci
ilin martindan akademik ilin sonuna gadar hékumatin sarancami ile tahsil miassisalari baglandi. Bitlin
bunlar statistik cohatdan ndvbati sakilda gorinurlar: 1,621 maktabagadar miassisa va 2,312 maktab bagd-
landi va bunun naticasinds 164,605 maktabagadar usagin va 590, 034 maktab yasl sagirdlarin talimlari
yarimgiq kasildi.

Dovlst terafindan atilan pozitiv addimlara baxmayaraq (masalan: telemaktsb layihasinin hayata kegirilma-
si, muxtalif resurslarin yaradilmasina dastayin verilmasi, onlayn aplikasiyalara alcatmanin artiriimasi va s.),
tohsil sistemi mihim problemlar garsisinda qgaldi. Problemlar ham internetin algatmasi tarafindan, elaca doa
mavafiqg cihazlar tarafinden mévcud idi; hamcinin ragamsal bilgilar tarafinden musallimlards, elaca ds sa-
girdlar va valideynlar arasinda. Bundan basqa, distant tadris istigamatinda da problemlar aydin gérinurdu.
Bu cahatdan, pandemiya naticasinda sagirdlarin aldiglar adir psixoloji tasir, sosial-emosional ve akademik
gerida galma muhim masaladir.

Yeni dars ili Ggun yuxaridaki problemlarin vo maktablarin fordi ehtiyaclarinin nazara alinmasi ve onlara mu-
vafiq reaksiyanin géstarilmasi vacibdir.

UNESCO tarafindan islanilmis tévsiya sanadlarina asasan vacibdir ki, maktablar ve garar gabul edan qurum-
lar névbati asas masalalari nazars alsinlar:

1. tohlikasiz is sartlari va sahiyya tanzimlamalari;

2. muallimlarin hazirhgi, psixoloji va sosial-emosional vaziyyat;

3. musallimlarin vo maktab mudiriyyatinin emak hdquglarinin nazars alinmasi;

4. keyfiyyatin idaraetmasi va effektiv monitoring sisteminin olmasi.

osas odur ki, geyd edilan istigamatlarin tahlili vo maktablarin effektiv foaliyyati G¢ln dévist terafinden ma-
liyya resurslari va alava investisiyalar nazara alinsin.

Bu masalalardan har birinin Gzarinds isladikds ictimai dialogun ve kommunikasiyanin olmasi ¢ox vacibdir.
Muvafig olaraq, garar gabul edanlar voe maktablar lcln an asas tévsiys mahz budur. Daha konkret olaraq,
planlasdirma prosesinda har bir tarafin (muallimin, valideynlsrin, tahsil mutsxassislarinin, ictimai, icma va
donor taskilatlarinin, zaif voe marginallasdiriimis gruplarin) calb olunmasi nazars alinmalidir.

Qeyd edilan tovsiyalari, beynalxalq tacribani va yerli konteksti nazars almagqla islanib hazirlanmis ssnadda
ndvbati masalaler tahlil edilacakdir:

e dars prosesi baslanilana gadar maktablarin hazirlig marhalasi;

e dars prosesinin taskili;

e maktab personalinin vo musllimlarin dastaklandirilms strategiyalari;

e valideynlarin calb olunmasi;

e xarici kommunikasiya.

Malumat kitabgasinda inkltziv tahsilin Umumi masalaleri ve dars prosesinda xUsusi talima ehtiyaci olan
sagirdlarin integrativliyi ils bagh moévzular taqdim edilmisdir.

MUNDORICATA KECID 8
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HAZIRLIQ MORHOLOSI

2020-ci ilin avqustun 14-ds Gurciistanin isgal Edilmis Srazilarindsn Qacqinlarin, 9mak, Sahiyys ve Sosial
Miidafis Nazirliyi terafinden ,Umumtahsil miiassisalari (iciin yeni koronavirusun SARS-CoV-2) sabab oldugu
infeksiya ila (COVID-19) bagh Umumi tovsiyalar” darc edildi. MlUvafiq olaraq, hazirhg marhalasinda xUsu-
si diggat s6zligedan sanadin nazars alinmasina ydénaldilmalidir. Senadds verilan maslahatlar va tanzim-
loamalar birbasa talim-tadris masalalari ilo bagldir. Konkret olaraqg, seanad ndvbati istigamatlari nazardan
kecirir:

* maktablarda dars prosesinin baslanilmasi-yenilandirilmasi;

* maktab binasi va hayatinin temizlanmasi-gigiyenasi;

* maktab makaninda yerdayisms;

e dars prosesinin taskili;

e sagirdler arasinda dars prosesi zamani bagli ve aciq makanlarda icbari masafs;

* maktabin Umumi makanlarinda yerdayisma gaydasi;

e xUsusi talima ehtiyaci olan sagirdlarle bagli tovsiyalar;

e gida prosesi il bagh tovsiyalar;

e sagirdlarin nagliyyati il bagh tévsiyalar;

° toadris muassisasinin kitabxanasi;

* maktab-pansionlarin faaliyyati il bagh tovsiyalar (24 saatlig xidmat);

* sanitar qovsagin temizlanmasi ilo bagh slavs talimat;

* maktabin tibbi personalinin muxtalif tadbirlards istiraki.

Bundan basga sanadda sagirdlarin, maallimlarin va valideynlarin 6hdaliklari yazilmisdir.

Qeyd edilan toévsiyalarin nazars alinmasi, dars prosesinin effektiv aparilmasi va dars proseslarinds maktab
comiyyatinin calb olunmasi Gglin maktab hazirliq islarini planlasdirmali ve hayata kecirmalidir.

MUNDORICATA KECID 9
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UMUMTOHSIL MUSSSISOLORI UCUN
SAGLAMLIGIN MUDAFI9SI TOVSIYOLORI

Covid-19-un garsisinin alinmasi Ggun har bir tmumtahsil muassisasi bir sira tadbirlor hayata kecirmalidir
ki, bunlar da ictimai saglamlig masalalarinin tanzimlayici beynalxalg va yerli tévsiyalars istinad edirlar.
Umumtahsil misssisalorinds preventiv tadbirlars, dyrenmanin effektiv mexanizminin yaradilmasina ve
alagalarin azalmasina Ustunlik verilmalidir.

Umumtahsil misssisssi sagirdlerin ve smakdaslarin garsisinda Gizerins gétiirdiiyi masuliyyati manimsama-
lidir. Har bir smakdasa COVID-19 pandemiya sartlerindea moévcud problemlarin, arzu edilan va arzu edil-
mayan harakatlarin, daxili protokollarin, preventiv vasitalar hagqinda atrafli malumat ¢atdiriimahdir. Mahz
Umumtahsil muassisasinin masuliyyati konkret qrupun va ya Umumtahsil muassisasinin tadris prosesinin
hayata kecirilmasi va idarsetma rutininin gqorunub saxlanilma masalasini miayyan edir, ¢linki personalin
va ya sagirdin COVID 19-a yoluxdugu halda, tedris prosesinin davam etdirilmasi, dayandiriimasi va saklinin
doayisdirilmasi masalasi lizre garar epidemioloji arasdirma asasinda gabul edilir. Umumtahsil makaninda
movcud alagalar, alagalarin intensivliyi, mudafis vasitalarinin vo mdvcud tovsiyalarin nazara alinmasi key-
fiyyati vo basqa masalalar 6yronilacak vo nazars alinacaqdir. MUvafiq olaraq, bir sira taedbirlari nazars alma-
I va tacribada kecirmaliyik ki, har bir grupla yalniz eyni bir dastanin calismasi tamin edilsin. Muallimlarin
muxtalif gruplara mobilliyi az bas versin.

Umumtahsil miiassisasi ndvbati masalalars koordinasiya edacak cavabdeh saxsi tayin etmalidir:
e gonaglarin (qonaq binaya daxil olan har hansi bir saxs ola bilar) termoskriningi ve pandemiya saraitinda
ganunla miayyan edilmis sanadlarin aparilmasi (yeni koronavirusun (SARS-CoV-2) sabab oldugu infeksi-
ya (COVID-19) ile bagli tmumtahsil miassisalari G¢lin Gmumi tévsiyslar. alava 37)
e fardi midafis vasitalarinin tachizati, qonaglar terafindan bunlarin dlizgln va uygun istifadasi;
* amakdaslar tarafindan fardi mudafis vasitalarinin istifadasi;
* 9amakdaslar arasinda fiziki/sosial masafonin tamin edilmasi;
* sathlarin dezinfeksiya protokoluna smal edilmasi ve monitoring;
e sagirdlarin garsilanmasi/yola salinmasi proseslarinin planlasdiriimasi, idars edilmasi vo monitoringi;
e tabii va ya suni ventilyasiya sisteminin effektiv faaliyyati;
e tanzimlayici orqanlar tarafindan taqdim edilan tdvsiyalarin nazars alinmasi va tenzimlamalarin tatbiqi
magsadila amakdaslarin hazirlanmasi;
e tonzimlayici organlar tarafindan tagdim edilan tévsiyalara va tanzimlamalars amal edilmasinin va na-
zaratinin tamin edilmasi (yeni koronavirusun (SARS-CoV-2) sabab oldugu infeksiya (COVID-19) ils bagh
Umumtahsil muassisalari Gcln Gmumi tévsiyalar. 9lava 37), 6zallikls da:
> yigisdiriimanin, temizlamanin, dezinfeksiyanin, gida va su istifadasinin protokollarina amal va nazarst
edilmasinin tamin edilmasi;

» bufetin sanitar-gigiyena vaziyyati va gida masalalarinin idara edilmasi.

» COVID19 pandemiya saraitinde foaliyyst gOstaran maktebagadar muisssisslarle badli basga tov-
siyalarin va talablarin implementasiyasi vo monitorinqi;

e COVID 19 pandemiyasi il bagl cagirislarin vo maktabagadar miassisada hayata kecirilmis va ya plan-
lasdiriimis amali dayisikliklar barasinda valideynlarin malumatlandiriilmasi.

So6zugedan masuliyyatlar muxtalif movqgelards isla tamin olan iscilar arasinda bolina bilar.

MUNDORICATA KECID 10
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Tovsiyalara amal edilmasi zarurati vo shamiyyati haqqinda
malumatlandirma

Xastaliklora Nazarat Markazi ve maktab tarafindan islanib hazirlanmis tévsiyalare daha yaxsi amal edilmasi
uclin maktab comiyyati yaxsi dark etmalidir ki, bunlara lageyd yanasiima hansi tahlukalari shats edir va na
Uc¢un onlara amal etmak lazimdir. Bunun Gg¢ln yaxsi olardi ki, maktab malumati yayimlandirdiginda névbati
istigamatlars diggat versin:

e Sagirdlar COVID 19-a yoluxma naticasinda yaranmis ¢atinliklarin asagi risk-qrupuna daxildirloar, amma
onlar infeksiyani 6tlre bilarlar. Muvafig olaraq, tovsiyalars amal edilmamasi maktab mudiriyyatinin ni-
mayandalari, muallimlar, onlarin ails Gzvlari va sagirdlarin bilavasite alagads olduglar saxslar Ugln
tahliks yarada bilar.

* Pandemiya soraitinds tovsiyalara amal edilmasina lageyd yanasma ham 6lkanin, eleca da global mig-
yasda virusun yayillmasi va epidemioloji vaziyyatin agirlasmasi sababi ola bilar.

* Tovsiyalare amal edilmamasi alava karantin zonalarini yarada bilar. Sagirdin ve ya maktab icmasinin
basqa nimayandasinin xastalandiyi halda, konkret maktabda va ya 6lka miqyasinda dars prosesi dayan-
dirilla bilar vo bu da uzunmuddatli perspektivds ham sagirdlars, musllimlars va maktab mudiriyyatina va
elaca da onlarin ailalarina alava problemlar yarada bilar.

* Qizdirma va ya infeksiya simptomlarinin oldugu halda, sagirdi maktaba buraxmaq ails l¢lin daha gox
narahatcilig yaradacaq, nainki onu evds saxlamagq. Xastaliklara Nazarat Markazi tarafindan islanib hazir-
lanmis tovsiyalars asasan, sagirdin gizdirmasi va ya COVID infeksiya simptomlarinin misahids olundugu
halda, valideyn sagirdi aglabatan miiddatde maktabdan aparmalidir. 3ls halda, 112 cadirilacaqg ve sa-
gird Qizdirma Markazina va ya muvafiq tibbi mUassisaya kecirilocakdir. Qizdirma va ya infeksiya simp-
tomlarinin maktabda geyds alindigindan sonra sagirdi maktaba gaytarmagq Ucln valideynlar évladlarina
macburi PCR test kecgirmali voa maktabs taqdim etmalidirlar.

Umumtahsil miiassisasina sofar

Umumtahsil miisssisasinin srazisine maksimal sakilds kanar sexslarin girisi mahdudlasmalidir. Sagirdlsrin
gabulu va yola salinmasi Gmumtahsil miuassisasinin girisinda hayata kegirilir. Prosesa Umumtahsil muas-
sisasinin numayandasi calb olunur. O, valideynla/ganuni nUmayands ile alagada olur va sagirdin gabul
edilmasi/yola salinmasi 6hdaliyini Gzarina goturdr.

Lazim galdiyi halda, distribusiya sirkatlarinin nimayandalari binaya yalniz maskadan istifads etmakls daxil
ola bilarlar. Umumtshsil miisssisasinin dezobaryerinin olmadigi halda, baxillarin geyinilmasi macburi talab-
dir.

Qonaglardan har biri distant termometrin istifadasi ile termoskriningdan kecir. Qonagda hararat musa-
hida olunursa (37°C va ya ¢ox), umumtahsil miassisasinin binasina daxil olmur. Nazara almaq lazimdir
ki, muxtslif ssbabdan temperaturun artmasi muvaqqgasti olaraq da geyd oluna bilsr, buna géra ds 15-30
dagigadan sonra onun yenidan yoxlaniimasi tovsiya olunur. Qonagda istirahat etmaya imkan verilmali vo
binanin girisinds uygun yer temin edilmalidir.

Har kas binaya dezobaryerdan kecmakls, termoskrining va al gigiyenasina amal etdikdan sonra daxil olur.
Sagirdlardan basqga, binaya har kas maska ila daxil olur.

Qonagin yiksak temperaturu geyd olundugu va imumtahsil miassisasina buraxiimadigi halda, ona tdvsiya

verilmalidir ki, ictimai nagliyyatdan istifada etmasin ve aila hakimina va ya qizdirma markazina muracist
etsin.
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XUsusi muhitlara gérs, kanar saxsin binaya girisinin zaruri oldugu halda, hamin saxs maska, dabilga va ya
basqa muhafizs vasitalari ils tachiz edilmalidir, galisinin maqgsadi va spesifikasi nazara alinmagla.

Infeksiyalara nazarat todbirlori

Tovsiya edilir ki, mudiriyyat amakdaslar Ugln infeksiyalarin prevensiyasi masalalari Gzro (masalan, al gi-
giyenasi, 6skirma va asqirma etiketi, maskadan istifads qaydalari, infeksiyanin étaralma yollarn) goéraslar
kecirsin, preventiv metodlar va mdvcud tanzimlamalari tanis etsin. Qeyd edilan informasiya goruslarinin
ardicilhiginin tamin edilmasi vacibdir.

Yaxsi olardi ki, valideynlarla, sagirdlarla va basga maraql saxslarla/calb olunmus tarsflarle goéruslar kegi-
rilsin.

Qonaglarin hamisi (sagirdlar da daxil olmagla) Umumtahsil miassisasina (binaya) yalniz termoskrining va al
gigiyenasi prosedurlarini kecdikdan sonra daxil olurlar. 9l dezinfeksiyasi Ggln ayrilmis antiseptik vasitalar
70%-lik alkogoldan ibarat olmali va bunlarin dispenserlari imumtahsil miassisasinin binasinin girisinda yer-
lasdirilmalidirlar, Gmumi istifade makanlari yaxinliginda (izolyasiya otadi, bufet va s.), har kas Uclin alcatan
olmali va allarin tamizlanmasi talimati misayist etmsalidir.

Qabul otadinda ve amakdaslarin toplasdiglar yerlarde COVID 19-la bagli preventiv tadbirlar haqqinda in-
formasiya posterlari yerlasdirilmalidir, sanitar qovsaglarinda — allsarin yuyulmasi va antimikrob vasitalarin
istifadasi talimati. Binanin girisinde movcud dezobaryer yaxinliginda onun istifadasi talimati da yerlasdiril-
malidir. Posterlar har kas Ugln, o cimladan sagirdlar Gclin maksimal olaraq anlasilan va algatan olmalidir.

Qeyd etmak lazimdir ki, allarin antiseptik mahlulla tamizlanmasi allarin sabunla yuyulmasinin alternativi
deyil. allar Gclin antimikrob vasitalardan allarin miayyan sabsbdan yuyulmasi mimkin olmadidi halda,
istifads olunur. Mavafiq olaraq al-Uz yuyulan canaqglar/sanitar qovsagqlari va antimikrob vasitalarin dispen-
serlari binadaki otaglarda muvafiq sakilds bélinmalidir.

oOllarin yuyulmasi tgcln allzyuyan ¢anaq, axar suyun ardicil ¢catdirilmasi, duru sabun va birdafalik salfetlar
toamin edilmalidir. Elektron quruducunun istifadasi arzu edilmir va dasmaldan istifade etmak olmaz. 9llzyu-
yanin yanina yapisdiriimalidir: “sllarin yuyulmasi pillalari” (syani vasait).

Su/sanitar govsaglarin sulu temizlsnmasi Uclin Umumtshsil muassisasi protokol islayib hazirlamalidir va
bunda da temizliyin muddsati, istifads olunan sanitar-gigiyena vasitslari, ganaglarin, unitazlarin va sairalarin
sothlarinin tamizlanma gaydalan yazilmalidir. Nazars ¢arpan girklanmsa hallarinda, darhal sathlar tomizlan-
mali, gindalik temizlanma isa gruplarin dayisdiyi ve ya tenaffls vaxtinda tévsiya olunur. Nimuna saklinda
olava Nel-a baxin.

Xadims is prosesinda fardi muhafizanin névbati vasitalarindan istifads edir:
o dofalarls istifada olunan slcaklardan;

e Uz Ucun dabilgadan;

e sukegirmayan birdafalik xalatdan;

* tibbi maskadan;

* bagli ayaggabilardan.
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Sagirdlarin va personalin izolyasiya ehtiyaci

Sagirdlarda va personalda is glinl arzinds temperaturun ylksalmasi musahida oluna bilar (37° C va yuxari),
bu zaman onlarin xususi ayrilmis otagda izolyasiyasi garakdir. Sagirdlsrin izolyasiyasi zamani psixi-sosial
ehtiyaclarn nazara alinmalidir.

izolyasiya otaginin mtlaq tabii va ya siini ventilyasiya sistemi olmaldir. Otagda birdsn cox sayda usagin
oldugu halda, onlarin arasinda 1 metrlik fiziki masafa saxlanilmalidir, 6skiirma va asqirma kimi simptomla-
rin misahids olundugu halda, ayirici sadlardan istifada oluna bilar.

izolyasiya otaginda olmalidir: katil/kreslo/divan, aliizyuyan, birdafalik salfetka, duru sabun va antimikrob al
vasitalori.

Temperaturu 6lgcmak Ucun distant termometrlardan istifada olunur. Lazim galdiyi halda, cive termometrin-
don istifada oluna bilar, amma sonra onu miutlaq dezinfeksiya vasitasile tamizlomak lazimdir.

Yiksak temperatur geyda alinana gadar muassisanin nimayandasi valideynls alags saxlamali, sagirdin
saglamliq vaziyyati ile badli malumat vermali, sagirdi imumtahsil miassisasindan aparmadini xahis etmali
va noévbati addimlar hagqinda maslahat vermalidir, o cimladan:

e Valideyn ails hakimina/qizdirma markazina muraciat etmalidir;

* Valideyn sagirdi apardiginda ictimai nagliyyatdan istifade etmamalidir.

MUassisa izolyasiya otagindan sagirdi ¢cixardiqgdan sonra Umumi tanzimlamalar asasinda harakat etmali vo
yaxsl olardi ki, valideyn va ya ganuni nimayands muassisa binasina girmadan, sagirdi tahvil gotirsun.

Tacili tibbi yardim brigadasi yalniz sagirdin tibbi ehtiyaclarina (tibbi gdstaricilarina) gbéra cagirila bilar. On-
larin binaya daxil oldugunda sadlar yaradilmamalidir. Tacili yardimin ¢cadirilmasi hagginda valideynin va ya
ganuni niUmayandanin xabardar edilmasi vacibdir.

Sagirdi/sagirdlari izolyasiya otaginda tekbasina qoymaq olmaz. Sagird cavabdeh saxsin nazarati altinda
olmali vo bunu da tmumtahsil miassisasi tamin etmalidir. Cavabdeh saxs (sagirdin hamin vaziyyatds 6zi-
nu rahat hiss eda bilacayi saxsin olmasi arzu olunur) novbati fardi miudafis vasitalari ila tachiz olunmalidir:
° maska;

* mudafis dabilgasi;

e birdafalik mayekegirmayan xalat.

Unutmayin ki, sagirdlar arasinda temperaturun artmasi fiziki faallig vo emosional fona gérs do musahida
oluna bilar, buna goére da 15-30 daqgige arzinda onlara dincalmak imkanini verin va sonra yenidan tem-
peraturunu 6lcin. Takrar hararsti 6lclldiyl halda, sagirdds 37°C va ya yuksak temperaturun muisahida
olunmadigi halda, onu tadris mihitina gaytarmaq olar. Umumtshsil miassisasinin iscisinds da oxsar hal
bas verdikds da analoji davranirq.

Sagirdin izolyasiya otagina aparildigi halda, nazara almaq lazimdir ki, sinif béylyln nazarati xaricinda qal-
masin. Sagirdin sinifdan ¢ixarilmasi sakit vaziyyatds bas vermsalidir ki, he¢ bir sagirdds stres yaratmasin va
tohsil prosesi davam etsin.

Umumtahsil misssisesi yiiksak temperaturu ((37° C va yuxar) olan sagirdin ve personalin kimliyini ve

onun saglamliq vaziyyati hagginda informasiyanin maxfiliyini goruyub saxlamalidir. Umumtshsil misssisasi
basga usaqglarn valideynlarina/ganuni nimayandalarine qrupda mdvcud ehtimal hal hagginda malumat
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vermali deyil. Umumtshsil misssisasi avvalcadan maxfiliys amal etmali va protokollarin basga bandlari
hagqginda usagin valideynlarinin va ya qanuni nimayandasinin malumatlandiriimasini tamin etmalidir.

Gundslik istirakla dars prosesi respirator xastslik simptomlarina malik sagirdin va ya personalin COVID 19
diagnozu laboratoriya tarafindan tasdiq edilmayana gadar davam edir, bundan sonra isa dars prosesinin
davam etmasi hagqinda garar epidemioloji grupun natica va tovsiyalari asasinda gabul edilir.

izolyasiya otaginda sagirds yénalmis, miihafize olunan va tahliikasiz, stres yaratmayan fiziki vo sosial muhit
yaradilmalidir (Baxin: ,,COVID 19-un sabab oldugu pandemiya sartlarinda firavanlq” faslinda verilon tov-
siyalarla tanis ola bilarsiniz).

izolyasiya otadi sulu qayda ile temizlsnmali ve bosalan kimi dezinfeksiya edilmalidir (Baxin, dlava 1. Tomiz-
lik protokolunun nimunasi. Slavalarin hamisi ssnadin sonunda muvafig némralar va gostarislarls tegdim
olunur).

Umumi tovsiysalor:

*  Umumtsahsil misssisasinds smakdaslar 1 metrlik masafoys amal etmalidirlar, o ciimladan, Umumi isti-
fadanin bufet ve ya istirahat otagdi kimi yerlarinds;

* Umumi istifade makanlarinda (hayat, zal, bufet ve s.) foalliglar svvalcadon miisyyan edilmis codvals
uygun olaraq hayata kecirilmalidir ki, bir makanda sagirdlarin va iscilarin sayi maksimal sakilda az ol-
sun. Els olmahdir ki, yetkinlar arasinda bir metrlik fiziki masafa prinsiplarina amal edilsin. S6zligedan
masalalar tanzimlayici terefindan catdirilan tévsiyslara uygun olaraq hayata kecirilmalidir (yeni korona-
virusun (SARS-CoV-2) sabab oldugu infeksiya (COVID-19) ile bagh Umumtahsil miassisalari G¢gun tmumi
tévsiyalar. 9lava Ne37).

Sahiyya Nazirliyi terafindan islanib hazirlanmis tanzimlamalari nazars aldigda, maktab icmasinin calb olun-

masl va yeni tanzimlamalar va dayisikliklar hagginda malumatlandirilmasi cox vacibdir. Bundan irali galarak:

* Maktab yeni tanzimlamalar va dayisikliklar hagqinda sagirdlarin, mutallimlarin, valideynlarin ve maktabla
bagli basga saxslarin malumatlandiriimasini tamin etmalidir. Prosesin effektiv aparilmasi G¢in maktab-
da hadaf gruplari miayyanlasdiriimalidir vae bunlar da ham Umumi, elaca da konkret bu gruplar Gc¢lin
nazards tutulmus malumati catdirmalidirlar (masalan, ibtidai sinif sagirdlarinin valideynlari, orta pillanin
sagirdlari va s.);

e Hadaf gruplar Gcln onlara malumatin catdirilmasi lUzra cavabdeh saxslar va onlarin koordinatorlari te-
yin edilmalidir vo bu da prosesin planlasdiriimasinda, nazaratda veo dastakds masuliyyat dasiyacaqdir.
Kicik kontingentli maktablards informasiyanin yayillmasi prosesinda koordinator direktor va ya direkto-
run muavini ola bilar. Boyuk maktablards bir neca koordinator ola bilar va bunlar da direktor garsisinda
hesabat vermalidirlar;

e Hadaf gruplar U¢ln informasiyanin catdiriimasi prosesina eyni grupun aktiv nimayandslarinin calb
olunmasi effektiv olacaqdir (masalan, sagirdlarin 6zunuidarsetmalarinin, valideynlarin va s.);

e Msaktab informasiyanin effektiv yayimlandiriimasi Ggun saxsi spesifikasindan irali galarak, informasiya-
nin ¢atdinlmasinin bir vo ya bir ne¢ge manbayini miayyan etmalidir (elektron pogt, distant gérus tgln
alverisli platforma va s.);

» informasiyanin yayimlandirildigi zaman onun yayimlanmasina cavabdeh saxs amin olmalidir ki, onun ha-
dof grupunun har bir Gzvi catdirilan malumatla tanis olsun (informasiyanin gabulu va tanishgi elektron
poctla tesdiglanir, géruslar qeyds alinir va s.);

» informasiyanin yayimlandirildigindan sonra dayisikliklarin tatbiqi faalliglari planlasdiriimalidir. Yeni tan-
zimlamalarin tatbigi Gcin muvafig havaslandirmalarin va intizam masalalarinin birliyi islenib hazirlana
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bilar ki, bunlarin barasinds do maktab icmasi avvalcadan malumatlandiriimahdir. Vacibdir ki, Gstinlik
cozalandirma tacribasine deyil, daha ¢ox havaslandirilma va motivlesdirma strategiyalarina verilsin
(masalan, moévcud tanzimlamalara daha yaxsi riayat edan siniflar ayird edildilor va mukafatlandiriidilar
V3 s.);

* 9lave suallara cavab almaq Ucin maktab icmasinin har bir 4zvd malumatin verilmasi lGzra cavabdeh
soxsin alaga malumatini bilmalidir.
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UMUMTOHSIL MUSSSISOLIRINDD
SAGIRDIN HUQUQLARININ MUDAFISSI

Maktablarda sagirdin huquqlarinin mudafiasina yonalmis
yanasma

Qarsidaki fasilda sagirdlarls islayan har kas U¢un nazara alinmasi vacib olan sagirdin hiquglarn, gindalik
tocribada tatbiqi zaruri olan asas prinsiplari nazardan kegirilir. Buradaca COVID-19 pandemiyasi dovrinda
sagird hidquglarinin gorunmasi istigamatinds Umumtahsil mluassisasinin rolu tahlil edilir.

COVID-19 pandemiyasi sartlarinda sagirdin hliquqglarinin midafiasi yeni cagirislarla garsilasir — bu, sagirdin
saglamligli va saxsi malumatlarinin mihafizasi, kibertahlikasizliyin tamin edilmasi va tahsil hlqugqunun
gercaklasdirilmasi istigamatinds alava tadbirlarin gérilmasini zaruri etmisdir. Mahz bu ssbabdan COVID 19
pandemiyasi sartlarinds Umumi tahsilin verilmasi sagirdin htiquglarinin gorunmasi perspektivina asaslan-
malidir.

Sagirdin hiquglar doérd asas kateqoriyaya boélunurlar: hayat, inkisaf, mudafis va istirak. Yasamaq htququ
sagirdin lazimi saviyyali tibbi xidmat, su va gigiyena mudafia vasitalari il toamin edilmasi demakdir. Mudafia
har bir sagirdin har hansi név ayri-seckilikdan va istismardan gorunmasini nazards tutur, o cimladan har
hansi bir mUhitda, masalan, maktablards sagirdlarin tahlikasizliyinin gorunmasi nazards tutulur. Maktabin
mudiriyyati COVID 19 pandemiya sartlarinda sagirdlarin tahllikasizliyini gorumaq ugln 6z resurslarindan
maksimal sakilds istifads etmsalidir. Sagirdlarin onlara tasir gdstaran va ya onlara aid olan hadisalar haqqin-
da malumat almagq huquglari var. Bununla yanasi, 6z fikirlarini bildira bilarlar ki, garar gabul edildiyi zaman
béyuklar terafindan bu fikir gabul edilsin. Masalan, sagirdlarin niya yeni qaydalara riayat etmali olduglari,
COVID-19-un na oldugu suallarini verdiklari halda, bu suallara onlarin yasina uygun bir sakilds cavab veril-
malidir. Dérdinct kateqoriyaya galdikda, (sagirdin inkisaf hiququ) demak olar ki, butin digar hiquglara
aiddir va sagird tgin keyfiyyatli Umumi tshsilin ¢catdirnlmasini ve 6z imkanlarini tam askar etmak tgln uy-
gun sartlarin yaradilmasini shata edir.

Sagirdin hiiquqglarinin midafiasi istigamatinda maktabin rolu

Sagirdin hiiquglarini gorumagq sagirdin batin hadisalarin markazinda durdugunu nazarda tutur. Maktablarin
geyd edilon 6hdaliklari COVID 19 pandemiya sartlarinda daha da aktuallasdi, ¢linki bu zaman sagirdlar Ggln
Umumi tahsilin catdinimasi va bu prosesda onlarin saglamlig hiququnun mudafiasi istigamatinda alava
problemlar yarandi.

Maktablar ictimai sahiyys bdhrani sartlarinds tahllikasiz muhit yaratmalidirlar ki, imkan daxilinda
COVID 19-un yayilmasinin qgarsisi alinsin. Masalan, ictimai sahiyya masalalarini tanzimlayan butin
tovsiyalari nazara almali va sagirdlar Ugln tahllkasiz fiziki va sosial muhit yaratmalidiriar.

9gar pandemiya Uzundsn distant xidmat zarursti yaranarsa, maktab bu xidmatin keyfiyystini tamin
etmali va calismalidirlar ki, distant xidmats maksimal sayda sagirdlarin ali catsin.

ictimai bdhran sartlarinda basqga hiiquglarla yanasi keyfiyyatli fardi ehtiyaclara uygunlasdiriimis tmumi tah-
silin alinmasini nazards tutan sagirdin inkisafi hiququ yeni ¢atinliklarin garsisinda durdu. Tahsil prosesinin
distant formasi sagirdlar G¢ln ev sartlarinds muvafig muhitin yaradilmasi zarurstini talab edir. Distant tah-
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silin alinmasi G¢ln sagirds ydonalmis muhit yaradilmali, glindalik islar temin edilmali, yatmagq, gidalanmagq,
masgalalar va hayat faalliglan Gg¢ln ardicil cadvala amal edilmalidir.

Muntazam va ardicil cadval sagirdlara yardim edir ki, yuxulariniyaxsilasdirsinlar. Lazimi strukturlasdirma
sabitliyi tamin edir, sagirdlarin davranisi va sonda onlarin saglamliglari yaxsilasir.

ovvalcadan muayyan edilmis va sabit muhit sagirdin distant mumi tahsil almasi prosesina effektiv
calb olunmasi Ggcun 6namli ilkin sartlerdan biridir. Tovsiya edilir ki, onlayn qosulmalar bir konkret,
avvalcadan miuayyan edilmis yerdan hayata kecirilsin, hansinda sagirds sakitca, alave kanar
mudaxilalar xaricinds onlayn faalliglarda istirak etmak imkani verilacakdir.

Sagirda yonalmis muhitin yaradilmasi xUsusila ds izolyasiya otagina sagirdin kecirildiyi halda énamlidir. Bu
zaman tam proses sagird U¢lin stresin maksimal azaldilmasina asaslanmalidir. Bunun tgln ham izolyasiya
otaginin fiziki miahiti, elaca da sagirdle kommunikasiya, onun Ucln tahlikasiz muhitin yaradilmasi vacibdir.

Umumi tahsilin catdirildigi zaman miitlaq sagirdlarin fardi ehtiyaclarini vo mihitin maksimal inkliziv olma-
sini nazara almaq lazimdir. Bu talabat ham ayani, elaca da distant formali tahsil prosesina aiddir. Masalan,
madud imkanli sagirdlarin halinda alava insan ve maliyya resursu ayrilmalidir ki, onlar Ggln basqa usaglar
kimi maktabagadar tahsil almag mimkuln olsun.

Unutmamaliyiq ki, mahdud imkanli usaq Ug¢ln diskriminasiya yalniz tahsil almaga imtina etmak deyil,
elaca da ona tahsil almaq Ucln lazimi sartlari yaratmamaaqdir.

Saglamliq huququnun mudafissi

Sagirda aid olan istanilan harakati hayata kecirdikds, asas diggat sagirdin an yaxsi maraginin mudafiasina
verilir. Baxmayaraq ki, sagirdlarin asasen Umumi universal ehtiyaclarn var, geyd edilon ehtiyaclarin ifads
edilmasi personal, fiziki, sosial vo madani aspektlardan, o cimladan onlarin inkisafl imkanlarindan asihidir.

Buna gora da sagirdlarin har biri onun firavanhgi tGclin lazim olan muidafia va gaydi il tamin olunmalidirlar.

Sagirdin an yaxsi maragi hagqinda s6hbat zamani ham sagirdin, eleca da sagirdlarin, grupun fordi an yaxsi
maraglarn nazara alinmalidir. Konkret sagirdin an yaxsi maragdi onu nazarda tutur ki, sagirds gaydi, onun
saglamligi va tahsil hiqugqunun mudafiasi il bagh har hansi bir gerar onun an yaxsi maragina, o ciimladan,
valideynin va basqa pesakarlarin gararlarina istinad etmsalidir. Bu halda dmumi tshsili catdiran musassiss
har hansi bir garan els gabul etmalidir ki, sagirdin ham fardi, eleaca da an yaxsI maragi nazara alinsin, qiy-
matlandirilsin ki, bu gararlar ham bir sagirds, elaca da bltévltikds Umumtahsil misassisasinda olan sagird-
lars necs tasir gostaracakdir.

Sagirdin saglamlig hliqugunun midafiasi sagirdin an yaxsi maradinin giymatlandirilmasinin an markazi
masalasini taqdim edir. Saglamlig hiququnda ham sagirdin fiziki, elaca da psixiki saglamhgi nazards tutu-
lur. Saglamhig hiigugunun mudafiasi zamani hamin risklar va yan hallar nazara alinmalidir ve bu da ham bir
konkret sagirdin saglamligina, elsca da sagirdlar qrupuna ziyan vura bilar.

COVID-19 pandemiya sartlarinds Umumtahsil miassisasinin har hansi bir garari mahz sagirdin an yaxsi ma-

raginin madafiasina, onun saglamhdinin midafia ehtiyaclarinin nazara alinmasina va virusun yayilmasinin
garsisinin alinmasina istinad etmalidir.
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ictimai sahiyys béhrani sartlarinds, tahsil prosesinin distant forma ila catdirilmasi ehtiyaci ils birlikds, sa-
girdlarin saglamlig hiququnun midafiasi istigamatinds yeni cadinslar bas galdirdi. Ozsllikla ds, sagirdle-
rin va yeniyetmalarin inkisafi va tahsil hiququnun mudafiasi istigamatinds kompuUter ve tele-tahsil prog-
ramlarinin istifadasi daha aktual oldu. Dogrudur, informasiya mibadilasinin geyd edilan vasitalari sagirda
muxtalif vardis-bacariglarin formalasmasinda yardim edir, amma komputer va televizor ekrani arxasinda
coxlu vaxtin kecirilmasinin sagirdin emosional inkisafi, fiziki va psixiki saglamhgdi cahatindan (masalen,
gdérma problemlari, davranis pozuntulari,yuxusuzluq, ¢akids artim va s.) 6z manfi tasiri var. Mahz bunun
Ucln da sagirdlar tarafinden kompduterin istifadasina va televizor ekrani arxasinda vaxtin kecirilmasinin
tonzimlanmasina xususi diggat verilmalidir. S6ziigedan masala COVID-19 pandemiya sartlarinds daha ¢ox
ahamiyyat kasb etmayas baslayir, cinki sagirdlar distant tadris formasi ila Gmumi tahsil alir va muallimlarls
alaga saxlayirlar.

Vacibdir ki, elektron sinxron forma ils distant tadris zamani ibtidai siniflards darslarin middati 15-20 daqiga-
dan cox olmasin, baza pillasinda — 25-30 daqiga, orta pillads iss — 35-40 daqgiga. Darslarin arasinda 10-15
daqigalik tenaffiis olmalidir ve bu zaman sagirdlar ekran arxasinda oturmamalidirlar. Tovsiya edilir ki, dars-
lar muxtalif interaktiv metodun istifadasini ahata etsinlar. Ara-sira gézlari idman etdirmak olar, masalan,
ekrandan g6zin(i uzag masafada yerlasan asyaya yonaltmak, 5-6 dafa gozlari gqirpmagq.

Yaxsi olardi ki, 11 yasina gadar sagirdlarin valideynlari distant darslar zamani passiv istirakcl saxslar rolun-
da olsunlar. Bu, sagirdlara yardim edacakdir ki, diggatlarini darsin mazmununa daha cox yénaltsinlar. Ekran
arxasinda is prosesinda otaq yaxsi isiglandiriimali va sagird masa arxasinda oturmalidir.

Sagirdin fordi malumatlarinin mudafiasi ve tahlukasizlik

Har kasin saxsi hayatina toxunulmazlig hiiququ var, o cimladan sagirdlarin da. Maktab usagin burada gu-
ninln ¢ox hissasini kegirdiyi va onun haqqginda ¢oxlu malumatlarin saxlanildidi bir yerdir. Maktab sagirdin
fardi malumatlarini goruyub saxlamali va sagirdin an yaxsi maraqlarindan irali galarak harakat etmalidir. Bu
da har bir halda basqga soxslarin/taskilatlarin maraqglarindan énca sagirdin maraglarinin goyulmasidir. Eyni
zamanda, sagirdin an yaxsi maraginin giymatlondirilmasi har bir konkret halda fardi bas vermali va névbati
mubhitlar nazars alinmalidir: sagirdin nazarlari va canatmalari, yasi, saxsi tarix¢asi, tahlikasizlik maragi, aila
vaziyyati, firavanlq, hamyasidlarla ve bdyuklarls Unsiyyat va s.

COVID19 pandemiya sartlarinda sagirdlar G¢clin maktabagadar tahsilin ¢catdirilmasi magsadila glindaliya on-
layn platformalarin tatbiqgi ehtiyaci disdi va bu da sagirdlarin fardi malumatlarn va tahlikasizliyin midafiasi
ilo bagl alava problemlar yaratdi.

Malumatlar subyekti kimi sagirdin hiququ var ki, onun fardi malumatlari Gzarinda ganuni sakilds, adalstla
va dayari algaldilmadan islanilsin. Onun haqqi var ki, onun barasinda kimin va hansi maqgsadlar va asaslarla
hansi ndvda malumatlari islemasini bilsin.

Fardi malumatlar nadir?

Fordi malumatlar har hansi bir névds malumatdir ve bununla da sagirdin eynilasdiriimasi mimkin olur

(Masalan, adi, soyadi, saxsi ndmrasi, foto- va video yazisi, sosial sebaka hesabi, soxsi yazisma, hansi mak-
tabda va sinifds oxudugu, onun maragqglari, saglamliq vaziyyati va s. hagqinda malumat).
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Xususi kateqoriyanin fardi malumatiari nadir?

XUsusi kateqgoriyali malumatlar da vardir. Bu onu bildirir ki, onlarin mthafizasi Ggin xtsusi yluksak standart
tasis edilir, clnki bels bir malumatlarin sizdigi halda, sagird tcun vurulan ziyanin hacmi daha ¢oxdur. Bu
kateqoriyaya sagirdin irgi va ya etnik mansubiyyasti, saglamliq vaziyyati, inzibati mahbusluqgla, habsetma
tadbirinin samil edilmasi, prosesual anlasmanin baglaniimasi, kanarlasdirma, cinayat qurbani kimi taninma,
zararcakmis kimi va s. ila bagh malumat aiddir.

Sagirdin saglamliq vaziyyati hagqinda malumati neco qorumaliyiq?

Saglamlig bizlerdan har birimiz G¢ln xUsusi dayardir, onun hagqginda malumat isa xlsusi kateqgoriyall ma-
lumatlara aid edilir. Buna sabab odur ki, sshhat hagqinda malumatlar (o cimladan, diagnoz, xastalik tarixi,
resept va ya mualica plani) cox hacmli va saxsi hayatlari hagqinda hassas malumatdan ibarat ola bilar,
onlarin sizmasi isa ciddi ziyana sabab ola bilar. Yalniz lazimi raziliq asasinda bu malumatin Gglncl saxsa
oturdlmasi mumkanddr, amma bu, yazil sakilds ifads edilmalidir.

ictimai sahiyya béhrani zamani fardi malumatlarin tizerinds is daha cox problem yaradir. Har kasin virusun
yayilmasi tahlikalari vo basqga preventiv tadbirlar hagginda malumat almaga hiququ var. Amma har bir
insanin huiquglarinin, o cimladan fardi malumatlarin muhafizasi daha 6namlidir. Mahz bunun G¢in da mak-
tobda sagirdin ylksak temperaturu (37° C va yuksak) misahida olunarsa, maxfiliyi goruyub saxlamali va
bu malumati biruzs vermamaliyik.

Unutmamaliyig ki, sagirdin adini va soyadini adlandirmagq vacib deyil, kifayst edir ki, saxsin eynilasdirma
imkanini veran malumat verilsin.

Distant todris zamani sagirdin fardi malumatilarini neco miihafize edak?

COVID19 pandemiya dévrunds maktablar distant tadrisa kecdilar. Onlayn tadris proseslarina paralel olaraq
sosial sabakalards onlayn goéruslari aks etdiran foto- va videomaterial yayimlandirilir.

Onlayn tadrisi aks etdiran material (foto, video tasvir) sagirdin fordi gostaricilarini taqdim edir va onlari icti-
mailasdirdikds, bunu nazars almaq lazimdir, ¢linki sagirdin malumatlarinin internetds har kas G¢un algatan
forma ila ictimailasdirilmasi ona xosagalmaz tasir gostara bilar (bulling ve ya basqa xosagalmaz yanasma
obyekti ola bilar).

Muvafig olaraq, maktablar, bu miassisalarda isla tamin olunan saxslar, elaca da valideynlar va aila tzvlari
sagirdlarin malumatlarinin ictimailasdiriimasina daha masuliyyatle yanasmali va usagdin an yaxsl maraqgla-
rini nazara almagla davranmalidirlar.

Sagirdin fordi malumatlarinin muhafizasi istigamatinde maktoabin hansi
ohdoaliklari var?
e sagirdin fordi malumatlari barads informasiyani digar saxslara agiglamamalidir;

* yanhs malumatlar Gzarinda duzalis aparmali va asassiz toplanan malumatlari mahv etmalidir. Masalan,
sosial sebakadaki foto va video materiali;
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* valideynin talabi ile sagirdin saxsi malumatlarini shata edan informasiyani silmalidir. Masalan, bir vali-
deyn maktabin internet saytinda / sosial seabakada 6vladinin saklinin yerlasdirilmasina icazs verdiyinda
va sonra fikrini dayisdiyinda, s6zligedan fotosaklin heg bir izahat verilmadan silinmasini talab etmak
hiququna malikdir;

* sagirdin saxsi malumatlarinin tahlikasizliyini gorumahdir;

e Binaya galanlarin giris-gixisina nazarat etmali, elaca da onlarin adlarini va soyadlarini geyda almali, sax-
siyyati tasdiq edan sanadin némrasini va névind, Gnvani, giris va ¢ixis tarixlarini va vaxtini, hamginin
binaya giris va cixis sabablarini geyd etmalidir.

internetdan istifads edarken sagirdin tahliikasizliyini nece tamin etmaliyik?

internet makanin istifadasinin 6z misbat toraflsrinin olmasina baxmayaraq, sagirdlsr iciin bir cox tah-

likalardan da ibaratdir (masalan, virusun kécurilmasi, manasiz mazmunlu materiala baxis, fordi informa-

siyanin étirilmasi, cinsi zorakilig/sixisdirma, kiberbulling va s.). internet makanda malumatsizlig va disi-

nilmamis amal sagirdin saxsi hayatinin toxunulmazligi Ggln tahlika yarada bilar. Onlayn tadris zamani

sagirdlar onlayn makanda daha cox vaxt kecirirlar va muivafiq olaraq, kibertahlikasizliyin shamiyyati ds

artir. Bunun Ggun da internetdan tahlikasiz istifade hagqinda sagirdlarin malumatlandirilmasi ¢cox vacibdir.

* Sagirdlars fardi malumatlarin na oldugunu basa salin va deyin ki, evin Gnvani, telefon nédmrasi, parol va
s. kimi malumatlari internets yerlasdirmamalidirlar;

e onlara izah edin ki, sabakada yad insanlarla Gnsiyyat tahlikalidir (yad insan yalan danisa va real yasini,
kimliyini gizlada bilar);

* sagirda izah edin ki, sizin raziliginiz va nazaratiniz olmadan internet makandan kanarda yad insanlarla
goérismak olmaz;

e sagirdlari inandirin ki, kanar saxslardan aldiglari elektron maktublar va linklari agmasinlar, ¢tnki bunlar
virusdan ibarat ola bilarlar;

e sagirdleri xabardar edin ki, basgasinin elektron avadanlidindan istifads etdikda, istifadacinin/parolun
yadda saxlama satrini isara etmasinlar (remember me/remember password) va istifads etdikdan sonra
programdan sabakadan darhal ¢ixsinlar (log out).

COVID 19 pandemiya ddvrindas sagirdlar onlayn makanda daha ¢ox vaxt kecirirlar va bu da kiberbullingin
yayilmasi riskini daha da artira bilar. Bulling bir sagirdin va ya sagirdlar grupunun basga sagirda yuratduyu
xo0sagalmaz, aqressiv davranis formasidir. O, fiziki, psixoloji va sosial cahatdan ziyanverici takrar davranis-
lari shats edir. Kiberbullingi sosial bulling formasinda da nazardan kecirs bilarik ki, bu da internetdan isti-
fads etmakls ziyanverici matnlarin va ya fotosakillarin yerlasdirilmasini shats edir. MUvafiq olaraq, sagird-
lorin sosial seabakada davranislarina daha ¢ox diqqgat verilmalidir ki, sagirdlarin bir-birina garsi xosagalmaz,
aqgressiv davranisli nazardan gagmasin.

Sagirdin malumatlandirilmasi va gararin gabulu prosesina
calb olunmasi

Sagirdlarin fikrini dinlemak va onlara aid gararin gabulu prosesina calb olunmalar sagird hiquglarinin bas-
lica prinsiplarindan biridir. Bu prinsip har hansi bir hiiqugla faydalandigda, xisusila da saglamliq va tahsil

hiqugqunu mudafie edan zaman nazara alinmaldir. Elaca da sagirdin fikrinin dinlanilmasi informasiyanin
ona aydin forma ila ¢atdinimasini nazards tutur.
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Sagirda oz fikrini bildirmak tcuin dastayi neca vermak olar?

e Har zaman gdstarmaliyik ki, onun fikri bizi maraglandirir va diggatla dinlamaliyik;

« Ozuni rahat hiss etdiyi va ya olmagq istadiyi bir mihit yaratmalyiq;

* Sagirddan 6z fikrini geyd etmayi xahis edana gadar, ona izah etmaliyik ki, bu malumati na G¢ln sorusu-
ruqg ve biza na Ucln lazimdir

* SoOhbat zamani har zaman hiss etdirmaliyik ki, ona hormat edirik.

Unutmamaliyiq ki, usaqlardan bazilarinin (masalan, xtsusi ehtiyaci olan usagin) verbal kommunikasiya za-
manli, yani sézlarls, 6z nazarlarini ifads etmak tarafindan ¢atinliklari ola bilar va UstlnllUyd basqga, alternativ
formalara vera bilar. (Masalan, oyuna, badanin harakatina, reassamliga ve yonmaga).

Sagirdlarin malumatlandiriimasi va onun fikrinin dinlanilmasi hiququ COVID 19 pandemiya sartlarinds
alava shamiyyat kasb etdi. Onlar saglamhiglar va firavanhglari ile bagh masalalarin hallina calb olunmahdir-
lar (Masalan, onlarda malumat olmalidir ki, hansi ndov mualica kecirilacak, onun hansi effektlari va naticalari
olacaqdir).

Maktab yasl sagirdlarin daha ¢ox suallari var. Sizin agiglamaniz sads va faktlara asaslanmis olmalidir.

e sakit, rahat tondan istifads edin, onlarin qorxularini dinlayin, suallara uydurulmus shvalatlarla deyil,
faktlarla cavab verin;

e onlann hislarini va hayacanlarini basa disduyuntzi gostarin;

* geyd edin ki, onlara qaygi géstaran insanlar, onlarin tahllikasizliyina do gaygi gostaracaklar;

e onlarn ideyalar va bacariglar ile maraglanin;

e onlarn hassas movzularla tanis etmaya baslayin, masalan, aciglanma, zorakilig, mahdud imkanlar; pan-
demiya movzularina xtsusi diqgat yetirin;

e yaxslliq va qaygi kimi prososial faalliglari modellasdirin;

* sagirda yonalmis hekayalari va geshramanlar taklif edin.

I-VI sinfin halinda, sagirdlarin suallarina cavab sads olmali va faktlara istinad etmalidir. Asagida verilan
cavablardan istifads eda bilarsiniz ki, onlara (yas: 6-11 yas) COVID-19 pandemiyasi il bagh mévzular Gzra
malumati sads ve aydin formada gatdirasiniz:

Koronavirus nadir?

Koronavirus yeni tipda bir mikrobdur va batin dinyada yayilmisdir. Virusun kecdiyi halda, insanda so-
yugdaymsa simptomlari amala galir. Virusa yoluxan insanlarda ésklrak, asqirma musahidsa olunur, yuksak
hararat va tangnafaslik da ola bilar. Asgiran va éskiiran zaman virus havada yayilir va basga insanlari yo-
luxdurur.

Moan xastalona bilorammi?

insanlarin hamisi bazen xastalanirlar, amma sagirdlarin aksariyyati koronavirus xastaliyina cox yoluxmur-

lar. Xastalandiyin halda, ela bir hissin yaranacaqdir ki, sanki soyuglamisan. Bu zaman ¢ox ehtiyatl olmalisan
ki, basqa insanlari gqoruya bilasan. Saglam qgida ve maye, coxlu yatmaq tez sagalmaqgda komak edacakdir.
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Na ucun babami va nanami gora bilmiram?

Yasli insanlarda basqa xastaliklar da olur va buna goére da onlar daha ¢ox xastalana bilarlar. Buna goéra da
har sey etmaliyik ki, onlarin saglamligi Ggtn heg bir tahltks yaranmasin.

insanlar na liciin maska taxirlar?

Maska virusun yayilmasini dayandirir. Ona hava daxil olur va ¢ixir, amma mikroblar daxil ola bilmirlar. Mas-
ka taxmaq asan deyil, amma vurusun yayillmasini dayandirmaq Uc¢un bir vasitadir.

12-18 yasinda sagirdlarin (VII-XII sinif) halinda asagida taqdim edilon cavablardan istifads eds bilarsiniz ki,
onlara COVID-19 pandemiyasi ile bagh movzular Gzre malumati sada ve aydin formada catdirasiniz:

Koronavirus nadir?

2019-cu ilin sonunda yeni noévda koronavirus yarandi va bu da gripin simptomlari ils xarakteriza edilir.
Xastalik koronavirus-19 adlanir. Xastalik koronaviruslar ailssindandir v onun taca banzar formasi var. Ko-
ronavirus 6sklraya, tenaffliisiin ¢atinlasmasina, asqiriga sabab ola bilar. Simptomlar eladir k, sanki insan
soyuglamisdir va ya gripi var. Xastalik insanin imumiyyatls saglamligi il bagli problemlarinin oldugu halda,
¢atin kecir. Amma bir cox insanlar, xtsusils da sagirdlar, ola bilsin ki, imumiyyatla xastaliyi hiss etmasinlar
V3 ya ¢cox yungul simptomlari ola bilar.

insanlar koronavirusa neca yoluxurlar?

Koronavirus insandan insana kegir. Seana virus basga insanin ésktrdlyud, danisdigl ve ya asqirdigi zaman,
havadan dusa bilar. Elaca da virus olan saths toxunmagla va sonra agzina, burnuna va ya gozlarina toxun-
magla virusa yoluxmagq olar.

Yoluxmadan neca qorunaq?

Biz basga insanlarla masafa saxlasaq, allerimizi tez-tez yusaq, agzimiza, burnumuza va gozlarimiza alimizla

toxunmasaq, 6zimuizu va basqgalarini mudafie eda bilarik. Bazi insanlar xastaliys yoluxa bilarlar, amma
simptomlari olmaya da biler. Buna baxmayaraq, onlar basqalarina da virus éturs bilarlor.

Sagirdin zorakiligdan gorunmasi

Sagirdin inkisafi, fiziki va psixiki firavanligi G¢ln tahlika yaradan har hansi bir amal, tarbiyanin zorakilq for-
masi sagird Uzarinds zorakiliq kimi basa dusulur. Zorakiliq sagirdin hdquglarinin pozulmasini nazsrds tutur.
Bu zaman farq etmaz ki, bu harakat gasdan va ve ya gasdsiz hayata kegirilir. Naticada sagirds zorakiligla
zararverici tasir gostorilir.

ictimai saglamhgin béhrani zamani basga problemlarls yanasi sagird Gizerinds zorakilq riski de artir ve bu
da oxsar bohranlarin naticasinda yaranmis sosial, igtisadi vo emosional problemlarle birbasa alagadadir.
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Muvafig olaraq, sagirde himayadarliq géstaran saxslar tarafindan zorakiliq alamatlarinin askar edildiyina va
lazimi masul organlar G¢ln oxsar hallarin xabardar edilmasina xUtsusi diqgat verilir.

Zorakilig slamatlarinin musahidasi va taninmasi ham maktabds istirak, elaca distant tadris zamani hayata
kegirilmalidir. Distant Gmumi tahsilin hayata kegcirildiyi halda, maallimlar diqgati zorakihgin els bir alamat-
larina yonaltmalidirlar ki, bunlan vizual gérmak va dinlemakla basa dismak mimkindur. Masalan, muasalli-
min istiraki ile valideyn sagirdin Gzarinda psixiki zorakiliq gostarir, ona qisqirir, silkalayir, gimdiklayir, fiziki
cazalandirma il tahqir edir, vurur va s.
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MOKTOBLORDO TODRIS PROSESININ
TOSKILI

Dilnya miqgyasi ile distant tadrisin hibrid modelina kegid pandemiyadan da 6nca marhalalarla baslaniimisdi.
Muvafig olaraq, qeyd edilan model yeniliyi tagdim etmirdi. Bu halda maktab sisteminin uygunlasmasi tgun
zaman amili ¢atinlik yaratdi. Bunun avazina distant tahsil sistemli hazirligi ve buna marhalalarls kecidi talab
edir.

Malumdur ki, 2019-2020-ci dars ilinin ikinci semestri Gurclstanda sagirdlarin calb olunmasi va distant tad-
risin asagl keyfiyyati kimi mihim ndgsanlarla kecdi. Bu mihitlar sagirdlara muxtalif ndévda problemlsr
yaratdi, ham talim-tadris, elaca da psixoloji va sosial-emosional néqteyi-nazardan. Sagirdlarin adi dars re-
jimina tamdayarli calb oluna bilmalari G¢cln dars prosesini effektiv sakilde planlasdirmaqg lazimdir (tadrisin
taskilinin mixtalif variantlari ile 9@lava Ne2-da tanis ola bilarsiniz).

Bundan irali galarak, hazirliq marhalasinds maktablar ham texniki masalalari (dars prosesinin taskili
masalalari kimi), elace do mazmun tematikasini — maktabin dars planini, tadris yanasmalarini, giymatlan-
dirmani va s. nazars almalidirlar.

ilk ndvbada, maktab dars ilinin baslanmasina gadar tadrisin kecirilma formasini miayyan etmalidir. Bu
halda ssas sual ondan ibarsatdir ki, maktab distant tadris imkanindan istifads edsacakdirmi. Har hansi bir
halda, standart masalalarla yanasi, tahlikasizlik normalarina amal edilmasi G¢cliin mévcud tanzimlamalar
nazara alinmalidir; masalan: darslarin cadvalini tertib etdikda, muxtalif sinfin sagirdlari Ggln tanaffluslari
fargli vaxtda planlasdirmagq; elaca da lazim galdiyi halda, har bir sinif va ya sagirdlarin qruplari tgln tanaf-
fis zamani konkret sarbast makanlarin ayrilmasi; harakat qaydasi va ya izdihamlarin miayyan edilmasi va
nazarati vo s.

2020-2021 akademik dars ilinin tadris prosesinin taskili baximindan, iki asas masalani ayirmaq olar:
a) 2019-2020 ilinin ikinci semestrinda sagirdlarin nailiyyatlarinds geriliyin garsisinin alinmasi;
b) 2020-2021 dars ilinin kurrikulumunun inkisafi, talim-tadrisin har bir ssenarisinin nazars alinmasi ils,

a) 2019-2020 ilin ikinci semestrinda sagirdlarin nailiyyatlarinde geriliyin
qgarsisinin alinmasi

* Moaktab isci qrup yaratmahdir ki, bu da 6tan semestrda béhran vaziyyatinda kegilan dars prosesina gora
talim-tadris va ya psixoloji va sosial-emosional istiqamatda problemlari yaranan sagirdlari eynilasdira-
cakdir;

* Lazim galdiyi halda, fonn kafedralan tarsfindan eynilasdirmanin maksimal ¢evik vo malumath (mss.,
o6tan semestrin yekunlasdirici tapsirgi, fardi misahiba va s.) vasitalari islonib hazirlanmalidir;

o Otan semestrin dars mévzularinin tizerinds islaya bilon sagirdlar (iciin slava faalliglarin islenib hazirlan-
masl va hayata kecirilmasi mumkundur (baxin, hadaf programlarina) ki, onlarin dars prosesindan tacrid
edilmasi bas vermasin;

e Otan semestrin dars movzularinin asasli islanilmasi va méhkamlanmasi magsadila, s6ziigedan movzular
cari dars prosesindas inteqgrativlasdiriimalidir (yeni moévzularla birlikda);

° 2019-2020-ci ilin ikinci semestrinds fovgalada vaziyyatda tadris naticasinda bas qaldiran talim-tadris
prosesinin ndégsanlarinin garsisinin alinmasi tigliin maktab tezminat planini islayib hazirlamalidir;
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° Talim-tadris prosesinds mdévcud négsanlarin tazminati plani sagirdlarin va ya siniflarin siyahisini, dars
movzularini, kompensasiya foalliglarinin formalarini (mas., dars, fordi is, alava dars, klub isi, layiha va
s.), foalliglarin cadvalini, cavadeh saxslari va s. ahata eds bilar;

o o Yaxsi olardi ki, kompensasiya plani fonn kafedralarinda islanilsin, pedaqoji surada muizakira edilsin
va maktabin dars planinin bir hissasi olsun. Plan hagginda malumat benefisiar sagirdlarin valideynlarina
catdiriimahdir.

b) Maktab kurrikulumunun inkisafi vo talim-tadris prosesinin taskili

Hamiya malumdur ki, maktablar aciq sistemlardir va daxili tanzimlamalardan basqa, onlara basqga kanar
amillar da tasir gostarirlar, masalan, aile va sosial tabaga. Bununla yanasi, maktabin rolu daha béyukdur,
nainki sagirdlar Ugun konkret informasiyanin dturdlmasi vo muayyan biliyin verilmasi. Maktabi ictimai inki-
saf yeri kimi nazardan kecirsak, s6zligedan masalalarin nazars alinmasi cox énamli olacaqdir.

Konkret olaraq, pandemiya soartlorinda 6lkada moévcud agir sosial fon daha da agirlasdi ve comiyyat daha
boylk problemlar garsisinda durdu. Mivafig olaraq, s6zligedan vaziyyati mlsayiat edan agir psixoloji effekt
nazara alinmaldir.

Bu va basga amillari nazara almagla, dars prosesinin baslangic marhalasi sagirdlarin sosial-emosional inki-

safina vo muhitls adaptasiya masalalarina va strategiyalarina yonalmalidir. Bu halda, ham sagirdlar, elaca
ds sagird-muallimlar arasinda slagalarin inkisafina diqgat yonaldilmalidir.
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MOKTOBIN DORS PLANI

Vatandasin tarbiyasi va galacak hayata hazirhgindan basga, maktab tahsilinin magsadi camiyyatin forma-
lasmasi va sagirdlarin sosiallasdiriimasina dastayin verilmasidir. Konkret olaraq, sagirdlarin alagalarinin,
onlar Ggln sosial vardis-bacariglarin inkisafina dastayin verilmasi va s.

Bu va yuxarida geyd edilon amillari nazara almaqla, birinci semestrin baslangic marhalasinda maktabin
dars planinin adaptasiyasi va kontekstdan irali galarak, mivafiq prioritetlarin garsiya qoyulmasi vacib ola-
caqdir.

1. Dars planinin modifikasiyasi vo sosial-emosional
vardis-bacariqlarin inkisafi

Birinci marhalada yaxsi olardi ki, sosial-emosional vardis-bacariglarin ve saxsi bacariglarin inkisafina daha
cox diqgat yetirilsin. Sé6zligedan dars programlarinin ytngullasdiriimasi ile mimkUundur, bu da fann kafedra-
larinda muzakira edilmali va razilasdiriimahdir. Bundan basqga, sosial-emosional va saxsi vardis-bacariglarin
inkisafinin an yaxsi vasitalarindan biri hadaf programlardir (bu mévzu ils bagh névbati yarimfasli izlayin
“Hadaf programlarinin islanilib hazirlanmasi”).

Dars prosesinin taskilinin har bir marhalasinda sagirdlarin istirakina dastayin verilmasi ¢cox vacibdir. Bu, ham
sagirdlarin 6zlnilidarasetmasi vasitasile, elaca da basga vasitalarle mimkindir; mas., sagirdlarin sorgusu,
fardi vo ya qrup gortslari va s. Qeyd edilan dovr sagirdlarin 6zindidaraetmasi vo Umumiyyatls, idareetma
proseslarinda sagirdlarin calb olunmasinin aktivlasdiriimasi U¢lin ¢ox munasibdir. Bu cahatdan sagirdlarin
dayisikliklar G¢cln real mexanizmlarinin olmasi va gararin gabul edilmasi prosesinda yalniz formal rol yerina
yetirmayacaklari an 6namlidir. Bununla yanasi, vacibdir ki, bu cur fealiyyatde maktab tarafindan b.a. favo-
ritizm olmasin va yalniz aktiv va ylksak akademik davamiyyati olan sagirdlar onda istirak etmasinlar. Bu
halda, maktab bUtln sagirdlerin maraglarini nazara almaga calismali, elaca da onlarin ehtiyaclarini ayird
etmali, tasabbuslarini havaslondirmali ve maraqlarini nazara almalidir.

Bilavasita tadris istigamatila tévsiyalara galdikda isa, yaxsi olardi ki, maktab musallimlari raziligla harakat
etsinlar va ilkin marhalani (mas., birinci ayi) sagirdlsrin maraglarina, onlarin psixi-emosional hazirliq
masalalarina ayirsinlar. Bu cahatdan daha az rasmiyyst va nazarat mexanizmlari, daha ¢cox amali va gey-
ri-rasmi faalliglar arzu edilir, giymatlandirma halinda iss muayyanlasdirici deyil, inkisafetdirici giymatlandir-
malar. Umumiyyatls, bu va ya digar masalalarin nazars alinmasi liciin an yaxs! strategiya diskussiyalarin
havaslandiriimasi va sagirdlar arasinda aktiv kommunikasiyanin dastaklandiriimasidir vo bu da dinlema
bacarginin inkisafini nazarda tutur. Sagirdlarin emosional firavanligini dastaklayan tévsiyalarla “COVID-19-
un sabab oldugu pandemiya sartlarinds firavanliq” fasli ila tanis ola bilarsiniz.

Tadris strategiyalarina galdikds isa, bu halda da mihum dayisikliklari hayata kegirmak olar. Bitln dlinyanin
aktiv istifada etdiyi metodlardan biri ¢cevrilmis sinif otagi modelidir va muallim ds bundan ham distant, elaca
da qgarsi-garsiya tadris zamani istifada edas bilar.

Cevrilmis sinif otagi modeli. Bu, garisiq tadrisin (blended learning) sn ¢cox yayilmis formalarindan biridir
va bu ideya 2000-ci illarin avvalinds amala galmisdi. Onun banilari Con Bergman va Aaron Sems hesab
olunurlar. Cevrilmis sinif otaginin asas tayinati interaktiv tadrisdir ve bu da sagirdle garsi-garsiya goérisin
optimal istifadasi magsadini dasiyir. 9sas sanadda ¢evrilmis sinif otagl ndovbati sakilds izah edilir: ananavi
sinif otaginda bas veran har sey eva kecir; eva verilan tapsiriq ise dars prosesinda edilir. Daha konkret
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desak, har yeni mdévzu sagirdlara video vasitasila verilir, mistaqil baxis Ggln, ev tapsingi iss sinifda praktiki
islorin, grup vo ya fordi fealliglarin vasitasila yerina yetirilir.

onanavi olaraq, sinif otaginda an ¢ox vaxt darslarin, yani ev tapsiriglarinin sorusulmasina va ya yoxlanil-
masina sarf olunur. Bu halda sagirdlar daha passiv rolda olurlar, nainki aktiv, dars prosesi ise az interaktiv
olur. Cevrilmis sinif otaginda isa muallim sagirdlerin fordi inkisafina, har bir sagird Gcln aks alagaya, qrup
islorina va muxtalif praktiki islorin yerina yetirilmasina daha gox vaxt ayirir.

Bu modeli neca hayata kecirak, yani “sinif otagini nece cevirak”?

ilk névbads, sagirdlers bu modeli izah etmak, aciglamaq lazimdir. Elacs da valideynlarls Ginsiyyst saxla-
yib onlari malumatlandirmaq lazimdir. Maallim bu modeldan na UGgln istifads etdiyini dark etmalidir. Con
Bergmanin sézlarina gora, model muallimlarin hayatini hagigatan da asanlasdirmir, amma tadris prosesini
haqgigatan da cox keyfiyyatli edir.

Bilavasits prosessa galdikds iss, konkret dars planini islayib hazirlamaq lazimdir ki, bu da konkret mévzu-
lardan va ya hadaf anlayislarindan ibarat olacaqgdir, masalan, Mulki tahsilda bels bir mévzular aktiv vatan-
daslig va ya 6zunUidaraetma masalalari ola bilar. MUallim geyd edilan mévzu Uzra video hazirlayir ve ya
artiq hazir olan videolardan istifads edir va sagirdlar ds buna evdas baxirlar. Bu prosesda manfi olan odur ki,
sagirdlarin videonu izladikds sual vermak imkanlari olmur. Mivafig olaraq, bu prosesin shamiyyatini vur-
gulamagq vo sagirdlara praktiki tovsiyaler vermak lazimdir (mas., geydlari neca va hansi prinsipls etsinlar,
suallari neca yazsinlar va s.).

Videolarin sagirdlar tarafindan izlanilmasi va darixdirici olmamasi dgun onlarin middati 10-15 daqgiga ol-
malidir. Yaxsi olardi ki, video yeknasaqg olmasin. ilkin marhalada, hazirliq prosesinds, séziigedan bacarig-
lari inkisaf etmis va texnologiyalari daha yaxsi bilan sagirdlarin komayindan istifade etmak olar. Elaca da
videocgarxlarin basga muallimlarla birlikda lenta alinmasi ¢ox yaxsi bir yanasmadir. Movzunu izah etdikdas
maksimal sakilda tabii olun, yumordan istifads edsa bilarsiniz, masalani maksimal gisa sakilds va aydin izah
edin, vaxta riayat edin.

Bilavasita dars prosesina galdikda isa, bu halda muallim kecmis va ya yeni mévzunun aciglanmasina vaxt
sorf etmir. Mivafiq olaraq, vaxt butévlikds sagirdlarin suallarina, praktiki ve ya fardi islara ayrila bilar. Yax-
st olardi ki, mUallim strukturlasdiriimis plani hazirlasin ve bu da sagirdlar Gguin avvalcadan malum olacaqdir.
Mas., birinci 10-15 daqiga sual-cavab, névbati 15-20 daqiga — qrup islari; son 10 dagigs — giymatlandirma/
yekunlasdirma va novbati darsin masalalari.

Qeyd edilan modelin istifadasi telemaktabin oldugu halda xUsusila sadadir. Muallimlar hazir videolardan
istifada eds bilarlar, dars prosesini va ya planlar avvalcadan planlasdira va hazirlaya bilarlar. Bu cahatdan,
telemaktab miallimlar ucin an yaxsi komakgi vasitadir.

Va sonda, s6ziigedan modelin Ustunliklari hagqginda qisaca:

e sagirdlar arasinda masuliyyat hissini inkisaf etdirir, cinki dars prosesi Uzra onlara da musayyan 6hdaliklar
qoyur;

e dars prosesi butévlukds sagirds yoénalmisdir ve onlar daha aktiv mévqgedadirlar;

e proses cevikdir va sagirds yénalmisdir — sagirdlar onlar Ggln alverisli vaxtda va yerds darsin mdvzusu
ilo tanis ola bilarlar, istadiklari tezlikls izlaya bilarlar. Bir cox hallarda els olur ki, sagird izah prosesindan
yayinir (mas., hamin magamda muallimi dinlamir), sonra isa prosesa gayidisda ¢atinlik ¢akir. Bundan
basqa, dars isinds istirak etmayan sagird, faktiki olaraq, prosesdan da yayinir va geyri-barabar vaziyyat-
ds olur. Cevrilmis dars otagi zamani gqeyd edilon materiallar har bir sagird ticlin algatandir.
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* Model sagirdlar arasinda, elaca da sagird-muUallimlar arasinda munasibatlarin inkisafina dastak verir.
Bunun sababi sadadir: muallimin praktiki va sagirds yonalmis islari yerina yetirmak G¢lin daha ¢ox vaxti
qalir.

e Dars prosesi daha saffafdir vo bu da maktab hayatinda sagirdlarin malumatlandiriilmasina va calb olun-
masina dastak verir.

* Model muallimlarin mitasakkil va effektiv isina dastak verir. Bu halda muixtalif siniflards eyni mévzunun
izahatina vaxt sarf etmir. 9ksina, konkret sinfa uygunlasdiriimis islarin planlasdiriimasi G¢in daha ¢ox
vaxtlari olur.

2. Hadaf (uzadilmis) programlarin islanib hazirlanmasi

Maktab garsisinda moévcud problemlardan irali galarak, maktab hadaf programlarini islayib hazirlaya bilar.
Hadaf programi faalliglar birliyidir va qisa- ve ya uzunmuddatli dévrda konkret problemin aradan galdiril-
masina va ya har hansi bir istigamatin (mas., alds edilmis biliyin, sosial bacariglarin, emosional intellektin)
inkisafina yonalmisdir. Bels bir programlar layihs saklinds hazirlanirlar va bir va ya bir ne¢s komponent sak-
linda tagdim oluna bilarlar: problemin tasviri, aydin formalasdiriimis magsad, masalalar, faalliglarin siyahisi,
muddatlar, hayata kegirilmasi G¢ln lazimi resurslar, cavadeh saxs(lar), gézlanilan naticalar, monitoring va
giymsatlandirmas vasitalari.

Maktabin hadaf programlarinin hamisinin ¢atin, kompleksli seanad olmasi vacib deyil. Maktabda bela bir
programlarin planlasdirildigi va hayata kecirildiyi zaman vacibdir ki, eynilasdirilmis problem aydin olsun,
onun halli yollari birga planlasdirilsin va ona calb olunan insanlarin funksiyalan va dastak ehtiyaclari aydin
sokilda muayyanlasdirilsin.

Pandemiya seartlarindea maktabds tadrisin barpasindan sonra bela bir hadaf programlari sagirdlarin dars
naticalarinin yaxsilasdiriimasi Ugln, sagirdler va ya musallimlar arasinda psixi-emosional fonun gimrah-
lasdiriimasi tgtn, muallimlarin ragemsal saristalarinin inkisafi G¢un, maktab camiyyatinds pandemiya ilo
baglh malumat saviyyasinin artiriimasi tGg¢ln va maktabin digar konkret ehtiyaclarindan irali galarak hayata
kecirila bilar.

Hadaf programlari ile planlasdiriimis faalliglar ham formal (dars faalliglar), eleca da geyri-formal (klub, dar-
nak, fardi is) tahsil makanlarinda hayata kegirils bilar.

Layiha saklinda formalasdiriimis hadaf programlari donorlarla va basqga maraql taraflarle munasibati asan-
lasdirir va alave maddi, intellektual, insani resurslarin calb olunmasi Gcgln alverislidir, cinki bu forma il
formalasdiriimis takliflar donorlarla ve basga maraqli tarsflarls Unsiyysti sadalasdirir (Baxin: Xarici kommu-
nikasiya fasli).
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DORS RESURSLARI

Talim prosesinin effektiv aparilmasi G¢un muvafig tedris resurslarindan istifade etmak lazimdir. @nanavi
olaraq, maktablar va muiallimlar bu prosesds hagigatan do muhum rol oynayan darsliklardan istifads edir-
lar. Amma demaliyik ki, bunlar da, basqga tadris resursu kimi, kdmakgi funksiyani yerina yetirirlar va bunla-
rin istifadasi qarsiya qoyulan magsad olmamalidir.

Muasir dévrds, xususila do postpandemiya sartlorinds, ragamsal materiallar vo onlayn resurslar haddan
coxdur va bunlarin istifadasi masllima dars prosesini taskil etmakds yardim edacakdir.

Asagida bunlardan bazilari verilir:

1. Telemaktab. Maktablar baglanildigdan sonra dévlst terafindan baslanilan énamli layihalardan biri te-
lemaktab idi. Telemaktabda demak olar ki, bitin fann va istigamatin teledarslari coamlasdirilmisdir. Layiha-
nin davami névbati semestrda da planlasdiriimisdir. Maallimlar telemaktab resurslarindan istifade edarak
bunlara uygunlasdiriimis programi islayib hazirlaya bilarlar.

internet sshifs: https://1tv.ge/tv-radio/arkhebi/pirveli-arkhi-ganatleba/

Sosial sabakanin sahifasi: https://www.facebook.com/1tv.ge.teleskola

2. Xan akademiyasi. Bu, pulsuz tahsil platformasidir. Onda maktab sagirdlari tcun daqiq v tabistslnas-
liq fanlari istigamatinda videocarxlar, elaca do maqalalar va galismalar algatandir. Bundan alava muaallimlar
va valideynlar tglin kdmakgi resurslar yerlasdirilmisdir. MUallimlarin imkani var ki, burada virtual sinif ota-
gini yaratsinlar va 6z sagirdlarini davat etsinlar. Analoji olarag, valideynlarin da imkani var ki, évladlarinin
iralilayislarini misahida etsinlar.

internet sahifa: https://ka.khanacademy.org

Facebook sahifasi: https://www.facebook.com/KhanAcademyGeorgia

3. Internet portal el.ge. portalda miixtalif tahsil ve elmi resurslar yerlasdirilmisdir: darsliklar, maqalslar,
videolar, vebinarlar. Yeni tahsil layihasinin ¢argivasinda yaradilmis kompleksli tapsiriglar paketlarini névbati
istigamatlards geyd etmak lazimdir: riyaziyyat, mitalia (ana dili ve adabiyyati), ictimai (tarix, cografiya,
vatandashg/miulki midafia) vo tebiatslnasliq (tabist, kimya, fiziki, biologiya) fonlari.

internet sahifa: https://el.ge/projects/iskola

Facebook sahifasi: https://www.facebook.com/El.Library.Georgia/

4. TV maktab — tvschool.ge. ev tapsinglarinin asanligla hazirlamaqg tgtn muallimlar Ggun platforma.
internet sahifa: https://www.tvschool.ge/
Facebook sahifasi: https://www.facebook.com/TVskola/

5. www.civiceducation.ge MUlki tahsil istigamatinds dars materiallari va videolarin strukturlasdiriimis
sakilda yerlasdirilmis platformasi.

6. http://millab.ge/ka/ Media va informasiya mutaliasinin (MilLab) onlayn platformasi kdmakci dars resur-
sudur vo bu da tonqidi tefekklrun inkisafina va dark edilmis media istifadaysa dastayin verilmasi magsadini
daslyir. Platforma ganclars bilik verir ki, media demokratik sistemda neca foaliyyat gostarir, saxta informa-
siyani necs yoxlayaq va tayin edak ki, konkret media-vasitonin arxasinda hansi maraqglar durur.

Platforma novbati istigamatda dars materiallarini, oyunlari, ¢alismalari, misallan birlasdirir: media-infor-
masya; tebligat va verifikasiya; soffafliq; nifrat dili; kiber; saxsi hayatin toxunulmazligi/fardi gostaricilar.
Qeyd edilan resurs “Maktablarde media-mutaliays va tangidi tefekkira dastayin verilmasi” layihasi ¢arci-
vasinda GlrclUstanda Niderlandlar Safirliyinin dastayi il hazirlanmisdi.
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MOKTOB PERSONALI VO MUOSLLIMLIRIN
DOSTOKLONDIRILMOSI

Administrasiya iscilori

Yuxarida qeyd edildiyi kimi, GUrclstanda maktablar bir-birindan cox farglanirlar va miuxtalif kontekstds
islomali olurlar. Maktablarin migyaslar farqglidir, mtvafiq olarag, mudiriyyst isgilarinin sayi da.

Yeni cagirnislarin, tanzimlamsalarin va dayisikliklarin effektiv idarsetmasi magsadils, orta va boylk oOlculi
maktablards isin muxtalif saviyyads heystilandiriimasi; bundan basqa, tematik istigamatlards dastaklayici
gruplarin yaradilmasi vacibdir. 9sas odur ki, maktabin imkanlarindan irali galarak, administrasiya iscilarinin
amak sartlari nazardan kecirilsin, xtsusila da, hakim va xadima moévqelari.

Musllimlarin dastaklandirilmasi

Talim-tadris prosesinda an muhidm rol muaallimlarindir. Mlayyan hissads mahz onlardan asilidir ki, dars pro-
sesi neco davam edacakdir. Bundan irali galarak, onlarin dastaklandirilmasi har bir maktebin asas masalasi
olmahdir.

ilk névbada, misllimlarin hansi ehtiyaclarinin oldugunu tayin etmak lazimdir. Mas., regamsal bilgilarin az-
lig1, texnologiyalara ve interneta alcatma problemi, emosional dastayin ehtiyaci va s. Bu, gorislar zamani,
birbasa kommunikasiya zamani, eleca da sada sordular ve ya basqa alatlar vasitssile edils bilar.

Bundan sonra eynilasdirilmis istigamatda konkret faalliglar hayata kecirilmalidir.

1. Raqgamsal bilgilarin voe onlayn pedaqogikanin inkisafi

Distant tahsil va garisig/hibrid modellarin istifadasi mitamadi hazirligi va ona marhalalarla kegidi talab edir.
Mavafiq olaraq, taaccublld deyil ki, maktablarin aksariyystinds ham ragamsal texnologiyalarin istifadasi,
elaca da onlayn pedaqogika istigamatinds muallimlara dastak lazim ola bilar.

Yaranmis vaziyyatdan ve mahdud vaxtdan irali galarak, beynalxalq tacribays asasan, maktabdaxili tre-
ning-modullarin hayata kecirilmasi mimkidndir. Bunun G¢cin musallimlari dastaklayan qruplar yaratmaq
olar. Dastakgi gruplarda bu masalalari yaxsi bilan va hamkarlarinin inkisafina téohfe vermaya hazir olan
maallimlar birlasmalidirlar.

Bela bir muallimlarin olmadigi halda, maktab tarafdas maktablara, nazirliys va ya Muallimlar Evinin ni-
maysndalaring, ictimai tagkilatlara, universitetlara, tahsil mutaxassislarine muracist eds bilsr va bunlar
geyd edilan istigamatda maktaba konilli yardim géstermays hazir olacaglar.

Askar edilan ehtiyaca asasan, trening-modullarin mévzusu shata edsa bilar: 1. texniki masalalari,

masalan, Microsoft teams-in va ya tahsil platformalarinin (www.ck12.com, www.el.ge/projects.sikola,
Xan akademiyasi, TV maktab va s.) istifadasini; 2. metodoloji masalalari (sagirdlarin giymatlondirilma-
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si, kompleksli tapsiriglarin islanib hazirlanmasi’, sagirdlarin hazirliginin diagnostik giymatlandirilmasi
VO S.).

Vacibdir ki, geyd edilan treninglarin formalasdiriimis va strukturlasdiriimis sakli olsun. Yaxsi olardi ki, tre-
ninglar maktab prosesi baslanilana gadar kecirilsin. Bundan basqa, arzu edilir ki, maktabdan bir va ya bir
nec¢a insan ayrilsin ki, miallimler da ona texnoloji vo ya metodoloji dastek ehtiyaci oldugunda miracist
etsinlar.

9lave malumat lUcln mavafiq fasli izlaya bilarsiniz — “MUallimlar Ggun tovsiyalar”.

2. Maallimlsrin ,,yanmasi“ vo emosional firavanliq

Tahsil prosesinin nailiyyatla apariimasi Gclin an 6namli komponenti miallimin emosional firavanhdi teqdim
edir. Stres va onun naticalari ham usaqglarda, elaca da béyuklards 6z aksini tapir. Yetkinlars tasir gostaran
stres isa, 6z ndvbasinda, bir cox hallarda xosagslmaz naticalars aparib ¢ixarir (xUsusila da sagirdlarle mi-
nasibst zamani). Umumiyystls, misllimin rolu ve masuliyysti tahsil prosesinds yalniz akademik cahastlo
muayyan edilmir, muallim gaydisina galir:

e sagirdin akademik bacariglarinin inkisafina (yazi, oxu, hesabat va s.)

e sagirdin kognitiv bacariglarinin inkisafina (problemin analizi, halli, tafekkir va s.)

e sagirdin sosial bacariglarinin inkisafina (qrup isi, birga faalliglar, siraya amal etma va s.)

* sagirdin emosional firavanhgina (shval-ruhiyya)

Muvafig olarag, bu komponentdan har birinin nailiyystla idars edilmasi Gglin muallimin 6zt emosional fi-
ravanhgi hiss etmalidir. S6zligedanls ayaglasmaq musallim Ggln glindalik hayatda cox stresvericidir va bu
proses COVID-19 sartlarinda daha cox tasirli ola bilar.

Dayisdirilmis gundalik cadval, rutin, faalliglar, ciddilasdirilmis tehllkasizlik gaydalari, distant tadris — bu,
muallimlar G¢ln stresa sabab olan siyahinin bir hissasi ola bilar. S6ziigedan stres saraitinde muaallimlar
muitlag miayyan, onlarin emosional firavanlhi§i Ucln nazards tutulmus dastayi maktab mudiriyyatindan
almalidirlar.

Muallimin emosional firavanhdinin gorunub saxlaniimasi tcln tovsiyalar:

e ilk dnca, muallimlar bilmalidirlar ki, lazim galdiyi halda, onlar esidacaklar. Hom musllim va valideyn
arasinda, elaca do musallim va maktab mudiriyyati arasinda konstruktiv dialog apariimaldir. Masalan,
muallimin imkani olmalidir ki, bu va ya digar vaziyyati mustaqil yoluna goya bilmayacayini bildirsin va
yardim istasin (mitaxassis maslahati, trening ve ya basqa sakilda).

* Mdusallim hiss etmalidir ki, onun fiziki tahlikasizliyi, psixoloji va emosional firavanhgi maktab Uclin usag-
larin tahlUkasizliyi va firavanligi gadar 6namlidir. Pandemiya sartlarinds is pesakar “siradan ¢ixmaya”
sabab ola bilar vo maktabda saglam psixoloji atmosfer yaratmaq cox vacibdir, lazim galdiyinda isa
mutaxassis (psixoloji siradan ¢ixmanin garsisinin alinmasi haqqinda strategiyalar tanis edacak psixoloq,
talimgi) davat olunmalidir.

° YUkIG gundsliya baxmayaraq, maktabin cadvali ele hazirlanmalidir ki, mUallim gln arzinds istirahata
vaxti va imkani olsun.

e kicik gruplarda goruslar mitamadi hayata kecirilmalidir (2 haftads va ya 3 haftads bir dofs) va bu zaman
muallimlar tadrisin bu va ya digar metodu haqqginda yeniliklari, tacribalarini, emosiyalarini bir-biri ila

* Ev tapsinginin effektivlik masalalori Nika Maglaperidzenin magalasinds nazardan kecirilir -,,Ev tapsiriginin kompleks-
liyi: pozitiv va neqativ taraflar” internet sahifa “Tahsil hagqginda”.
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paylasa bilarlar. S6zligedan goéruslar yaxsi olardi ki, is saatlarina sayilsin ki, misllimlarin sarbast vaxtlar
alava faallig G¢ln sarf edilmasin.

* Yaxsl olardi ki, psixologlarla goruslar hayata kegirilsin. Psixologlar onlara ham sinfin hazirliginda yardim
edacaklar, elaca da emosional firavanligin gorunub saxlaniimasi Gclin maslahatlar veracaklar. Psixolog-
lar Mandatura Evi nazdinds mdévcud Psixoloji Markazin va ya intizamlararasi dastanin nimayandalari
ola bilarlar. Elaca do maktab muallimlarin emosional firavanliglarinin giclandiriimasi maqgsadils basqa
toskilata va ya konkret psixologa muracist eds bilar.

e Dars prosesinin dayisikliklari ile bagli yaxsi olardi ki, mUallimin adaptasiya G¢lin miayyan vaxti olsun.

e Mausallimlarin motivasiyasinin artiriimasi Gglin maktab mudiriyyati ile mitamadi pozitiv aks alaganin ya-
radilmasi arzu edilir.
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KEYFiIYYOTIN IDARD EDILM3SI,
MONITORINQ VO QIYMOTLONDIRILMSI

Keyfiyyatin tamin edilmasi Gglin maktab Deming dévryyasini (PDCA) rahbar tuta bilar va bundan da butun
diinyada ham tahsil, elaca da basqa sahalarda genis istifada olunur. Keyfiyystin tamin edilmasinin bu alsti
dovriyya xarakterlidir ve névbati marhalalari shats edir: Plan — planlasdirma, Do — hayata kecirma, Check -
yoxlanis, Act — reaksiyanin gdstarilmasi, uygunlasdirma.

Plan - planlasdirma

Planlasdirma marhalasinds konkret problem, ¢agiris eynilasdirilmali ve aydin formalasdiriimahdir ki, bunun
hallina sézligedan dovriyya yoénlandirilacakdir. Bu marhalada yuxarida geyd edilan vaziyyatin analizi na-
ticasinda alinan malumatdan istifada edilacak va ya yeni gostaricilar toplanilacaqdir ki, bunlarin asasinda
problemin va onun sabablsrinin darin tesviri mimkin olacaqdir.

Problem eynilasdirildikdan sonra onun halli Ggun lazimi faaliyyatlar plani islenib hazirlanacaqdir. Bu da ca-
vabdeh saxslarin, muddatlarin, resurslarin, prosesin giymatlondirilmasi indikatorlarinin va basga mimkin
ehtiyaclarin muayyanlasdirilmasini ahata edir. Planlasdirma zamani maktab cemiyyatinin, 6zallikls ds bir-
basa bu proseslara bilavasits calb olunan saxslarin va ya bu faalliglarin benefisiarlarinin aktiv calb olunmasi
xUsusila 6namlidir.

Do - Hayata kecirma
Verilan marhals 6tan marhalads hazirlanmis is plani ile miayyan edilmis faalliglarin hayata kegirilmasini

nazarda tutur. Vacibdir ki, plani hayata kecirdikda, faalliglara calb olunan har bir saxs tam prosesi yaxsi
dark etmis olsun. Elaca da vacibdir ki, hayata kecirilmis faalliq tasvir edilsin/sanadlasdirsin.
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Check - yoxlanis, nazarat

Faaliyyatin yoxlanisindan sonra naticalarin giymatlandiriimasi bas verir: naticalar giymatlandirildikds, ef-
fektiv planlasdirma marhalasinda islanib hazirlanmis indikatorlardan istifads olunur, hayata kecirma mar-
halasinda faaliyyatin tasvirinin, monitoring naticalarinin analizi bas verir. Tam saklin alinmasi tgln alava
malumatlarin yigilmasi da lazim ola bilar. Mévcud ndégsanlarin garsisinin alinmasi va prosesin dizgln apa-
rilmasi tgun problemlarin va ¢atinliklarin aciq ve drtilmadan gdstarilmasi vacibdir. Eleca da bu marhalada
faaliyyat va naticalar 6lculir, onlara reaksiya goéstarilir va plana daxil edilasi mivafig dayisikliklar forma-
lasdirilir.

Act — Reaksiyanin gostarilmasi, uygunlasdirma

Prosesin effektiv aparilmasi G¢ln planin hayata kecirilma prosesinds bas galdiran ndégsanlarin aradan qgal-
dirllmasi tgun islanib hazirlanmis dayisikliklar tatbiq edilmalidir. Verilon marhalada dayisikliklar mévcud
plana uygunlasdirila bilar va ya planlasdirma marhalasinin yenidan hayata kecirilmasina sabab ola bilar.

Problemlar va négsanlar halinda, s6zigedan dévriyya bir neca takrarlana bilar. Dévriyys qarsiya goyulan
magsadin alda edildiyinda va istanilan naticanin yetisdiyinda basa catdirilmis hesab edilir.

Vaziyyatin analizi

Maktabds dars prosesinin yenilasdirilmasi va sonra onun effektiv apariimasi tgln vacibdir ki, har bir mak-
teb vaziyyati darinliyi ile dyransin. Bu tip analiz Ggln strateji planlasdirma zamani an ¢ox istifada edilan
SWOT-analiz alverisli ola bilar. Vaziyyatin analizi maktabin dars planinin, layihalarin, hadaf programlarinin
islonib hazirlanmasi ve ya basqa faalliglar cahatindan temali informasiya ve malumatlar birliyini tegdim
edir. Elaca do maktabin 6zinun mustaqil hall eds bilacayi problemlari vo kanar saxslarin safarbarliyi lazim
olacaqg problemlari bir-birindan ayirmaq ¢ox sesmaralidir. Problemlar va cagirislar hagginda malumat maksi-
mal ictimai olmalidir ki, dastaklayici kanar tasabblislars dastak verilsin va havaslandirilsin.

Valideynlarin calb olunmasi

Pandemiya dovrinds fovgalads halda kecirilan dars prosesi sagirdlarin tahsilinds va maktabin dastaklandi-
rilmasinda valideynlarin va icmanin istiraki zaruratini daha aydin gdstardi.

Maktab valideynlarin va icmanin calb olunmasi istiqgamatinds ardicil tadbirlar kecirmalidir, masalan: yeni
tonzimlamalar hagqginda (Baxin, “Yeni tanzimlamalar hagqginda maktab icmasinin malumatlandiriimasi”)
valideynlarin va icmanin malumatlandiriimasi; 6zal tasabbuslarin havaslandiriimasi ve dastayin gabulu
magsadila maktab garsisinda mévcud problemlarin va ehtiyaclarin maktabin camiyyati G¢ln tasvir va tanis
edilmasi.

Valideynlarin va icmanin calb olunma saviyyasinin artiriimasi G¢cun vacibdir ki, maktabds konkret insan va
ya insanlar grupu bu istigamatda faaliyyati yonlandirsinlar. Elaca do malumatlandirma va calb olunma se-
viyyasinin artirilmasi Ggun lider valideynlarin resursunun istifadssi do naticalidir. Buradaca geyd etmak la-
zimdir ki, valideynlarin calb olunmasi sagirdlarin psixi-sosial inkisafi G¢cin cox vacibdir. Qeyd edilan masals
ilo bagh tovsiyaleri yarimfasilda izlays bilarsiniz — “Valideynlarin calb olunmasi va psixi-sosial dastayin
shamiyyati”.
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Bununla bels, effektiv va sistemlasdirilmis Unsiyyat Gcgln yaxsi olardi ki, maktab valideynlara cari masalalar-
> bagh malumatin catdiriimasi Ggln konkret vaxti va miuddati aydin sakilde miayyanlasdirsin (mas., har
garsanba, saat 15:00-da). Bundan basqa, valideynlarin ehtiyaclarinin, maraglarinin va mamuniyyatlarinin
ara-sira tadqgigatinin aparilmasi vacibdir. Yaxsi olardi ki, s6zigedan tadgigat hazirlig marhalssinda hayata
kecirilsin. Umumiyyatls, bu istigamatds muxtalif alotdean ham ayri-ayri, elace da vahid sistemin hissasi kimi
istifada edila bilar. Masalan,valideynlarla mitamadi goéraslar, onlarin ehtiyaclarinin tayin edilmasi magsa-
dila. Bunu ham maktab nimayandasi, elaca da (etibarlihdin artirilmasi magsadila) maktabdan asili olmayan
bir saxs eda bilar. Bu cahatdan muxtalif maraqli taraflarle aktiv amakdasliq etmak olar (baxin, mivafig
fasla — “xarici kommunikasiya”).

Bundan basqa, valideynlarls effektiv kommunikasiya tcun standartlasdiriimis anketlardan istifads eda bilar-
siniz. Qarsi-qarsiya tadris cohatindan valideynlarin anketinin misalini barkidilmis faylda izlaya bilarsiniz.

Va sonda, praktiki tévsiya saklinds, bu masalalarin halli Gciin maktab muxtsalif ictimai teskilatla amakdasliq
eda bilar, o cumladan ,Valideynlsr tahsil G¢ln”. Sézugedan taskilat maktab hayatinda valideynlarin calb
olunmasinin artirilmasi va bu cahatdan tahsil sisteminin dastaklandirilmasi maqgsadini dasiyir. Onlar www.
parents.ge internet sahifasinda maktab va valideyn miinasibati haqgginda bir neca materialla tanis ola bilar-
lor.

Icma ile vo basqa maraql torofle alaqge

icmanin calb olunmasi saviyyasinin artirilmasi {iciin asas sarti onlarda maktaba aid olma hissinin yaranmasi

toqdim edir. Valideynlarda va icma nimayandalarinda hiss yaranmalidir ki, maktab icmanin bir hissasini

toqdim edir, onlarin tahsil istigamatinds maqgsadlarinin ger¢aklasdiriimasina xidmat edir ve icmanin marag-

larini nazara alir. Bels bir yanasmalarin formalasdiriimasi Gclin maktab proaktiv sekilde maktab comiyyatini

malumatlandirmali va maktabda bas veran proseslarin hagqinda hesabat aparmalidir. Maktab camiyyati ila

kommunikasiyanin inkisafi Gglin ndévbati taktiki Gsullarin istifadasi magsadauygundur:

* kommunikasiya manbalarinin konkret maktab camiyyatina uygunlasdiriimasi va onlar tgln daha gabul
edilan va asanligla tatbiq edilon vasitalarin segilmasi;

* mashur kommunikasiya leksikasinin istifadasi vo tahsil sisteminin pesakar terminologiyasindan ¢akin-
mak;

e gararin gabul edilmasinda istirak Gcln imkanlarin yaradilmasi (mas., geyri-rasmi tahsil servislarin seci-
minda istirak);

e birdafalik catdirilasi malumatin migdarinin azaldilmasi, ardicillig va catdirma tezliyinin artirilmasi;

° maktebds davam edan proseslarin, naticalarin, nailiyyatlarin va problemli masalalarin hagqginda perma-
nent hesabat.

Maktab ve maktab comiyyati arasinda bu ndévda alagaler qurmagq lazimdir, ham pandemiya dévrinds mov-
cud risklarin azaldilmasi Ggln, elacs da adi dévrde maktab proseslarinin nailiyyatls aparilmasi Gcun.

O ki qaldi basqa maraqli tareflara, yaxsi olardi ki, makteb akademik ilin baslanilmasina gadar mivafiqg kom-

munikasiya strategiyasini islayib hazirlasin va bu da névbatilari nazars almahdir:

1. maraql teraflarin analizi: maraqli teraflar kimlardir va konkret olaraqg maktabinizle minasibatda onlarin
maraglarn nadir? Analiz zamani vacibdir ki, maktab yerli konteksti maraqli taraflarin maraqglarini nazars
alsin. Maraqli taraflar yerli munisipalitet, ali tahsil miassisasi, pesakar kolleclar, 6zal taskilatlar/sirkatlar,
basqa maktablar, ictimai taskilatlar, fardi fiziki saxslar (mlUtaxassislar/ekspertlar) va s. ola bilarlar.

2. Kommunikasiya strategiyasinin magsadi: Umumiyyatls, kommunikasiya strategiyasi hansi magsada xid-
mat edir. Elace do maktab har hadaf grupu il bagli hansi magsadlari garsiya qoyur? Basga sozlarla
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desak, na Ugln har bir maragh tarafle amakdasliga baslayir, onun taklifi nadir va bundan hansi faydani
goturacakdir?

3. Strategiya va faaliyyat plani — maktab maraql tarsflarle kommunikasiyani, onlari maraglandirmagi neca
planlasdirir? Mixtalif taskilat va ya grupla onlara uygunlasdirilmis, mivafiq strategiya lazimdir. Strategi-
yanin islanilib hazirlanmasindan sonra artiq konkret faaliyyat planinin va har addim lGzra konkret masul
soxsin muayyan edilmasi lazimdir.

4. Va sonda, yaxsi olardi ki, sozigedan planin konkret indikatorlari olsun ve bunun asasinda da natica gixa-
racaqgsiniz ki, maqgsad alds edilmisdirmi va ya yox.

Maraqli tarsflarle amakdasligdan basqa, yaxsi olardi ki, maktab fardi va ya koniilli taskilatlarla amak-
dashgi inkisaf etdirsin. Bu cohatdan universitetlarle amakdashig mimkindir. Mas., maktablards tacriibs,
maktabdansonraki faalliglar (hadaf/uzadilmis programlar zamani), tadqiqi faaliyyat va ya maliyys resursu-
nun calb olunmasi tarafindan va s. dastaklandirilmasi. Bu cahatdan vacibdir ki, maktablar onlarin imkanla-
rini va bu novdas tasabbduslarin potensialini yaxsi dark etsinlar. Mivafiq olaraq, bu név tasabbuslara qgarsi
aciq olmalisiniz.

9lave maliyyalar calb etmakle maktabin faaliyyat gostardiyi spesifikasi va konteksti nazare alinmalidir.
Umumiyystls, mixtslif kampaniyanin apariimasi yaxs! tacriibadir, mas., b.a. “kraudfanding”, yani ic-
timai ianalar kampaniyasi va bunun da konkret maqgsadi olmalidir va cox konkret muddatlards hayata
kecirilmalidir. Bu cahatdan, yaxsi misal ictimai tesabbis “calb et”-dir va bir cox sagirds interneta va ya
texnologiyalara algatma cahatindan yardim edir.

Bu istigamatda beynalxalq taecribays asasan maktablar 6z mazunlari ile amakdasliq edsa bilar. Mazun-
larin sabakalarini formalasdirmagq olar ki, bu da har ay maktaba muayyan dastak gdstaracakdir. Bu amak-
dashg ham maliyya néqteyi-nazarindan yardimi, elaca da muxtalif név faalliglarin hayata kecirilmasinda
0zUnU goOstara bilar.

Vo sonda, maktablar beynalxalqg taskilatlarla, o cimladan, onlarin yerli nUmayandalari ilo amakdaslig eda
bilarlar. Bu cahatdan xarici dillar kafedralari ile magsadyonli esmakdashq arzu edilir.

Umumiyyatla, maktabin alave destak alds eds bilacayina dair konkret bir resept yoxdur. Bunun sababi on-
dan ibaratdir ki, maktablarin 6ziinamaxsuslugu va konteksti farqli ola bilar. Bundan basga maktabin daxili
va movcud insani resurs imkanlari da nazars alinmahdir. Bundan irali galarak, har bir maktab fardi ehtiyaci
va imkanlarindan irali galarak gararlar gabul etmali va konkret planlar garsisina qoymahdir. Bizim bu is-
tigamatda tovsiyamiz daha aktiv olmaginizdir, ¢linki bu, har zaman maktab Ugln faydali olur.
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COVID 19-UN SOB3B OLDUGU PANDEMIYA
SORTLIRINDO FIRAVANLIQ

Tadris prosesinin avvali, onunla bagh dayisikliklar sagirdlar Gcln kifayat gadar boylk stresi tagdim edirlar.
Bir cox hallarda sorgu aparilan béyuklarin birinci kaskin xatiralari mahz maktabin ilk gunlsri il bagh olur.
Dars ilinin avvali usagin hayatinda mihitin dayismasi, rutinin dayismasi, masuliyyat va talablarin artmasi,
azad muhitdan daha strukturlasdiriimis muhits kegid, ylksak goézlanti va s. kimi dayisikliklara sabab olur.
Butln yuxarida adi ¢akilanlar sagirde muayyan hissads stres tasirini bagislayir.

COVID 19-un sabab oldugu pandemiya sartlarinda qeyd edilan yeniliklara alava stressorlar alava olunur,
masalan, muayyan masalalara diqqgatin kaskinlasdiriimasi (temperaturun 6lcilmasi, dezinfeksiya mahlu-
lunun istifadasi, masafaya amal edilmasi), valideynin ve muallimin coxalmis hayacani va s. Sagird ibtidai
pillada tahsil aldigi halda, COVID-19 sartlarinda artig onda mdévcud, tanis rutinin pozuntusu va s. bas verir.
Naticads, sagird G¢ln talim prosesi daha cox stres olur, nainki basqga zaman. Baza va orta pillads tahsil alan
sagirdlari tez-tez gaydalara garsi inadkarliq, 6ziinibargarar GUcin mubarizs xarakteriza edir, onlar G¢ln yol-
daslarina bas ¢akmak va onlarla vaxt kecirmak ¢ox vacibdir, ¢lnki bir cox hallarda mahz bu yasda valideyn
deyil, dost nufuzlu va an arzu edilon saxs olur. Elaca da nazars almaq lazimdir ki, bu yasda sagirdlar Gcln
sdzligedan vaziyyat galacak planlarin dayismasi ilo bagli ola bilar: masalen, sagirdin tahsilini basga 6lkads
davam etdirmak plani ola bilar va bu da hazirki marhalada onun Gg¢in malum deyil ve hayacana sabab olur.
Elaca da diggat vermak lazimdir ki, orta va baza pillasinin sagirdlari masalani daha yaxsi basa dusurlar,
malumati 6zlari axtarir, oxuyur, miizakira edirlar. Ozlarinin va aila tGizvlarinin saglamhg ils bagl hayacanlari
da cox yiksak ola biler va bu da maktaba getmak arzusunun olmadiginda 6ziinl géstars bilar.

Asagida verilmis cadvalda 6-18 yasl usaqglarin vo yeniyetmalarin stres vaziyyatina reaksiyalar va onlarla
ayaglasmanin muxtalif strategiyalar tasvir edilmisdir. Cadvalds taqdim edilan malumat Kolumbiya univer-
sitetinin vo SAVE THE CHILDREN tarafindan nasr edilan sanadas istinad edir: ,Sagirdlar (6-18) tarafindan ya-
sanilan stresa reaksiyanin gostarilmasinin adi reaksiyalari, stresdoan/bdhran vaziyyatindan sonra ve travma
zamani istifada olunan ayaqglasma strategiyalan”.
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Yas Stresa reaksiya Dastok strategiyalan
6-11 yas * Regqressiv reaksiyalar: valideynin vo ya | ¢ alava diqgst verin va onun fiziki rahathgini
basqa boylyun diggstini gekmak magsadils, tomin edin
baci-qardasla ve ya basqa usaqla raqabst, | . sagird iiciin yasa uygun davranisi pozitiv bar-
bark-bark yapismaq, tez-tez aglamaqg ve mi- kidin
zildanmagq; mustaqil yerina yetirdiyi amallar- o ke deveriEt © heesa el
da boyulyin yardimi va calb olunmasini talab bl kbl mvere ymseles v v
edir, mas., onu geyindirmalarini va yedizdir-
azaldin
malarini talab edir
L . . . e sagirdi inandirin ki, kompetensiya va yerins
* Fizioloji reaksiyalar: bas agrisi, esitma va yetirma soviyyasi ona qayidacaqdir (mas.:
0 il gl sikayat, tez-t , . - .
?or?ab |Ia bagl il. a}/a cztez qaslrlwmaq narahatciliq fonunda diggatini comlasdirmak-
ure d uhan;1a.5| Issl, yuxunun pozuimasl, da ¢atinlik ¢akirss, bu halda onu tariflayin vo
SR B deyin ki, bu konkret faallig har zaman onda
* emosional/davranis reaksiyalari: maktsb yaxs! alinirdi va siz sminsiniz ki, tezlikls yena
fobiyasi, yoldaslarin va kicik gruplarin arasin- da yaxsi bacaracaqdir)
dan tacrid edilma, aile Gzvlari ile Unsiyyatin o ST nE, e rilyim b
Imasi, | , | | edil- o = T iy
aza ma_.c,l QI"CIq a.nmai SEVCELEE] DG rutinini vo masuliyyatlari tamin edin, usagi
mamasi, muxtalif ndévds qorxu (msas., har . .
L o o fiziki faalliglara havaslandirin
hansi bir aile GUzvinin xastalandiyinda, 6zu o 5 o
da xastalanacakdir), agressiv davranis, onun o Salelnkld selles pvselkireln
Gclin travmatik hadisa, fakt, tacriibs, itki va | ¢ Qrupda muxtalif ndv emosiyalari va bunlarla
ya emosiya barasinds takrar séhbat ayaglasma strategiyalarini tshlil edin (mss.,
qrupda gorxunu tahlil edin va sagirdlari calb
etmakls va diskussiya il ayaqglasma strategi-
yalarini mizakira edin)

* Hamyasidlarla va ya boyuklarls oyun sessi-
yalarini tamin edin, rollarla oyun zamani gigi-
yenaya amal edilmasi va tahlikasizlik gayda-
larini oynayin

¢ Lazim galdiyi halda, valideynls usagin emo-
sional vaziyysti ils bagl narahatgiliginizla
paylasin va mutaxassise muracisat etmasini
tovsiys edin

11-14 yas * Reqressiv reaksiya: valideynin vo ya basga | * nazarsts deyil, pozitiv Unsiyyats va shval-ru-

boéylyuin diggstini ¢akmak magqgsadils, ba-
ci-gardasla va ya basqa usagla artmis raga-
bat, rutin va masuliyyatin yerina yetirilmasi
cotinliyi

Fizioloji reaksiyalar: bas agrisi, sikayat,
geyri-mlUayyan agrilardan sikaystlanmsa,
haddsn ¢ox yemak va ya istahanin itirilma-
si, mada-bagirsaqg sisteminin ¢atinliklari, dori
pozuntulari, yuxu pozuntulari

emosional/davranis reaksiyalari: hamya-
sidlarla birlikda faalliglara calb olunma ¢atin-
liklari, dars nailiyyati saviyyasinin zaiflamasi,
destruktiv davranis, hobbi va istirahats garsi
maragin azalmasi (ganunlara ve gaydalara
amaletmir); hamyasidlarla, baci-qardaslarlava
valideynlarlo Unsiyyat prosesinda ¢atinliklar,

hiyyaya alava diggat yetirin

Talimda manealari oldugu halda, sagirdi
amin edin ki, bilgi va yerina yetirma saviyyasi
qayidacaqdir

Evda va maktabda talablari mlivaqgati olaraq
yumsaldin va ya azaldin, yaxud da dayisdirin

e Strukturlasdiriimis, lakin ciddi olmayan ru-
tinlari vo masuliyyatlari toamin edin

Sagirdin fiziki
havaslandirin

faalliglara calb olunmasini

Sagirdin emosional ifadeetmasini sifahi va
yazil sakilda havaslandirin

Sagirdi onun emosional rifahina kdmak eds-
cok muxtalif grup ve ya maktab faaliyystls-
rinds istirak etmaya havaslandirin
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Dastak strategiyalar

Sagirdin sosial interaksiyasini havaslandirin

Hamyasidlarla va ya bdyuklarls gigiyenaya
amal edilmasi vo tahlikasizlik gaydalarini
oynayin (sagirdlarin yas qrupu Uclin muvafig
oyunlarla).

Lazim galdiyi halda, valideynla usagin emo-
sional vaziyysti ilo bagl narahatciliginizla
paylasin ve muitaxassise muraciat etmasini
tovsiya edin.

14-18 yas

Reqressiv reaksiya: masuliyystli davrani-
sin azaldilmasi, yasa uygun valideyn nazara-
tina garsi mubarizanin azaldilmasi, sosial ma-
raglarin va faalliglarin azaldiimasi

Fizioloji reaksiyalar: hazm sisteminin va si-
dik kisasinin faaliyystindan sikayat, bas agri-
s1, dari sapkisi, yuxu pozuntulari, izah edilma-
mis fiziki sikayatler va ya fiziki problemlarin
olmasinin sisirdilmis gorxusu

emosional/davranis reaksiyasi: fiziki foal-
ligda nazara carpan dayisiklik, mas., cox ar-
tinlmis va azaldilmis faallig. Natamamliq va
mudafissizlik hissi, acizlik hissi, anti-sosial
davranis (ogurlug va ya vandalizm), plan-
lasdiriimis faalliglara garsi zaiflamis digqgatin
comlasdirilmasi, depresiya, izolyasiya

Sagirdi havaslandirin ki, 6z tacrubasi barasin-
da valideyni ila s6hbat etsin

Evda ve maktabda nailiyyst gozlantisini mu-
vaqgati azaldin

Sosial faalliglara calb

havaslandirin

olunmani/gayidisi

Sagirdin hamyasidlarla va ya boytklarla sosi-
al interaksiyasini havaslandirin

Sagirdi havaslandirin ki, onun emosional fi-
ravanligina dastak veran muxtalif qrup va ya
maktab faalliginda istirak etsin

Lazim galdiyi halda, valideynla usagin emo-
sional vaziyysti ils bagl narahatciliginizla
paylasin ve mutaxassise muraciat etmasini
tovsiya edin.

Har bir sagird fardidir, bela ki, gqeyd ediloan davranislarin arxasinda siyahida go6stariimayan basqga névda
davranis ayird edila bilar. Mivafig olarag, muallim har zaman diggatli olmahdir ki, sagirdin cuzi dayisikliyi
da nazardan kanara galmasin.

Unutmayin!

Yuxarida geyd edilan va ya basqga davranisin ayird edildiyi halda sagirdls dalasmayin. Dialoq, s6hbat, Unsiy-
yat qurmagq vasitasila onun emosional vaziyyatini ayird etmaya calisin va davranisin pozitiv idaraetmasinin
Vo ya emosiyalarin tanzimlama strategiyalarindan istifads etmakla yardim gdéstarin.

MuUallim kaskin ayird edilon alamatlari tasbit edan kimi, mitlaqg valideyna ve maktabdaki mitaxassisa (mas.,
psixologa) miraciat etmalidir ki, vaxth midaxila edilsin va sagirdin firavanhgi Gcln tahliks yaranmasin.
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Sagirdi maktaba neca hazirlayaq?

Umumi tévsiyalar:

e Sagirdin birinci sinfo getdiyi halda, musallim valideynin sagirdla dialoqunu havaslandirir; maktab haqqin-
da suallar vermak lazimdir ki, sagirdin hansi g6zlantisi var; onun muhit, rutin, bir sira hallarda, dayisik-
liklars qarsl avvalcadan ahval-ruhiyyasi yaranmalidir.

e Musallim va ya valideyn avvalcadan sagirdi maktabin istifads etdiyi tedris modeli ila tanis edir (alagali,
distant, hibrid)

* Mduallim va ya valideyn sagirdi tadris modelinin muvafig gindalik rutini ile tanis edir, miaxtalif 6namli
bandlari nazars almaqgla, masalan:

Distant tadris modeli Hibrid tadris modeli

istirakh tadris modeli

Sahar maktaba galis vaxti

Maktaba giris vaxti hayata kegirilon
rutin va prosedurlar (sagirdin ibtidai
sinifde oldugu halda, sagird ve va-
lideyn bir-birindan harada aynlir va
s.)

Muallim kim olacaqdir (valideynlarla
ayani yolla va ya internet vasitasila
avvalcadan gorusiun taskil edilmasi
arzu edilir)

sinifde texminan neg¢a sagird ola-
caqdir

sinfin rutini va faalliglar na olacag-
dir

masalan, idman kimi darslar necs
kecilacakdir

allsrin yuyulmasi, hararstin 6lgul-

Hansi név onlayn goruslar olacaqdir
(fardi va ya birlasdirilmis)

Onlayn gosulmalar haqqginda tali-
matlar

Offline gabul edilan resurslarin va
ya telemaktab darslari haqqinda te-
limatlar

konkret maktab darslar tgln hansi
platformadan istifads edir
Sagirdlara tapsiriglar neca catdin-
lacaqdir (taxminan hansi nov faal-
liglarin gatdirilmasi planlasdirilir va
tapsiriglarin cavablandiriimasi neca
bas veracakdir)

Sagird onlayn faalliglara neca calb
olunmali va bu prosesds valideyna
hansi rol havals edilir

istirakh v distant tadris bolglsi-
nun cadvali (haftenin gunlarinin va
ya gunun hissalarinin)

istirakli tadris gunlari zamani isti-
rakl dars cadvalinden malumat
Distant tadris gunlari zamani dis-
tant dars cavalindan malumat

masi ila bagl prosedurlar
* evd getmak vaxti va prosedurlari

muallim tarafindan distant catdiri-
lan resurslari neca gabul etmalidir
e dorslarin cadvali necas olacaqdir
(ham onlayn, elaca da istirakli tad-
ris zamani)

° Mdusllim valideyna muxtalif strategiyani ¢atdinir ki, sagirdls viruslar, bakteriyalar va bununla bagh prose-
durlar hagqginda onun yas qrupu lGc¢un aydin dilds va vasitalarls sdhbati neca aparmaq olar. Qeyd edilan
xUsusila da ibtidai sinif sagirdlarina aiddir. Bu halda da, s6zigedan strategiyanin istifadasi mumkdndur.
Yaxs! olardi ki, mUallim valideyna sagirdin yasi va inkisafina uygun geyd edilan mévzu uzra adabiyyati
catdirsin va ya oxsar materialin yerlasdiyi internet sahifani gostarsin (sakillar, elektron kitab, video va s.)

* Vacibdir ki, misallim ds, valideyn da sagirde maktabls ve maktabda hayata kecirilan dayisikliklarla bagh
hagigate maksimal yaxin malumati ¢atdirsin; sks halda, sagirdin gbzlsntisi fargli olacaqg va onun tumidlari
bosa cixacaqdir va bu da 6z névbasinds, sagirdin calb olunmasi ve davranisinda 6zunu goéstaracakdir.
Mlvafiq g6zlanti sagirdin calb olunmasina, misbat davranisa, qaydalara va rutina qarsi acighdin olma-
sina dastak verir.

* Baza va orta pillanin sagirdlari il miUnasibatda yaxsi olardi ki, muallim valideyna nays digqgatin yonal-
dilmasini (masalan, vatandas masuliyyati) tovsiys etsin ki, ailanin yash Gzvlari va yaxinlarinin saglamhgi
ucln gaydalara amal edilmasi na daracada vacibdir.
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Dars prosesinin baslangici

Muallimlar ucun tovsiyalor:

e Dars ilinin ilk darslarini talim-tadris formati ila bagh dayisikliklerin mlzakirssi, fardi gigiyena, tahliikasiz-
lik Gzra (qaydalara smal edilmasi na Ggun vacibdir, 5zimuzl bakteriyalardan va viruslardan necs goru-
yuruq) grup diskussiyalari kimi faalliglara ayirmaq daha yaxsi olardi. S6ziigedan UcUn ibtidai siniflards
cizgi filmlarindan, animasiyalardan, hekayalardan istifade etmak olar. Yeniyetmalarla qrup diskussiyala-
rn, fordi s6hbatlar hayata kecirila bilar, mitaxassisa yonlandirila bilar (lazim oldugu halda).

* Baza vo orta pillanin sagirdlaeri arasinda vatendasliq masuluyyati, alternativler vurgulanmahdir ki, sa-
girdler gocalara neca dastak ola bilarlar. Miayyan layihalar planlasdirila bilar ki, bunlar da s6ztigedan
movzu ils slagali olacaqglar.

* Mduallim baza va orta pillalarin sagirdlari ile birlikda dastak, basqgalarina yardim, muxtalif vaziyyats re-
aksiyanin gostarilmasi kimi movzular (mas., dostu xastalandi, maktabda kiminsa temperaturu galxdi vo
s.) vurgulamaldirlar.

* Yuxarida geyd edildiyi kimi, baza va orta pillanin sagirdlari gaydalara emal edilmasina garsi cixa bilarlar,
masalan, “yoluxsam da, manimla he¢ na olmaz”, “ailemizds hami gancdir” va s. Onlarla diskussiyalar
aparmagq lazimdir ki, bu gadar aminliys baxmayaraq, bir cox insanin tahltkasizliyi tgin mdvcud gayda-
lara va rutina amal etmak lazimdir.

e Dars prosesinin baslangic marhalssinda tovsiya edilir ki, sinifds tacriba il paylasmaya, “Tahllkssizliys
amal edilma”, “Stresls ayaglasma strategiyalan” (sagirdlarin strategiyalari) mévzular Uzra gqrup muiza-
kiralarina vaxt ayrilsin, amma geyd etmak lazimdir ki, sinifda bullingin azaldilmasi ve muallim tarafindan
duzgun fasilitasiya Gg¢un yaxsi olardi ki, mivafig mitexassisa miracist edilsin, masalon, maktabin psixo-
loquna, Mandatura Xidmati nazdinde mdvcud psixoloji yardim psixologlarina, Gurcustan Tahsil, EIm,
Madaniyyat ve idman Nazirliyinin intizamlararasi dastanin psixologlarina. Magsadauygundur ki, mallim
bu mutaxasislari calb etmakls geyd edilen goéruslarin fasilitasiyasini hayata kecirsin.

e Yaxsl olardi ki, muallimlar psixologlarla konsultasiya keg¢sinlar (maktabin psixoloqu, Mandatura Xidmati
nazdinda movcud psixoloji yardim psixologlari, Nazirliyin intizamlararasi dastasinin psixoloqglari) ki, sa-
girdlar arasinda stres alamatlarini eynilasdirs bilsinlar ve bununla mubarizanin muayyan strategiyala-
rina sahib olsunlar va ya lazim galdiyinda, sagirdi ve ya valideyni mivafiq mitaxassisa yonlandirsinlar.

e Vacibdir ki, maktabin cadvali, maktab gaydalari va rutin hagqinda muasallimin ¢atdirdigi malumatla sinif
sagirdlari va onlarin valideynlari birlikda tanis olsunlar. Bu malumat névbatilari shate eds bilar: sahar
yuxudan durma vaxti, sahar rutini, maktaba getmak vaxti, maktaba giris rutini ve prosedurlari, muallim
kim olacaqdir (foto, telefon va ya internet goris avvalcadan), sinifds sagirdlarin sayi, sinif va maktab
qgaydalari, hayats cixis, allarin yuyulma prosedurlari. Valideynin calb olunmasi xususila ibtidai sinif va
xususi talima ehtiyaci olan sagirdlar G¢iln vacibdir.

Valideynloarin calb olunmasi vo psixi-sosial dostayin shamiyyati

Sagird maktaba birinci dofe getdikda, valideynlari xususi hayacan xarakterizs edir. Bu zaman valideyn
bilmir ki, sagird muallima, dars prosesina, hamyasidlarina necs dyrasacakdir, dars programi il ayaqlasa
bilacakdirmi va s. COVID 19 pandemiyasinin sabab oldugu vaziyyata goérs, sézligedan stres masalalarina
usagin fiziki vo emosional tehlikasizliyi slava olunur. Valideyn narahat olur ki, onun évladi maktabds fiziki
va emosional cahatdan na gadar muhafizs olunur. Muvafiq olaraq, 6vladi yeni dars ili Ggln hazirlasan har
bir valideyna muayyan dastak lazimdir ki, avvalcadan bir sira masalalarla tanis olsun, dars prosesi ila bagl
lazimi g6zlanti qursun va pandemiyaya gora yaranmis geyri-adi gaydalarin ve tanzimlamalarin ¢argivasinda
faaliyyst tarafindan hazir olsun.
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Maktab administrasiyasi valideynin daha ¢ox calb olunmasi Ugln secilmis tadris formasi va strategiyalarin
Umumi gaydalari, dayisdirilmis rutin (Gurcistan Sahiyya Nazirliyi terafindan islonib hazirlanmis tévsiyalara
va tanzimlamalara istinad edir) hagqinda malumatla onu tanis edir. Vacibdir ki, galacak sagird va ya ona
qaygi gostaran saxslar ham artig mdévcud, eleca da gozlanilan dayisikliklar hagginda lazimi malumatli ol-
sunlar va bu da gundalik hayati daha prognozlasdirilmis edir ve ham sagirdin aila tzvlarinin, elaca da mak-
tab personalinin lazimi hazirligini va safarbarliyini formalasdirir.

Valideynin dastayi ile sagird maktaba neca hazirlasir?

Hayatin batin marhalasinds sagirdin inkisafi G¢cin an énamli komponentdan birini emosional firavanliq
taqdim edir. Dastak, tohlikasizlik, xosbaxtlik hissinin oldugu halda, sagirdin motivasiyasi olur ki, bu va ya
digar faalliga qosulsun, 6zini muxtalif mahitds tahllikasiz hiss etsin, eksperimentlar kegirsin, yeniliklari
6yranmaya havasli vo maraqli olsun. Sagirdda tahlikasizlik va yeni mihita mansubiyyst hissi oldugunda,
06zUnU rahat hiss etdiyinda va firavanliq hissi olanda, ham musllimlara, elaca ds hamyasidlarina qgarsi xos
davranir va taklif edilan faalliglara calb olunmasina hazir oldugunu gostarir.

Emosional firavanliq, tahllkssizlik va aidiyyat hissinin yaradilmasina maktaba getmazdan 6nca qaygi gosta-
rilmalidir. Maktaba ve onun rutin hayatina olan ilkin shval-ruhiyys va hazirlig nainki sagirdin emosional fi-
ravanhgina dastak verir, elaca do onun tadris prosesina calb olunmasinda birbasa 6z aksini tapir. Sagird
na gadar cox hazirligh olarsa, badca rutinini, gézlanilan faalliglar bilarsa, prosesa calb olunan saxslarin
kim oldugunu va atraf muhitdan nayi gbézlayacayini bilarsa, bu halda yeni mihits daha surstls va agrisiz
adoat edacak, onda yeniliyin (mihit, insanlar) sabab oldugu stres azalacaqg ve tadris prosesina havasla go-
sulacaqdir. COVID 19 sartlarinda sagirdin malumatlandiriilmasi daha énamlidir ki, tehsil miassisasinda onu
hansi muhit, faalliglar, rutin va prosedurlar gézlayir. Bunun Ucln maktabin nimayandasi valideyna atrafli
malumat vermali va sagirdi hazirlasdirmaqda ona yardim etmalidir.

Dars prosesinde maksimal sakilde xos emosional muhiti neca yaradaq?

Unutmamaliyig ki, maktabin magsadi nainki akademik bilik vermak, elaca da koqgnitiv, funksional va ilk
0nca, sagirdin emosional firavanligina va sosial, kommunikasiya gabiliyystlarina dastayin verilmasidir. M-
vafig olarag, movcud vaziyyatin sabab oldugu fiziki masafays baxmayaraq, maktabin asas masalasi ondan
ibaratdir ki, sagirdlar arasinda sosial interaksiyani vo kommunikasiyani goruyub saxlasin va havaslandirsin.
Qrupa aidiyyat hissinin artirilmasi tcun sagirdin hamyasidlarla sosial interaksiya qurmasi vacibdir. Aidiyyat
hissi teamali va asas duygulardan biridir ve konkret kontekstds sagirdin emosional firavanligina ssbab olur.
Baza va orta pillalarin sagirdlari sosial interaksiya qurmagi ¢ox arzulayirlar, onlar tiglin hamyasidlari ils aktiv
kommunikasiya xususile 6namlidir; bu cahatdan, maktabin rolu tahlikasiz interaksiya vo kommunikasiya
bacariglarinin inkisafi olacaqdir, xtsusila do maktab ¢argivasinda.

Maallimlar ucin tovsiyalar:

 Ibtidai siniflarde giindslik rutini ve qaydalari aks etdiran ayani vasaitlori divara yapisdirin (mas.: icari
daxil olanda temperaturunu élgurlar, sonra dezinfeksiya mahlulunu tékurlar, yemakdan 6nca ve yemak-
dan sonra allarini yuyurlar va s.), cunki vizual yardimgi vasitalar sagirds malumati manimsamakdas
yardim edir. Sé6zugedan material daha cox yadda qalacaq, agar sagirdla birlikda rangli varaqglarin, ka-
randaslarin va sakillarin vasitasile onu hazirlayacagsiniz. Bu yolla sagirdin 6z4 gaydalarin islanib-ha-
zirlanmasinda istirak¢i olacaq va bunlari daha ¢ox nazara alacaqdir. Divara yapisdirilmis yazili formal
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qaydalardan yuxan sinif sagirdlari Ggln istifads eda bilarsiniz, bunlar da onlarla birlikda tartib eds
bilarsiniz.

e Sagirdlari havaslandirin ki, verbal kommunikasiyani qursunlar; kicik gruplarda faalliglar hazirlayin ki,
bunda da onlarin névbaya riayat etmayi, basgasinin mdévgeyini nazara almagi, 6z movqgelsrini ifada
etmayi, gaydalara amal etmayi éyranmak imkanlar olsun. Yuxar sinif sagirdlari Gctn kicik gruplarda
muxtalif layihalardan istifada edin. Bu layihalar onlara pozitiv kommunikasiya yaratmaqda yardim eds-
cakdir.

* Sagirde emosiyalarini ifade etmak imkanini verin. 9gar allarini yumagla ve temperaturu élcmakla bagh
mutemadi suallar verirsa, onun sualini cavabsiz qoymayin, eyni sualin tez-tez verilmasi cox hayacana
isara eda bilar va sizin cavablar, shval-ruhiyys, emosional paylasma va empatiklik bu zaman ona sakit-
lasdirici tasir gostara bilar.

e Yuxarn sinif sagirdlari arasinda bas galdiran muxtalif ¢atin davranis zamani onlarla pozitiv kommunika-
siya qurmagda calisin, onlari dinlayin. COVID-19-un sabab oldugu hayacanla bagl anonim qutu dizalds
bilarsiniz ki, sagirdlar da bu qutuya 6z qorxularini, streslarini, emosiyalarini atsinlar va bunlarla mtbariza
mexanizmlarini da sinif birlikde mizakirs eds bilar (qeyd edilan faalligin hayata kecirilmasina masuliy-
yati Gzarine maktabin psixoloqu goétiira bilar — bels birinin oldugu halda).

e Yuxari sinif sagirdlari ila “empatiya, duygusalliq, mUxtalif veziyyatda dastek” kimi masalalari tahlil edin
(masalan, dars prosesinda sagirdlardan birinda COVID-19 va ya basqa nov virus tapilarsa).

Sagirdin maktabds oldugunda yuksak temperaturu tasbit
edilarsa (37° vo ya daha yuksak)

Gurcistanin sahiyya tenzimlamalarina uydun olaraqg, maktabds olan sagirdda hararat tasbit edilarsa, misal-
lim onu izolyasiya otadina kecirmalidir. izolyasiya zamani névbatilari nazars alin:

e Sagirdi sinifdan sakit harakatlarls va sdéhbat tarzi il ¢ixarin

* Sagirds izah edin ki, onun sinifdan ¢ixarilma sababi hararstinin yenidan yoxlaniimasidir. Sinifde galan
sagirdlar tarafindan suallar verildiyinda eyni izahati verirsiniz.

e Yuxar sinif sagirdinds temperatur misahids olunarsa, nazara alin ki, sinifdan ¢ixarilmasi taklifine garsi
mugavimat gostars, cavab qaytara, etiraz eds bilar va s. Sabrli olmalisiniz, ona maktsbds mdvcud qay-
dalari, sinfi tark etma talabini xatirladin, pozitiv ve dastaekveran olmagda calisin (sagirdda tasbit edilon
temperatur fonunda gorxu, hayacan hissi yarana bilar).

* izolyasiya otaginda miisyyan vaxt oldugdan sonra, sagird otagdan cixmagi ve ya maktabdan eva getma-
yi tolab eda bilar — bu halda yena da ona maktabin va Giircistanin isgal Edilmis Srazilarindan Qacqin-
larin, @mak, Sahiyya va Sosial Mudafia Nazirliyi tarafindan islanib hazirlanmis gaydalari izah edin, onun
vatandas ohdaliklarini xatirladin, empatik, azarkes olun va sizinla birlikds valideynini gézlamayi xahis
edin.

e Calisin ki, sagird haqqginda malumati valideyns onsuz gatdirasiniz, amma sagird valideynls slaga saxla-
magi va danismadi xahis edarss, o0 zaman ona bu imkani verin.

* Valideyna malumat verarkan, sakitliyi goruyub saxlayin.

e Sagirdls birlikds sakitca valideyni gozlayin.
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XUSUSIi TOLIMO EHTIYACI OLAN
SAGIRDLORIN TODRIS PROSESININ
TOSKIiLi UCUN TOVSIYOLOR

Malumat kitabcasinin garsidaki hissasi 6lkeds mdvcud epidemioloji vaziyyat sartlarinds xUsusi talima ehti-
yaci olan sagirdlarin dars prosesinin effektiv va tahllkasiz taskili Gglin alava tévsiyalari nazardan kegirir ki,
bunlari nazars almaq da magsadauygundur.

Malumat kitabgasinda tahsil prosesinin taskili ve hayata kecirilmasinin asas masalalari analiz edilmisdir:

a) oyani tadrisa qayidis halinda;

b) distant tadris halinda, bunun tamamils elektron onlayn, asinxron va ya hibrid aparilan dars prosesi oldu-
gunda”.

Tahsilin verilon magamda hansi forma ile hayata kecirildiyi hagginda garar 6lkads mdévcud epidemioloji
vaziyyasti nazars almagla Giirciistanin isgal Edilmis Srazilarindan Qacqinlarin, 3mak, Sshiyys va Sosial M-
dafia Nazirliyinin tdvsiyalarina asaslanir (Baxin, Gurcistanin imumtsahsil muassisalarinds dars prosesinin
distant aparilmasi va alinan naticalarin giymatlandirilma gaydasi).

a) 9yani tadrisa qgayidis

Hal-hazirda Gurcistanin ictimai maktablari ayani dars prosesina gayidirlar. ictimai maktablarin dars mihiti
vo prosesinda yeni tanzimlamalari va gaydalari bargarar etmali olduglarini nazara alsaq, o zaman tadrisin
baslanilmasina gadar hazirlig marhalasi xtisusi shamiyyat kasb edir.

S6ziugedan marhalanin tarkib hissasi maktabds xUsusi talima ehtiyaci olan sagirdlarin ehtiyaclarinin darin
analizi ve ayani dars prosesinin fordi planlasdiriimasi/taskilidir.

Har bir xUsusi tahsila ehtiyaci olan sagirdin masalasinin fardi tahlili magsadils, maktab mudiriyyati cadval
isloyib hazirlamali va tahsil prosesinin baslaniimasina gadar an azi bir hafte avval qrupda isci goruslar taskil
etmalidir. S6ztugedan goéruslards istirak etmalidirlar: sagirdin sinif rehbari, fann muallimlari, xtsusi muallim
Vo ya psixoloqg, valideyn va sagirdin dars prosesina calb olunmus basqa mutaxassislar.

Goraslar ham Uzbalz, elaca doa distant, elektron platformalardan istifads etmakls hayata kecirile bilar
(mas., valideynin dars ilinin baslanilmasina gadar yerinda olmadigi halda).

Ozsllikla ds, yenica tahsila baslayan xlsusi talima ehtiyaci olan sagirdlarin dars proseslarinin planlasdiril-
masi vacibdir. Valideynlarla birlikds birinci sinif sagirdlarina geyd edilan dars ili G¢liin daha cox dastak va ha-
zirhg lazim ola bilar. Tacrubasiz olduglarina gors, tahsil prosesi baslayana gadar, valideynlari bir cox suallar
narahat edir — sagird yeni muhits va hayatin yeni marhalasina neca dyrasacakdir, hansi dastayi alacaqdir,
onu kimlar dastaklayacakdir, onun G¢clin maktab na daracada tahlikasizdir va s.

*  GurcUstanin Gmumtahsil miassisalarinda dars prosesinin distant aparilmasi va alinan naticalarin giymatlandirma
gaydasl.
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Pandemiya sartlarindea maktabda effektiv tranzisiya masalalarini atrafli 6yronmak lg¢lin “Man maktaba ge-
direm — moaktabdos tranzisiya (¢ln neca hazirlasim” malumat kitabgasi ile tanis ola bilarsiniz".

Goriuslarin maqgsadini tahsil prosesinin tahliikasiz vo sagirda yonaldilarak baslanilmasi ve ha-
yata kecirilmasi maqsadile, toehliukasizlik masalalarinin, sagirdin psixi-emosional vaziyyatinin,
inkisaf taraqqisinin tahlili vo harakatin razilasdirilmis planinin islonib hazirlanmasi taskil edir.

Diskussiya novbati masalalara aid olacaqdir:

Toahliuksasizlik masalalori

Valideynlarin tahlukasizliyin tanzimlamalari ile tanishgr™

Magsadauygundur ki, birbasa goris zamani, valideynlara yeni alava tanzimlamalar haqqginda atrafli infor-
masiya c¢atdirilsin va diskussiya rejiminda bunlar Gzarinda is aparilsin.

Maktab muayyan edilmis tanzimlamalarin valideynlara algatan olmasi Ggun sézigedan tanzimlamalari vali-
deyn (iciin informasiya matni saklinde adaptasiyasini tamin etmalidir. Ustlinlik kitabcanin elektron varian-
tinin yayilmasina verilir. Valideynin elektron pogtunun olmadigi halda, ona cap edilmis kitabga verilacakdir.

Goruasds maktab nimayandslari nainki informasiyanin étiridlmasing, elaca da valideyn G¢in ¢atdirilan ma-
lumatin aydin va gabul edilan olmasinin yoxlanilmasina yénalmalidirlar. Vacibdir ki, valideyns ona aktual
olan suallari vermak va atrafli cavablar almaq imkani verilsin. Valideynin verdiyi suallarin maktab nimayan-
dalarinin salahiyyatindan kanara cixdigi halda, magsadauygun olardi ki, valideyn G¢lin maraql masalalari
proaktiv dagiqglasdiran va tayin edilan vaxtda cavablar taqdim edan maktab nimayandasi tayin edilsin.

Sagirdin saglamligi ilo baglhi masalalarin tahlili

Magsadauygundur ki, maktab tarafindan sagirdin saglamliq vaziyystinin nazara alinmasi ils yluksak risk
grupuna aid olub-olmadigi; sagirdi mualice edan hakim terafindan tahlikasizliyin midafissinin févgala-
da tévsiyalari mUayyan /edilib-edilmadiyi, hansilar maktab tarsfindan nazars alinmalidir; valideynin tahsil
prosesinda usagin evda/distant tadrisina Ustlnlik verib-vermadiyi, geyd edilanin taskilinin neca mimkin
oldugu, buna nayin sabab oldugu va s. yoxlanilsin.

XUsusi talima ehtiyaci olan sagird G¢lin onun fardi ehtiyaclarini nazars almagla distant va ya evda tadris
modelinin tatbigi miayyan edila bilar, — maktabin ayani tadriss yoénalmasina baxmayaraq. Bu halda garar
sagirdin ehtiyaclarinin va saglamliq vaziyystinin kompleksli dyranilmasina istinad etmali vo maktab onu
sagirdi mualice edan hakimin tévsiyalari asasinda va inkllziv tahsilin intizamlararasi dastasinin istiraki ils
gabul etmaldir.

*  http://inclusion.ge/res/docs/2020071518513480506.pdf

** GlrcOstanin isgal edilmis Srazilarindan Qacqinlarin, @mak, Sahiyys ve Sosial Miidafis Nazirliyinin tanzimlomalari —
yeni koronavirusun (SARS-CoV-2) sabab oldugu infeksiya iloa (COVID-19) bagli imumtahsil misssisalari Giciin Gmumi
tovsiyalar.
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Dastaklayici miitexassisin muayyan edilmasi

Tahsil prosesini planlasdirdigda, miUtaxassislar va valideynlar tarafindan sagirdin imkanlarinin giymsatlandi-
rilmasi ve tenzimlamalara riayat etdikds, usagin hamyasidlari il migayisada na daracada cox va ya fargli
dastaya ehtiyaci oldugunun miayyan edilmasi magsadauydundur.

Lazim galdiyi halda, sagirdin tahllkasiz masafoys, gigiyena prosedurlarina, davranis qaydalarina amal et-
masina dastak veracak mutaxassislarin eynilasdirilmasi 6namlidir. Onlar sagirdin geyd edilan prosedurlara
amal etmasina monitoring kecira bilarlar.

Sagird UcUn xUsusa muallima asistent tayin edilmisdirsa, hamin saxs nainki sinifds (darsda), elaca da Umu-
miyyatla, maktabds oldugu middatda distant ve gigiyena prosedurlarina amal edilmasina gaygini tamin
edir.

Digar halda tévsiya edilir ki, maktab valideynla birlikds garar gabul etsin ki, bu masuliyyati kim goéturs-
cakdir — sinif rehbari, har hansi bir fonn muaallimi va ya xUsusi mUallim/psixoloq. Maktabda bir neca xUsusi
mualimin oldugu halda, geyd edilan masalalarin koordinasiyasi magsadila onlarin konkret sagirdls assosi-
ativlasdirilmasi tovsiys edillir. Eyni zamanda, maktabda ¢oxlu sayda xisusi talima ehtiyaci olan sagirdlar
vardirsa va onlarin aksariyyati intensiv dastays ehtiyac duyurlarsa, bu halda, s6zigedan masalalarin tan-
zimlanmasi Ucln maktabin administrasiyasi basqa musllimlarin (va ya basqga sagirdin fardi assistentinin)
resursundan da istifads eds bilar.

Eyni zamanda gigiyena prosedurlarini va onlarin tezliyini daqiglesdirmak magsadils, sagirdin kdmakgi va-
sitalerinin (araba, sl cubudu, yerimak Uclin ¢arciva, eynak, boyldicl slsa) alave dezinfeksiya edilmasi
lazim gals bilsr.

Usaglardan bazilarine muhitls daha intensiv fiziki alaga lazim gals bilar (yerdayisma va ya gérma qgabiliyys-
tinin ¢atinliyina gora intensiv sdykanma va ya satha taktil toxunma). Asagida nimuna saklinda cadval tag-
dim edilmisdir, hansina uygun olaraq gigiyena prosedurlarina amal edilmasinin geyd formasi hazirlana bilar
ki, bu da muallima/xtsusi muallimin assistentine sagirdin saxsi gigiyenasina amal edilmasina mutasakkil
sakil veracakdir.

Gigiyena prosedurlarinin amal edilmasina

komak edan - cavabdeh saxs — mévqge;
ad/soyad

AB Coxlu selik ifrazi musahida olunur, allari 20
’ daqgigada bir defe dezinfeksiya etmak lazimdir
Q.D olil arabasi ile harskat edir, al daysan yerlarda
’ araba dezinfeksiya edilmalidir
E.Q.

9lbatta ki, bu cir cadval isci qrupun terafindan sagirdlarin ehtiyaclari syani gostarilon va resurslarin agla-
batan boélgisi magsadila yaradilir. Lazimdir ki, cadval tam maxfi galsin.

Valideyna sagirds geyd edilan dastayi gdstaran saxsin alaga malumati verilmalidir.
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Sagirdin yeni qaydalar haqgqinda malumatlandirilmasi va hazirhg

Magsadauygdundur ki, is gorislarinda anlasma alds edilsin ki, yeni tanzimlamalar va davranis gaydalari
hagqinda hansi strategiya ila, hansi forma ile va kim tarafindan sagirdin malumatlandiriimasi ve hazirhgi
bas veracakdir.

Yeni gaydalar dyratmakdan basqga sagirds izah edilmalidir ki, onunla isloyan mutaxassisin (xUsusi mual-
lim, xtsusi mUallimin assistenti va ya psixoloq) isi bir metrdan ¢ox yaxinlasmani nazards tutursa, o zaman
hamin saxs maskadan, allari ila alaga saxlamal oldugu halda iss, birdafalik alcaklardan istifads edacakdir.
(Baxin, yeni koronavirusun (SARS-CoV-2) sabab oldugu infeksiya ilo (COVID-19) bagli imumtahsil miss-
sisalari Gcun Umumi tovsiyalar). Malumatlandirma naticasinds sagirdda geyd edilan dayisikliklara qgarsi
aciglig olmalidir (bu, muxtalif foealliglar hayata kegirmakls, vizual materialin istifadasi ila).

Sagirdin malumatlandiriimasi tGzra masuliyyati valideynin 6z0, sinif reahbari ve ya xtsusi muiallim/psixoloq
gotars bilar. 9sas odur ki, maktabda bargarar edilmis yeni gaydalar hagqinda sagird avvalcadan malumat
alsin va lazimi sakilde malumatlandirilsin.

e Sagirds informasiyanin gatdiriimasi onun tarafindan malumatin gavraniimasi va dark edilmasi xUsusiy-
yatlarinin nazars alinmasi ila bas vermalidir;

* Yeni davranisin dyranilmasi ev sartlarinde mimkindur va hayata kecirilasi muhitda barkidilmalidir;

e Tahsil prosesinin baslanmasina gadar dezobaryerla, masafoni bildiren isaralerin eynilasdiriimasi ils,
temperaturun olctimasi prosedurun tanisligi va s. maqgsadila sagirdin maktaba bir neca dafa viziti mim-
kin ola bilar;

° Tovsiya edilir ki, maktab sagird Gg¢tin munasib formada islanilmis tahlikasizlik gaydalari hagqinda malu-
mat kitabcasini islayib hazirlasin ki, valideyni tanis etmak Ggln sagirds versin;

Bozi halda talabat yarana bilar ki, s6zigedan malumat kitabgasi sagird tgln fardi islanilsin, mas., sakillarin
avazina fotosakillarin istifadasi, sriftin boyltdulmasi, braylda ¢ap edilmasi vo s.

9laqgali saxsin eynilosdirilmasi

Maktab tarsfindan taskil edilmis gorislards valideyn tarafindan maktabda sagirdin muiayyan simptomlari-
nin bas qaldirdigi halda slags saxlayacad iki nafar miayysnlasdiriimalidir. iki nafsrin eynilasdiriimasi ona
gora lazimdir ki, valideyn bir saxsla alaga saxlaya bilmadiyi halda, ikinci saxsla alaga saxlasin.

Distant tadris modellarinin ve imkanlarinin tahlili

Qeyd edilan goérislards séhbati onunla baslamaq olar ki, distant formaya ke¢mali oldugu halda, sagirdin
tohsil prosesini neca taskil etmak olar va aile Uzvlarine regamsal texnologiyalarin istifadasi, sagird Ggun
tohsil prosesinin taskili, talimatlarin catdiriilmasi, davranisin idars edilmasi ndqgteyi-nazarindan treninqg keg-
mak lazimdirmi va ya yox.

Distant tadris prosesinin planlasdirilmasi ti¢tin analiz edilasi masalalar qarsidaki kitab¢anin névbati faslinds
verilir.

isglizar gériisde miitlaq refleksiya hayata kecirilmalidir ki, 6tan semestrin béhran vaziyystinds kegirilon

tohsil prosesi ile neca ayaqglasildi voa ham sagirdin dars narticalarinin, elaca da onun psixi-emosional vaziy-
yatinin analizi bas vermalidir.
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ideal halda, geyd ediloan masalalar sagirdlo calisan dasto tarsfindan 6tan ilin sonunda giymatlondirilmali
idi. Mivafig olarag, bu masalalarin maktab Uc¢lin malum oldugu halda, hazirki marhalada onlar Ugln tatil
prosesinin neca kecdiyini arasdirmaq 6namli olacaqdir ki, inkisaf dinamikasi va psixi-emosional vaziyyat
noéqteyi-nazarindan, sagird midayyan dayisikliklar yasamisdirmi va ya yox: alds edilan biliyin gundalik haya-
ta transferi (funksional tatbiqgi) bas tutmusdurmu, yeni vardis-bacariglar manimsanilmisdirmi va ya aksins,
muayyan bacariglarin itirilmasi/unudulmasi bas vermisdirmi; sagirdin psixi-emosional vaziyyati va davranisi
necs idi va dizalis oldumu va ya yox (bu sonuncunun béhran vaziyyatina gora dayisikliys ugradigi halda)
vo hansi strategiyalarin istifadasi il dizaldi? Eyni zamanda valideyni dinlemak va onun fikri ile paylasmaq
onamlidir, — verilan anda sagirds psixi-emosional dastak va ya davranisinin tanzimlenmasi lazimdirmi va ya
yox. Eloca da s6zligedan masalalarle bagli valideyna toévsiyalar lazimdirmi va ya yox.

Ehtiyacin eynilasdirildiyi halda, maktab sagirdi ve valideyni dastakloandirmak Gg¢un proaktiv isa baslamalidir.
Bunun Ugun, ilk ndvbads, maktabin daxili resurslarinin asasinda (psixoloq, xtsusi muallim) problemi hall
etmaya calismalidir.

Maktabin muvafig pesakar kadri olmadiginda va ya onlarin intervensiyasi kifayst etmadiyinds, yaxsi olardi
ki, maktabin vasatati il sagird va valideyn mivafig kompetensiyaya malik intizamlararasi dasta Gzvlarina
(hatta geyd edilon dasts Uzviniun geyd edilan arazids faaliyyst géstermadiyi halda da) va ya Muallimlar Evi-
nin axlag mataxassislarina ydnlandirilsinlar. MUvafiq olaraq, maktabds lazimi xidmati ¢atdiran taskilatlarin
malumatlar bazasi olmalidir. Ails sagirdin calb olundugu sosial xidmatlardan dastak ala bilar.

Eyni zamanda névbati muhiti nazars almaq lazimdir: agar dars ilinds béhran vaziyystina gérs, sagirdin fordi
dars planinda dayisikliklar daxil edilmis va onun Ucln vaziyyatdan irali galarak asas masala kimi yeni va
muvaqqgati gisamuiddatli magsadlar miayyan edilmisdirsa®, bu halda valideynls birlikda fordi dars planina
qayidis masalasi mutamadi tahlil edilmalidir.

Tabii ki, fardi dars planinin tartib edilmasi mulvafiq standart prosedurlarina amal edilmasi ils hayata ke-
cirilecakdir va bu da sagirdin kecdiyi fonn programlari ile munasibatda darin giymatlandirilmasini, onun
biliyinin aktual saviyyasinin tayin edilmasini, fordi dars plani zarurati haqgqginda gararin gabul edilmasini,
planin tartib edilmasini (uzun va gisamuddatli magsadlarin daqiglasdirilmasini) va bu prosesda valideynin
perspektivinin nazara alinmasini bildirir.

Xususi talima ehtiyaci olan usaq ucun tadris muhitinin, materialin vo
gigiyena asyalarinin taskili

XUsusi talima ehtiyaci olan sagirdin bir va ya birden ¢ox kicik qruplarda resurs otaginda taskil edilan talim
prosesina calb olundugu halda, maktab mudiriyyati ve sagirdin fordi dars prosesina cavabdeh saxs qeyd
edilon prosesda usadin istifada etdiyi asyalardan tahlikasiz istifada qaydalarini islayib hazirlamahdir ki,
sagird dars zamani istifads etsin (xtsusile ds hamin materialin va ssyalarin dafalarls va kicik qruplarda va
ya fordi islards sagirdlarin birlikda istifada etdiklari halda).

Tovsiya edilir ki, xisusi mUtaxassis/psixoloq:

e resurs otagindan va buradaki asyalardan ve materialdan istifads edan sagirdlarin siyahisini tartib etsin;

e konkret sagird Ggun istifads edilan material miayyan edilmalidir (albatts ki, material sagird Ggun tayin
edilmis magsadlarin va onlarin maraglarinin nazars alinmasi ile muayyan edilmalidir);

*  XUsusi talima ehtiyaci olan sagirdlarin distant tadrisa calb olunmasina dastayin verilmasi, Glrclstan Tahsil, EIm, Ma-
daniyyat va idman Nazirliyi.
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e har bir xtsusi talima ehtiyaci olan sagird Gc¢ln fardi dolabga tayin edilmali vo sézligedan asyalar bura
yerlasdirilmalidirlar; dolabgaya sagirdin adi yazilmali, sakli vo ya simvol yapisdiriilmalhdir ki, bunun va-
sitasila da sagird 6z asyalarinin yerini eynilasdira bilsin;

* sagirda onun asyalarinin harada saxlanildigini vae o cimladan ds, saxsi asyalar ile faydalanmaq gayda-
larini 6yratmalidir;

* verilon materialla bir neca sagirdin faydalandigi halda:

a) material sagirdlar arasinda aglabatan sakilda bélinmalidir, eyni materialin miuxtalif sagirdlar tarafin-
dan istifadasinin garsisi alinmalidir;

b) paylasilan asyalar tcln ayri dolabca muayyan edilmali va har istifadesindan sonra asyalarin dezinfek-
siyasi tamin edilmalidir, albatta ki, hamin asyalarin hazirlandigi material buna imkan verirss; dezinfek-
siya edilmasi mimkuln olmayan material istifadadan cixarilmaldir (mas., yumsaq, parcadan hazirlan-
mis ayani vasait) va ya yalniz fordi sagird tarafindan istifads olunmalidir (mas., rangli kadizlar);

c) istifads edilan paylasilan materialin dezinfeksiya tG¢un toplandigi va onlarin istifadasindan sonra yer-
lasdirildiyi yer miayyan edilmalidir; dezinfeksiya edildikdan sonra materialin 6z yerina gaytarilmasi
mUmkuandur;

G) oyani kartlar (yaxsi olardi ki, lamina edilmis) va davranis qaydalari ile bagh posterlar hazirlanmali va
dyani yera yapisdiriimahdirlar;

d) sagirdls ilk gorislar s6ziigedan qaydalarla tanishida (lamina edilmis kartlarin istifadssi) va bu gayda-
larin dyranilmasina ayrilmahdir;

e) bir nec¢a sagirda eyni zamanda lazim olan materialin siyahisi tortib edilmali vo materialin alinmasi
Ucln maktab mudiriyyatinin adina muraciat edilmalidir.

Bununla bela:

° Resurs otaglarinin istifadasinin aglabatan cadvali miayyan edilmalidir (sagirdlarin névbalarina uygun
olaraq, is gorilan sathlarin va materialin dezinfeksiya islarinin apariimasi Gglin) va otagin havasi dayis-
dirilmalidir;

* Gundalik dezinfeksiyanin geydiyyati varaqi muayyan edilmali vo ayani yerds yerlasdiriimali, dezinfek-
siyanin hayata kecirilmasi sagirdlarin ndévbasindan sonra hayata kecirilmalidir; dezinfeksiya Uzra ca-
vadehlik xUsusi talima ehtiyaci olan usaqgla calisan saxsa havala edilmalidir; Baxin, 9lava Ne
dezinfeksiya prosedurlari Gzra masuliyyat xtdsusi muallimin assistentina (bels bir kadrin oldugu halda)
havals edils bilar;

Magsadauygundur ki, s6zligedan kadrin isinin tasvirinda verilon band alava edilsin va basqa mitaxassislarla
birlikde dezinfeksiya prosedurlari va gaydalari ile baglh talimatlandirilsin (Bax, “Yeni koronavirusun (SARS-
CoV-2) sabab oldugu infeksiya ilo (COVID-19) bagli imumtshsil miassisalari G¢lin Umumi tovsiyalar”).

(b) Distant tadrisin planlasdiriilmasi voe hayata kecirilmasi
Distant tadris prosesi daha ¢ox taskilatciligi, uzunmuddatli planlasdirmani va proseslars refleksiyani talab edir.

GuUrcustanin ictimai maktablarinin tadris prosesina ayani forma ils gayitdiglarina baxmayaraq, magsadauy-
gundur ki, onlarin mudiriyystlari syanidan distant va ya hibrid formaya kecid Ggln icbari tadbirlarin hayata
kecirilmasina ardiciligla baslasinlar.

Yaxsi olardi ki, dars ili baslanan kimi, mudiriyyst distant formaya kegid planini islayib hazirlamaga baslasin
(mas., maktab nimayandalari ayani talim prosesinin tanzimlamsalarini 6yrandiklarindan sonra). S6ziigedan
planin asasini xUsusi talima ehtiyaci olan usaqglarin distant talim prosesina calb olunma imkaninin va bunun-
la bagh problemlarin fardi tahlili taskil edir.
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XUsusi talima ehtiyaci olan usaglarin halinda, fardi mizakirs prosesinds mutlaq valideyn, muallimlarin ha-
misl, xUsusi muallim/psixoloq ve maktabda bu usadin talim prosesina calb olunmus dastaklayici mitaxas-
sislar istirak etmalidirlar.

Distant formaya kecid planinin tahlilina bir ne¢a qrup goérisu ayrila bilar. Yaxsi olardi ki, bu g6rts muallim-
lar, valideynlar va inkllziv tohsili dastaklayan mutaxassislar uUglin alverisli formatda kegirilsin — qarsi-garsi-
ya goruslar saklinda (moévcud tanzimlamalarin geyd edilan formati mahdudlasdirmadigi halda) ve ya distant
sakilda va har bir taraf G¢clin munasib olan formatdan istifads etmakls.

Qeyd edilan goruslarin naticasinda har bir istirak¢i taraf G¢ln 6hdasina disan funksiya-6hdaliklar va xUsusi
talima ehtiyaci olan sagirdin distant tadris prosesinds istirakini daha effektiv edan strategiyalar aydin ol-
malidirlar.

Goriuslar naticasinda daqiqlesdirilacakdir:

e sagirdin dars cadvali;

e dars maqgsadlari;

e talim prosesinda lazimi dastak, prosesa calb olmus muitaxassislar va onlarin 6hdaliklari;

e valideynin rolu va onun tarafindan temin edilmis dastak formasi;

e dars prosesi G¢Un lazimi va ev sartlarinds alcatan dars resurslari;

* sagirdin dars prosesina calb olunma imkanlari (tadrisin bir va ya bir neca formasi secila bilar).

XUsusi talima ehtiyaci olan sagirdin distant tedris prosesinin taskili ilo bagh gararin gsabul edilmasi tgln
vacibdir ki, sagird, valideyn va musallimlar tarafindan 6tan ilin tacribasina refleksiya goéstarilsin. Bunun
Ugln — Sagirdin distant tadris prosesina olan hazirhigi (Baxin, 9lava Ne........ ) anketini rahbar tutur,
fardi toacribani va valideynin aks- alagasini nazars almagla, ardicilligla hamin asas masalalari daqiqglasdirir,
hansilara istinad edilerak sagird ti¢lin uydun distant tadris prosesi taskil edilacakdir. Anketin inzibatilasdiril-
masina xUsusi muallim va ya psixoloq cavabdehdir.

Asagida taqdim edilan cadval xUsusi talima ehtyaci olan sagirdin distant tadris formalarini va ehtiyaclarini
oks etdirir.

Xususi talima ehtyaci olan sagirdin distant tadris imkanlari/formalari

0 Sagird sinxron talim prosesinda faal istirak edir (dastaklayici bdyuk olmadan)
O Sinxron talim prosesinds faal istirak etmak Uguin talsbanin dastaklayici bdylyln olmasi lazimdir
O Sagird sinxron talim prosesinda yalniz passiv istirak edir (boylytn dastayins baxmayaraq)

O Sagird muvafig fann musalliminin apardigi takbatak sinxron talim prosesinds mustagil va foal sakilds
(dastaklayici boyuk olmadan) istirak edir.

O Sagirdin takbatak sinxron talim prosesinda faal istirak etmasi Gglin dastaklayici boyuyun istiraki lazimdir

0 Sagird birbasa alags ile dastaklayici boylytn kecirdiyi asinxron talim prosesinda faal istirak edir.

Sagird Ucun talimin bir deyil, bir neca formati secila bilar va bu da muxtalif fonle minasibatds dayisa bilar.
Masalan, sagird bir darsds sinxron sinif yoldaslari ile birlikds istirak eda bilar (mas., musiqgi va rasm), di-
gar fonni isea (mas., riyaziyyati) maallim ils birlikds takbatak géruslar asasinda manimsayas bilar. Elaca da
istisna edilmir ki, eyni sagird bazi fonn programini asinxron dars modeli il va valideynin intensiv dastayi
ilo kegsin.
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Sagird GgUn distant tadris formatinin secgilmasi onun imkanlarinin darin analizi ve dars programinin
6zinamaxsuslugunun nazars alinmasi ile bas vera bilar. Sagirdin distant tadris formati ayri-ayri har bir dars
programi ila (fann ile) munasibatds tahlil edils bilar.

Distant talim formasini secdikds, halledici olacaqdir:

e Sagirdin imkanlari ki, distant formada (onlayn platforma vasitasilae) muallimla va sinif yoldaslari il inte-
raksiya qura bilsin; verilon talimatlara ve materiala reaksiya gdstars bilsin;

* Qeyd edilan prosesda alava mutaxassisin va ya ona dastak veran boyldyin yardimini gérsun;

* Bu va ya digar gabiliyyatin glclandirilmasi va ya kamillasdirilmasi magsadils, xUsusi muallimla va ya
psixologla ilo takbasina masgalanin davam etdirilmasini va ya alava masgalani talab etsin.

XUsusi talima ehtiyaci olan sagird Ggln distant talimin hansi formatinin secilmayindan asili olmayaraq, sinif
yoldaslan il birlikds sagirdin qrupda sinxron talim prosesina calb olunmasi asas masala kimi muayyan
edilmalidir, tekbatak va valideynla asinxron masgala isa tadrisin yegana va aparici formasi kimi deyil, alava,
tozminatli yanasma kimi nazardan kegirilmalidir.

Eyni zamanda sagirdin dars cadvalini taskil etdikds, takbatak va ya asinxron dars prosesinin qrupda davam
edan dars prosesina paralel planlasdirildijinda, tazminath xidmatlarin sagirdin qrupda davam edan proses-
doan tacrid olunmasina sabab olmamasini nazars almaq lazimdir.

9gar sagirdin imkaninin nazara alinmasi ile onun distant sinxron dars prosesina aktiv calb olunmasi mim-
kin olmursa va ya yalniz dastakveran boyUyln istiraki ile mimkin olursa (bu da bazan valideynin masgul
olduguna gors alinmir), bu halda yaxsi olardi ki, distant davam edan dars proseslarinda passiv istirak etsin.
Bu, onun psixi-emosional sabitliyi, sosial alagalarin ardicilligi va aidiyyat hissi tcln lazimdir.

Distant tadris prosesinin taskili vo hayata kecirilmasi prosesinda valideynin
rolu

Distant tadris prosesini catdirdigda, valideynin istiraki halledici rol oynayir. Sagirdlarin mévcud vaziyystds
akademik teraqqilari heg bir vaxt olmadigi kimi, valideynlarin calb olunmalarindan asilidir. Mévcid distant tad-
ris prosesi valideynin calbolunma 6hdaliklarini artirmisdir ve bu da pandemiyaya gadar valideynlarin évladla-
rinin dars proseslarina nazarat va ya monitoring magsadila hayata kegirdiklari 6hdaliklerindan daha artiqdir.

Eyni zamanda, distant forma ilo tadris prosesinin effektiv taskili valideyn vo musllim arasinda mdvcud
amakdasligdan cox asilidir. Mlvafiq olaraq, maktab nimayandalari (mudiriyyat, sinif rehbari, xisusi mual-
lim/psixoloq) valideynlarls daha intensiv, mintazem va hartarafli vasitalarls Unsiyystds olacaqlarini anla-
mali vo buna hazir olmalidirlar.

Valideynin hansi forma ils va ya intensivlikls dvladinin dars prosesina calb olunmasi mahz sagirdin imkanla-
rindan, tahsil programinin talablari va valideynin 6hdaliyindan da asilhidir. Valideynin calb olunma masalals-
rinds size “Sagirdin distant talim prosesina hazirligi1” anketi yardim edacakdir (Bax, alava N ----)

Qeyd edilan anketin asasinda névbatilar dagiqlasdirilacak:

e Valideynlarin 6ton ils, fardi rollarina va effektivliya aks-alagalari

e Ailadas alcatan texnologiyalar va resurslar

* Valideynin ragamsal texnologiyalarin istifadasinda bilgilari

e Valideynin yuklandirilmasi va tadris prosesinds aktiv istirak imkani (tadris prosesinda istirak G¢un sagir-
ds bilvasite dastayin lazim galdiyi halda, aktualdir)
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Valideyn tarafindan dars prosesinin koordinasiyasl ve monitoringi kifayat eds bilsr, amma bazi halda ona
dars prosesinda bilavasita istirak etmak va faalligi hayata kegirmak da lazim ola bilar.

Har bir halda, hazirlig marhalasinds lazim galacakdir ki, maktab mudiriyyati valideynlari distant tahsil pro-
sesina kegid tonzimlamalari ils tanis etsin, regamsal texnologiyalarin va distant fardi dars planinin istifads-
sinda trening taklif etsin va lazim galdiyinds, talimatlandirsin.

Asagida taqdim edilan cadval distant tadris prosesina valideynin calb olunma formalarini aks etdirir:

[0 Valideyn sagirdin sinxron va asinxron dars prosesina monitoring edir.

[0 Valideyn grupda va ya takbatak davam edan sinxron dars prosesinda istirak edir va sagirdi geyd edilan prosesda
dastaklayir

- onun diqggatini dars prosesina yonlandirir
- musallimin isarasi ile mivafiq dars faalligini taklif edir
- assitentliyin uygun formalarina amal etmakls isa yardim edir

O Valideyn muallimin talimatlarina istinad edarak, sagirdin asinxron dars prosesini aparir/bilavasite hayata kegirir

Valideynin distant dars prosesinds neca istirak etmasindan asili olmayaraq, onun asagidaki masalalsr bars-
da daqiq bir anlayisa va biliya sahib olmasi vacibdir:

ondan na goézlanilir;

onun ovladi uciin hansi maqgsadlar qarsiya qoyulmusdur;

hansi névda faalliglar hayata kecirilmalidir;

hansi talimatlar verilmalidir;

hansi materialin istifadasi daha minasibdir;

sagirdin nayi yerina yetirmasi arzu edilir.

Qeyd: arzu edilanin yerina yetirilmasinda sagirdin davranisi nazarda tutulur va bunu da ¢atdirilan mate-
rialdan va talimatdan irali galarak askar etmalidir va ya catdirilan materialdan va talimatdan irali galarak
hazirlanmalidir.

Vacibdir ki, valideyn tadris vo muvafiq inkisaf magsadlarinin anlasma (giymatlandirmsa, yoxlanis) prose-
sina aktiv calb olunsun; sagird tcun taklif edilan faalliglarin va miayyanlasdirilmis tahsil magsadi arasinda
alagani gormasi halledici rol oynayir; toévsiys edilmir ki, bu sonuncunu dark etmadan, yalniz mexaniki olaraq
sagirdi muallimin muayyan etdiyi foalliglara calb etsin. Qeyd edilan valideynin sagirdls alava is aparmali
oldugu halda, daha da aktualdir.

Muallimin aktual magsadin muvafig muxtalif faalliglarini savvalcadan musyysn etmasi (mas., sagirds cari
bir hafta arzinds taklif edilmasi tovsiys olunan faalliglari yazir), bunlari valideynla paylasmalari va distant
goris formatinda har bir faalligi, onlarin shamiyyatini, tadris magsadila alagasini, lazimi materiali, talimati,
istanilan/gdzlanilan yerina yetirmanin, yardimin va faalligin modifikasiya imkanlarini va s. xirdaligla tahlil
etmasi cox samaralidir.

Eyni zamanda, vacibdir ki, musllim sagird terafindan faalliglarin faktiki yerina yetiriimasina dair strafli ma-
lumat alsin, ¢inki yalniz geyd edilan malumata istinad edarak, sagirdin inkisaf dinamikasi, névbati inkisa-
fetdirici fealliglar miayyan edils bilar. Mivafiq olaraq, évladina faalliglar taqdim etdikdan sonra valideyn
diggatls sagirdin faalligi yerina yetirmasini misahida etmali va prosesin gedisi ilo va alinan naticalarla
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muallim ile paylasmalidir. Bunun ugln valideyn va misallim Ugln standartla miayyan edilmisdan alava
goruslar lazim gals bilar. Valideyn yazili va ya audio- yaxud da videoyazilari hayata kecira va bunlari muaal-
limla, xtsusi muallimla va ya psixologla mizakirs eds bilar.

istanilon/ faktiki

faalliq lazimi resurs tolimat goz.lanllan yer!na valideynin )
yerina yetirma / ks alaqgasi
yetirma mahsul

Eyni zamanda muallim daqiq tasavvur yaratmalidir ki, valideyn-sagirdin interaksiyasi necadir. Mivafiq ola-
rag magsadauygundur ki, valideyn tarafindan hayata kecirilmis tadris prosesina nazar yetirsin voa ham
sagirda, elaca valideyna aks alaga versin (valideyna aks alaganin verilmasi distant formada darsdan sonra
tovsiya edilir).

Valideynin tadris prosesinds istirakinin intensivliyi vo onun masuliyyatinin dagig muayyanlasdiriimasi ¢ox
onamlidir. Olmaz ki, muallim talim prosesinda masuliyyati butovlikda valideyna kegirsin va bu yolla 6z 6h-
daliyi vo calb olunmasini azaltsin. Vacibdir ki, musllimlar valideyni tadris prosesinin asas aparicisi kimi deyil,
dastaklayan kimi gabul etsinlar.

Elaca da valideynlarin masguliyyatinin analizi vacibdir — vaxtlari va resurslari varmi ki, lazimi intensivlikla va
sistemls dars prosesinda sagirdin istirakini tamin etsinlar. Sé6zligedan halin obyektiv va garazsiz giymatlan-
dirilmasi ¢ox vacibdir, ¢linki valideynin optimal calb olunmasi obyektiv sabablara gére (valideynin is cadva-
linin maktab cadvali il bir araya galmadiyi halda) bas vermamisdirss, o zaman onu glinahlandirmaqg olmaz,
aksina dars prosesinin calb olunmasi va hayata kecirilmasinin basqga imkanlari va formalari tahlil edilmalidir.

Xususi muallimin/psixoloqun distant tadris prosesinin taskili vo hayata
kecirildiyi zaman rolu

Distant tadris prosesinin planlasdiriima-hayata kecirilma prosesinda xtsusi muallimin/psixoloqun rolu ehti-
yatla miayyan edilmalidir. Miintazem tadris prosesina uygun olaraq, mixtalif usagla minasibatda xlsusi
musallimlarin/psixologlarin rolu ve 6hdaliklari dayisa va daqiqlasdirile bilar. Tabii ki, s6ziigedani usagin ehti-
yaclari dnamli sakilde mUayyanlasdirir.

Asagida tagdim edilan cadval xtisusi muallimin/psixoloqun calb olunma formalarini aks etdirir:

Xiisusi miiallimin/psixoloqun calb olunma formalari

O Qrupda tahsil prosesini hayata kegirdikda, musllima va xususi talima ehtiyaci olan sagirds dastayin verilmasi;
O Mduallim terafindan miiayyan edilmis magsadlar va faalliglar lzrs tekbatak masgalalar;

O Sagirdls kognitiv va funksional magsadlarls takbatak masgalalar;
O

Sagird tUcln dars magsadlarinin, faalliglarinin, elektron dars resursunun secilmasi va talimatlarin
formalasdiriimasi prosesinds musallims dastayin verilmasi;

a

Valideyn ugun dars prosesinin planlasdiriimasi-hayata kegirilmasi masalalarinds muallimls birlikds va ya
mustaqil tévsiyalarin va talimatlarin verilmasi

O Sagirdin va valideynin asinxron dars prosesinin musahids edilmasi (canh rejimds (live) hayata kegirils bilar va ya
lent yazilarinin analizi asasinda mumkundur); valideyna aks alaganin verilmasi

o9gar maktabda xUsusi musllimla birlikds psixoloq da calisirsa, o zaman qgeyd edilan faalliglar onun va
psixologun arasinda onlarin spesifik kompetensiyalarini nazare almagla, bdélina bilar. Maktabds yalniz
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psixoloqun oldugu halda, verilan islari hayata kecirdikds aktiv istirak etmalidir. Lazim galdiyi halda (mas.,
sagird akademik bacariglarin inkisafi Gcln takbatak masgalaya, fonn programlarinin adaptasiyasinda fann
muallimin dastayins, valideyn evda usagdin fonn magsadlari lzra is lUclin fann programinin faalliglar toplu-
suna ehtiyac duyursa, bunlar da psixoloqun salahiyyatlarindan kanara gixirsa), maktabin mudiriyysti asasl
stbutlarla xtsusi muallimin alava edilmasi ila bagh masalani nazardan kegirmalidir.

Tadris prosesinin distant forma ils aparildigi sartlards, xUsusi misllim/psixoloq aydin ve imkan daxilinds
tasbit edilmis is cadvalini islayib hazirlamalidir ve bu da onun xususi talima ehtiyaci olan sagirdlarin tahsil
prosesinda istirakini tam aks etdiracakdir.

Eyni zamanda, geyd edilon cadval vaxti aciq sakilda géstarmalidir:

e sinxron dars prosesinda xUsusi musallim/psixolog qrupa na vaxt ve kiminla gqosulmusdur;
° na vaxt va kiminla asinxron islayir;

e valideynin, muallimin konsultasiya prosesina na zaman calb olunmusdur;

e tadris prosesini na zaman planlasdirir.

Tam distant tadris zamani xiisusi muallimin/psixoloqun is ylkiinin
muayyanlasdirilmasi ucun tovsiyalar

Xiisusi muallimin/psixoloqun giindalik cadvalinin niimunasi

Vaxt Sagird Dars Tadris formasi

9:00-9:30 .B. GUrca dili

Sinxron, grupda, xUsusi muallim/psixolog musahida edir/dastak verir

9:30-10:00 Q.D. Gurcu dili Sinxron, grupda, xtsusi muallim/psixoloq musahids edir/dastak verir

10:00-10:30 E.V. Biologiya Sinxron, grupda, xtsusi muallim/psixoloq musahids edir/dastak verir

11:00-11:30 2T Riyaziyyat Sinxron, qrupda, xUsusi muallim/psixolog musahida edir/dastak verir

11:30-12:00 i.K. Tabiat Sinxron, grupda, xUsusi muallim/psixolog muisahida edir/dastak verir

12:00-13:00 Tonaffiis

13:00-13:30 .B. XUsusi muallimin/psixoloqun sagirdls tekbatak isi

13:30-14:00 Q.D. XUsusi musllimin/psixoloqun sagirdls takbatak isi

Fann mualliminin sagirdls tekbatak isi, xlisusi mallim/psixoloq

14:00-14:30 E.V. Gurci dili L ,
musahids edir

Fann mualliminin sagirdls tekbatak isi, xisusi msallim/psixoloq

14:30-15:00 Z.T. Gurct dili . . .
musahida edir

15:00-15:30 I.K. Valideynin sagirdls takbatak isi, xtsusi muallim/psixoloq musahids edir

15:30-16:00

16:00-18:00 Dars prosesinin planlasdiriimasi va valideynlarla va muallimlar fardi konsultasiyalar
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Taqgdim edilen cadval xUsusi mUallimin/psixoloqun bir is gininln bolglsini aks etdirir vo bu da onun orta
is yuklanmasinin nazars alinmasi ila islanib hazirlanmisdir (bir xtisusi muasllim/psixolog hamkari olmadan
bes xususi talima ehtiyaci olan sagirdin dars prosesina koordinasiya etdiyi halda).

Bir xUsusi mUallimin/psixoloqun resursunun kifayat etmadiyi halda, xUsusi tahsile ehtiyaci olan sagirdlarin
dars prosesinin asasl koordinasiyasi Gglin onun maktabin mudiriyyatina alave xUtsusi muallim/psixoloq va
ya basga mutaxassis zarurati haqqginda asash stubut taqdim etmasi vo maktab midiriyyati il birlikds kadr
alava edilmasini mizakirs etmasi magsadauygdundur.

XUsusi muallimin/psixoloqun faaliyyati ndvbati asas faalliglari nazards tutur:

* sagirdlar grupunda aparilan dars prosesinin misahida edilmasi, muallimin sinxron tadris zamani dastak-
landirilmasi

* sagirdls tokbatak is

e fonn mualliminin/valideynin sagirdls takbatak isinin dastaklandiriimasi

e valideynin va ya musallimin konsultasiyasi

e dars prosesinin planlasdiriimasi

Bunlardan har birini ayri-ayriligda tahlil edak:

» Sagirdlar qrupunda aparilan dars prosesinin musahidasi/musallimin dastaklandirilmasi — xui-
susi muallim/psixoloq muallimin darsi qrupda kecirdiyinda, distant sinxron dars prosesinda istirak edir.

S6zlugedan darslarin ginun birinci yarisinda kecirildiyi halda, xtsusi muallim/psixoloq geyd edilan vaxti
tamamlayir va 6z cadvalini ela bolur ki, hafta arzinds xUsusi talima ehtiyaci olan sagirdin butin darsle-
rinda an azindan bir dafs istirak eds bilsin.

Bu yolla muallimda/psixologda tasavvir yaranir ki, sagird hansi fanda ¢atinlik ¢akir ve harada ona dastak
vermak lazimdir.

Bunun Ugln xdsusi muallimda/psixoloqda sagirdlarin dars cadvali olmalidir va geyd edilonin asasinda
dars prosesinin istirakinin va musahidasinin fordi cadvalini tertib etmalidirlar.

Xlsusi muallim/psixolog dars ilinin avvalinds sagirdlarin dars prosesini xususi intensivlikla misahidas
etmalidir va batln darslards har sagirdin dars prosesini misahids etdikdan sonra cadvali dayisa bilar —
yalniz buna ehtiyaci olan sagirdlarin darslarda istirakini misahids etmayi davam edir.

» Tokbatak is — xususi tahsile ehtiyaci olan sagirdin fardi maqsadi ve fenn proqramindan
magqsad uzra
Bunun tgln xususi muallim/psixoloq konkret sagird tgun fardi vaxti misyyan edir. Sagird Ggun tokbatak
muayyan edilmis vaxti uygunlasdirmaq vacibdir ki, grupda sinxron gedan dars prosesina tasadif etmasin.

Muvafiq olaraq, yaxsi olardi ki, xtisusi musallim/psixolog sagirdls sinxron dars prosesi basa ¢atdigdan
sonra takbatak islasinlar.

Biz s6zligedan yutklanmani yalniz xtsusi talima ehtiyaci olan sagird tcln tahlil eds bilmarik, ¢tinki xtsusi
musallimla/psixologla geyd edilan ndv goruslar basqga sagirdlarin mustaqil, ev tapsiriglar Gzra isa analoji

olaraq muzakira edilir vo bu da gunun ikinci yarisinda planlasdirilir.

Takbatak xlisusi muallim/psixoloq har bir sagirdla ginda bir dafs 30 daqgigs arzinds islayir.
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Hamin nadir halda, agar konkret xisusi talima ehtiyaci olan sagird Uclin qrupda sinxron davam edan
dars prosesinda istirak geyri-relevantdir va gunin birinci yarisinda xUsusi musallimin/psixoloqun asuda
vaxti vardirsa, hamin sagirdls sinxron aparilan va sinifde hayata kegirilon dars prosesina paralel olaraq
gorusa bilar.

» Toktabak valideynla ve ya muallimla aparilan dars prosesinin misahidasi; muallimin, vali-
deynin dastaklandirilmasi
Qeyd edilon ndévda masgalalar da glinln ikinci yarisinda kegirila bilar — ona géra ki, fonn muallimi ve ya
valideyn tarafindan aparilan fordi masgdala qrupda sinxron gedan dars prosesi ila Ust-lUsta dismasin. M-
vafiq olaraq, s6zigedan névds masgalalar sagird UGicln sinxron dars prosesinin basa catdigindan sonra
hayata kecirilacakdir.

Analoji olaraq, geyd edilen yuklanmani yalniz xUsusi talima ehtiyaci olan sagird Gcun tahlil eds bilma-
rik: bu, basqga sagirdlarle mustaqil, ev tapsiriglan Gzrs isin analoqudur va bu da gunun ikinci yarisinda
hayata kecirilir. XUsusila da agar bu név masgalalar qrupda sinxron davam edan dars prosesina gosula
bilmayan sagird tcln planlasdiriimisdirsa, o halda haddan ¢ox yuklanma kimi giymatlandiriimayacak.
Xiisusi talima ehtiyaci olan sagird miixtalif fann miallimi ila gériise bilar. ibtidai pilla halinda, miisllim
bir ola bilar, amma fann programlari va is maqsadlari dayisa bilar.

Hamin nadir halda, agar konkret xisusi talima ehtiyaci olan sagird UGcun grupda sinxron davam edan
dars prosesinda istirak geyri-relevantdirsa va gliniin uygun parcasinda ham xUsusi musllimin, elaca da
fann mualliminin va ya valideynin bos vaxtlari vardirsa, geyd edilan névds masgala glnin birinci yari-
sinda planlasdirila bilar, onun sinfinin sinxron davam edan dars prosesina paralel olaraq.

» Valideynlarle va fonn muallimlari ile fordi konsultasiyalar
Magsadauygundur ki, xsusi muallim/psixoloq haftada an azi bir defa xUsusi talima ehtiyaci olan sagir-
din valideyni va onun muallimlari ilo konsultasiya kegirsin. Fardi konsultasiyalar zamani xtsusi masllim
valideynla va ya musallimlarla birlikda cari haftays (sonuncu goéris dévrindan) refleksiyani hayata kecirir
va galan haftanin (ve ya goriss gadar miuddatin) is¢ci magsadlarini izah edir, eyni zamanda valideynin
6zUnun sagirdls isladiyinda, yerina yetirilasi faalliglarla, onlarin magsadi va faalliginin yerina yetirilmasi
ilo bagh basga masalalarls tanis edir.

Mavafiqg olaraq xtsusi muallim/psixoloq sézugedan faallig G¢ln gunidn sonunu muayyan eds bilar.
GUn arzinda an azi iki iki valideyn va iki muallimla konsultasiya mimkuanddr.

» Dars prosesinin planlasdirilmasi
S6zlugedan xususi musllimin/psixoloqun faaliyyatinin an 6namli hissasini taqdim edir. Muvafiq olaraq, onun
geyd edilan faalliyyati tGglin konkret vaxt ayirmasi magsadauygundur. (Ola bilar ki, haftads bir glin bir sa-
girdin dars prosesinin refleksiyasina, onun névbati ders marhalasinin planlasdiriimasina, elaca da sagirdin
muallimla va valideynla Unsiyyatina ayrilsin). Konkret sagirdin ehtiyacindan irali galerak, xtsusi muallim/
psixolog muayyan edir ki, hansi fannin musllimi ils géris ssas masalani taskil edir. Bunu musallim tersfindan
xususi talima ehtiyaci olan sagirdla aparilan fardi va ya qrupda dars prosesinin musahida naticasi hall edir.

Planlasdirma prosesinda xtsusi muallim/psixolog ndvbatini miayyan edir:

e sagirdin inkisafinin fordi maqsadlarini, faalliglarini, materiali, hansinin asasinda da 6zU sagirdla is-
lomalidir;

e Sagirdin fordi tadris maqsadlarini, faalliglari, sagirdla islomak G¢ln fann muallimina taklif eds bilacayi
materiali;
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e Mduallim Ggun tovsiyalari ki, tadris prosesini neca aparsin, sagirdin calb olunmasini va davranisini
necs idaro etsin;

e Xususi muallim/psixoloq geyd edilon masalalari takbasina deyil, fonn musllimi ils birlikds islayib ha-
zirlaya bilar.

e Sagirdin inkisafinin fardi maqgsadlarini, faalliglar, évladi ils islemak Gcln valideyna taklif eds bilacayi
materiali; valideyn Ggln tovsiyalari (sagirdla is prosesini neca aparsin, calb olunmani va davranisi;
sagirdin psixi-emosional vaziyyatina refleksiyani va s.).

olbatta ki, xtsusi muallim/psixoloq hazirladigi plani va tévsiyalari yazili va atrafli sakilda har bir sagirdin
inkisafinin fordi planinda aks etdirmali va muvafiq teraf G¢tin — muallim va ya valideyn UGgln onu algatan
etmalidir.

BUtun deyilanlardan irali galarak, xUsusi muallimin/psixoloqun har bir sagird Ggun fardi cadval islayib hazir-
lamasi tovsiya edilir ki, bunda da onunla bagh faalliglari isars edacakdir.

Verilan halda:

Qrupda sagirdin musahidasi, sinxron tadris zamani muallimin dastayi
Tokbatok is sagidla
Fann (Gurcu dili) maalliminin sagirdls takbatak isinin dastaklandirilmasi

Valideyna konsultasiya verilmasi

Sagirdin haftalik cadvali

Sagird: A.B.

. Carsanba . -
Vaxt Bazar ertosi Carsanba Cuma axsami Cuma
EYEETY]

09:00-09:30 Gurca dili Gurca dili Gurc dili Garca dili Riyaziyyat

09:30-10:00 Riyaziyyat Xarici dil Riyaziyyat Xarici dil Gurcu dili

10:00-10:30 Biologiya Riyaziyyat Biologiya Cografiya Biologiya

11:00-11:30 incasanat Tarix incasanat Tarix Xarici dil

11:30-12:00 Xarici dil Cografiya Xarici dil Mulki tahsil

Tonaffls

XUsusi muallimla/ Xlsusi muallimla/ Takbasina is
1 ialet i psixologla tekbatak | psixologla tekbatak fann (Gurcu dili)
is is muallimi ila

XUsusi muallimin/
psixoloqun va

17:00-17:30 muallimin fardi

konsultasiyasi
valideynla
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9lava xidmatlarin catdirilmasi zarurati

Distant formaya kegana gadar va ya bundan sonra sagirdin psixi-emosional dastayi ve ya davranisinin tan-
zimlanmasi masalalarinds valideyna maslahatlarin verilmasi zarursti musyysnlasdirils biler va bu da fiziki
masafo sartlarinds kaskinlasdirils bilar. Ola bilsin ki, sagirdin 6zl ils ds is zarurati yaransin.

Mavafiqg olaraq, vacibdir ki, usaqgla islayan xudsusi muallim/psixoloq distant tadris modelina kecana gadar
sagirdls vo valideynls interaksiya naticasinds sagirdin psixi-emosional ehtiyaclarini tayin etsin va lazimi
tovsiyalarin, yaxud da ham fiziki izolyasiya sartlarinda, elace da bunun basa catdigindan sonra davranis
tonzimlamalari haqqginda maslahatlar versin. Eyni zamanda, distant tadris prosesinds sagirdlarin psixi-emo-
sional vaziyyatina refleksiya ardicil davam etdirilmalidir.

Muvafiq olaraq, xtsusi muallim/psixoloq distant géruslar zamani sagirdi diggatls mUsahida etmalidir, onun-
la va onun valideyni ila tUnsiyyat qurmalidir ki, dastaya ehtiyacin eynilasdiriimasi vaxtinda mimkun olsun.

Lazim galdiyi halda, ham sagird, eleca ds valideyn muvafiq dastak almalidir vo bu da maktabin daxili re-
sursu ila ve ya muvafig mitaxassisin davat edilmasi ile (agar maktabin daxili kadrinin mivafiqg saristasinin
olmadigi halda) hayata kecirilmalidir.

Bunun Gc¢in magsadauygundur ki, Tahsil Nazirliyinin inklGziv tehsil Gzra intizamlararasi dasta Uzvlari ara-
sinda saristalari olan mutaxassislar eynilasdirilsin ki, sagirdin psixi-emosional va davranis tanzimlamalari
masalalarini darindan giymatlandirsinlar ona va onun valideynlarins muvafig konsultasiya vers bilsinlar.
XUsusi muallim geyd edilen kadr hagginda malumatl olmali ve muvafiq dastayi almaqg UG¢lin ona muracist
eda bilmalidir (hatta geyd edilan daste Gzvinln geyd edilon arazida faaliyyat géstarmadiyi halda da). Elaca
do sagird va valideyn dastayi sagirdin calb olundugu sosial servislardan da gabul eds bilarlar.

Distant tadris prosesinin taskili aloti

Distant tadris prosesinin taskili Ggln faydah alsti distant interaktiv fordi dars planinin sanadi teqdim edir
ki, maktab mudiriyyatinin, masllimlarin, xtUsusi musallimin/psixoloqun va elaca ds valideynin buna ali ¢ata
bilsin.

Qeyd edilan sanadda sagird Gc¢ln batln fanlar Gzre musayyan edilmis dars maqgsadlari ayani va har kas G¢ln
paylasilan olmalidir.

Paylasilan ssnadin vasitasilea muallimlarin va xtsusi musllimlarin/psixologlarin imkanlari olacaqdir ki, sagir-
din dars prosesini, magsadlarini va taraqgisini misahids etsinlar. Eyni zamanda fordi planin har dafs ye-
nilasdiriimasi hagqginda valideyni malumatlandirmaq lazimdir. Elektron fardi dars sanadi valideynin sagirdin
dars prosesini bilavasite hayata kecirmali oldugu halda daha vacib olur. Bunun Gglin évladina ¢atdirmali
oldugu faalliglari, talimatlati va dars materialini ayani sakilde gora bilmalidir. S6ziigedan sanad dars faallig-
lari voa magsadlari arasinda alagani aydin sakilds aks etdirmalidir. Homin sanadin vasitasila valdieyn yazili
telimatlar gabul etmalidir ki, dvladi ils neca islasin. Sanad elaca ds imkan vermsalidir ki, valideyn konkret
magsad va faalligla bagh sarh yazsin, sagirdin isini tasvir etsin, sanada sagirdin hayata kecirdiyi mahsulu/
yerina yetirilmis tapsingi alava etsin.
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Distant tadris modelina kecid ucun hazirliq

Asagida tagdim edilon cadval hazirlig marhalasini va faalliglarin vaxt bélgisini aks etdirir ki, bunlari da
maktab xUsusi talima ehtiyaci olan sagirdlarin distant tadris modelina kegirilmasi Gicliin hayata kecirmalidir.

Tovsiya edilir ki, hazirlig marhalasi névbati masalalars aid edilsin:

Valideyn ugUln distant dars modelina kegid tanzimlamalari ils tanishqg

Valideynlarin aks alagasi il paylasma:

- sagirdin taraqqisi;

- distant tadris zamani sagirdin alava ehtiyaclari;
- ailoda alcatan texnologiyalar va resurslar;

- valideynin yuklanmasi;

- ragamsal texnologiyalarin istifadasinds bilgilar.

Valideynlar tgln trening
- Ragamsal texnologiyalar
- Distant interaktiv IKT

- Sagirdlarin ehtiyaclarinin tayin edilmasi
- Tadris formatinin muayyanlasdiriimasi

- Dars cadvalinin islanib hazirlanmasi

- Dars planinin islanib hazirlanmasi, tahlili

Sagird Ugln distant tadris modelina kegid tanzimlamalari ilo tanishq

Sagirdin regamsal texnologiyalarin istifadasinda talimatlandiriimasi

Eyni zamanda, distant tadris prosesinin baslangic marhalasinda olan hazirlig marhalasi birdsfalik proses
kimi nazardan kegirilmamealidir. O, 6z aktualligini distant tadris middati arzinds qoruyub saxlayir. Bu hal-
da, har névbati ayin (va ya iki ayin) hazirlig marhalasi kimi nazardan kegirilir vo bu zaman cari proseslara
refleksiya verilir vo prosesin dayisdiriimasi/adaptasiyasl vo ya dayismadan davam etdirilmasi Uzra garar
qgobul edilir.

Bu zaman vacibdir ki, xtsusi muallim/psixolog va sagirdin dars prosesina calb olunmus muallimlar validey-
nla alaga saxlasinlar va aktual masalalari mizakirs etsinlar:

Sagirdin taraqqisi

alava ehtiyaclar — sagirdin psixi-emosional vaziyyati, davranisinin tanzimlanmasi, dastaya ehtiyac
ailada alcatan resurslar

valideynin yUklandirilmasi

dars cadvalinin dayisilmasi zarurati

dars magsadlarinin dayisdiriimasi

O o0Ooooo

toplanmis suallar va s.
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oOLAVOILOR

9lave 1.
Umumtahsil miiassisasinin tomizlik protokolu

Yeni koronavirus (COVID-19) epidemioloji partlayis dovriunda is ucun

Normativ baza:

Cavabdeh saxslar:

Tamizlik:

* Hansi otaglar hansi intensivlikla tamizlanirlar

* Hansi otaglarin tamizlanmasi Ggln hansi metoddan istifads olunur (sulu gaydada temizlik, tozun goétu-
ralmasi...)

* Hansi otaglarda hansi sathlar temizlanirlar

* Hansi otaglarda hansi tamizlik/yuyucu vasitalardan istifads olunur

Tullantilarin idars edilmasi neca bas verir (konteynerla bagl talablar)

Tomizlik islarina aid edilan inventar ve vasitalar:

e ddsamsa silan cubuq — sulu tamizlik tgun;

* ikis6bali vedra: tamiz su /yuyucu vasitali maye;

e sUplrge va xakandaz;

* dlcak va ehtiyat alcayi;

¢ musanba 6nlik sanitar govsaqda is Ucun;

e dbsemsa, susa vo mebel silan bezlar;

¢ ayaqyolunun temizlanmasi tGcln bezlsr;

* tomizlayici singsr, firca, gabsirtan (yumsaq metal spiral);

* hava dezodoru;

* taxta mebel tamizlayicisi (lazim oldugu halda);

 dori sathlarin tamizlayicisi (bela birinin oldugu halda);

* bezlsrin yuyulmasi tGgun aid edilsn yuyucu toz;

e sathlarin surttiimasi tcln toz ve ya krem;

¢ ddsemanin tamizlanmasi va parilti verilmasi GUgln maye (taxta, metlax, linoelum va s. Ggun);

* unitazin tamizlanmasi G¢lin maye;

¢ slsa temizlayan;

* nikel, latun va polad sathlarin temizlanmasi Ggin vasits;

* traplarin va kollektorlarin teamizlanmasi G¢ln vasits;

* boyuk va kicik zibil paketlari;

* yigisdirilasi inventarin tamizlanmasi liclin dezinfeksiya mahlulu (tamizlik prosesinin basa catdirildigindan
sonra).

Supurgacinin geyimi (fordi midafis vasitalari):
* maska

e Uz dobilgasi

* birdafalik xalat

* dlcak

* bagl ayaqgabi
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Temizlik isi t¢lin hazirhq:

Gevi lari il

* dllarin dezinfeksiyasi

» birdafalik mayekecirmayan arxadan baglanan xalatin geyinilmasi
* maskanin va Uz dabilgasinin taxiimasi

* dlcaklar ela geyinilmalidir ki, xalatin manjetlarini 6rtsin

Tomizlik isi bitdikden sonra:

» dlcaklarin soyunulmasi geri gevirma prinsipi ila
e xalatin soyunulmasi

* maskanin va Uz dabilgasinin cixariimasi

» ollarin takrar dezinfeksiyasi

Uz dabilgasi «««ee-..

«eeeeeee maska

OlcoK sesssses

«eeeeeee birdafalik xalat

.++++«.. bagli ayaqqabi
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olave 2.
Numunavi faaliyyat plani

l. semestr

Hafto Cavabdeh saxs

Maktab coamiyyati Uciin Adi, soyadi
yeni tanzimlamalarle

tanishq

Sagirdlar arasinda Adi, soyadi

tozminat ehtiyaclarinin
toyin edilmasi

Tezminat planinin Ad1, soyadi
islanib hazirlanmasi,
tahlili ve MTP-nin
dayisikliyi

Kompensasiya planinin Adi, soyadi
hayata kecirilmasi

Adi, soyadi

Adi, soyadi

Ad1, soyadi
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olava 3.
Tadrisin taskili: muxtalif variant.

1. Birnovbali maktablar iki novbaya kecmalidirlar vo miuxtslif pillanin sagirdlari névbalars
asason gedib-galmalidirlar.

Pilla/n6vba ibtidai I-1V [ EYRVAY]

Variant | Sahar névbasi

GUndiz novbasi X X
Variant Il Sahar noévbasi X X
GUnduz névbasi X X

2. Mixtslif pillanin sagirdlari giinlarin novbalamasi ile gedib-galmalidirlar, orta pillanin sagird-
lari ise distant tadris formatinda daha cox vaxt kecirmalidirlar.

Carsanba
axsami

Bazar ertosi Corsanba Ciima axsami

ibtidai X distant X

EVL) X distant X distant X

Orta X distant distant X distant

3. Asagida taqdim edilan modelin istifadasi birnévbali va ikinovbali maktablar iiclin mimkiindiir,
na vaxt ki, paralel siniflar mixtalif ginlarda gedirlar.

Carsanba
axsami

Bazar ertasi

Carsanba

Cuma axsami

4. Bu taklifdan yalniz birnovbali maktablor istifade eds bilarlar, na@ zaman ki, novba da alava
edilmisdir va siniflorin hamisi da har giin getmirlar. Bela bir halda, sagirdlarin say:1 daha da
azalmisdir.

. arsanba
Pilla/novba Bazar ertasi Cors Carsanba
EYCETY

Birinci névba I-IV \ v V-VI \|
I hafta :

Ikinci névba VII-IX VII-1X VII-IX X-XII X-XII

Birinci ndvba V-VI V-VI V-VI -1V -1V
Il hafta

ikinci névba X=Xl X=Xl X-XII VII-IX VII-IX

Birinci novba -1V v v V-VI VI
11l hafts :

Ikinci névba VII-IX VII-1X VII-IX X=Xl X-XII
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Qava 4.
Distant tadris prosesi ucun hazirliq marhalssi

Distant tadris prosesi licun hazirliq marhalssi

Faalliq

Cavabdeh saxs

Valideynin distant
tadris modelina kecid
tonzimlamalari ile tanishgi

Valideynlarin aks-alaqgasi ila

paylasma:

- Sagirdin taraqqisi

- Sagirdin distant tadris zamani
alava ehtiyaclan

- Ailada algatan texnologiyalar
Vo resurslar

- Valideynin yuklsnmasi

- Ragamsal texnologiyalarin
istifadasinds kompetensiyalar

Valideynlarin
talimatlandirilmalan

- Ragamsal texnologiyalar
- Distant interaktiv iKT

- Sagirdlarin ehtiyaclarinin
tayin edilmasi

- Tadris formatinin miayyan
edilmasi

- Dars cadvalinin islanib
hazirlanmasi

- Dars planinin islanib
hazirlanmasi, muzakirasi

Sagirdlarin distant tadris
modelina kegid tanzimlamalari
ils tanishgi

Sagirdin ragemsal
texnologiyalarin istifadasinda
talimatlandiriimalari
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olava 5.
Resurs otaginda dezinfeksiyanin gundalik qeydiyyat varaqi

Bazar ertasi

Sagird gigiyena
Cixdigi vaxt  prosedurlarini Tomizlandi Cavabdeh soxs imza
kecirdi

Sagirdin Daxil oldugu

inisiallan vaxt

* soxsi istifada asyalan

* birga istifads olunan
asyalar

 islonilan sathlar, Xusisi maallimin
dastaklar, katil asistenti — V.S.

« otagin havasi
dayisdirildi

* basqa

A.B. 09:00 09:30 \

* soxsi istifada asyalarn

* birgs istifads olunan
asyalar

 islanilan sathlar, Xususi muallim/
dastaklar, katil psixoloqg - L. K.

* otagin havasi
dayisdirildi

* basqa

Q.D. 10:00 10:30 \
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9lave 6.

Anket: Sagirdin distant tadris prosesina hazirlhigi

Burada maktab ehtimal cavablardan istifade eds bilsr, masalan: yaxsi, orta, pis va ya 5-ballig skaladan

istifada oluna bilar.

Sagirdin distant tadris prosesina hazirhigi

Malumat valideynin, misallimin va xlsusi misllimin/psixoloqun tarafindsan toplanilir

Sagird distant gortisde muallima va sinif yoldasina neca
reaksiya verir

Sagird talimatlarin distant gatdirilmasini neca qavrayir va
neca reaksiya gostarir

Sagird dars materialinin elektron catdiriimasini necs gav-
rayir va neca reaksiya gostarir

Sagird musllimls takbasina distant masgale zamani ns
daracads interaksiyaya girir

Sagird sinif yoldaslari ils dors zamani ns daracads inte-
raksiyaya girir

Sagirdin musllimls interaksiyasi sagirdlar qrupunda oldu-
gunda na gadar farglanir

Sagird ekran arxasinda diggati yayinmadan na gadar vaxt
kecira bilar

Sagirda distant tadris zamani diggstini camlasdirmayi
uzatmaqda hansi strategiyalar yardim edir

Sagirda diggatini comlasdirmayi barpa etmak Ugun isti-
rahat etmasi na qadar komak edir

Sagird sinif Uglin muayyan edilmis distant darslars | O ha
mustaqil calb olunacaqg va hamistirakgi olacaqdir O yox
Distant darslara calb olunmagq Ugln sagirds névbati dars | O valideynin dastayi / yaninda olmagdi
lazim olacaqdir O xususi musllimin/psixoloqun darsda sagirdls birlikda
istiraki
O Xuasusi musllim/psixolog tarsfindsn darsin apariimasi

(follow up) va dars mévzusuna va sagirdin dars maqgsa-
dina uygun olaraq sagirdls tekbatak is

Distant tadris formatini nazara almagqla dars maqgsadlarinin daqgiqlasdirilmasi

Malumat valideynin, muallimin va xususi muallimin/psixoloqun tarafindan toplanilir

Sagirdin névbati fann programinda fardi dars plani tartib
edilmisdi

e Wl > WY =
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Sagird novbati fann programinda distant darslarda istiraki | 1.
davam etdirir 2.
3.
Valideynin prioritetinin ve musallimlarin fikirlarinin nazars | 4.
alinmasi ila muayyan edilir 5.
6.
Sagird novbati dars programlarinda tadrisin distant for- | 1.
masinin nazara alinmasi ils dars maqgsadlarini daqgiqglas- | 2.
dirmays ehtiyac duyur 3.
4.
5.
6.

Sagirdin xususi musllimla/psixologla takbatak isladiyi | O ha
dars magsadlari var idi O yox

Sagird xUsusi muallimla/psixologla distant takbatek g6- | O ha
rasleri davam etdirir O yox

Tadrisin distant formasini nazara almagla sagirdin tek- | O ha
batak dars maqgsadlari modifikasiya edilmalidir O yox

Sagirdin distant tadris zamani valideynin rolu va ailanin resurslari

Valideyn ugun sagirdin magsadlari malumdur O hs

O yox
Valideyn sagirdin dars magsadlari va nailiyystlari hagqin- | O hs
da muteamadi malumat alir O yox
Valideyn uUg¢in malumatin catdinimasi névbasti formatin | O verbal olarag musllim, xtsusi muallim/psixoloq tarsfin-
vasitasila bas verir dan

O yazih
Valideyn sagirdin sinxron dars prosesinds istirak edir O hs

O yox
Valideyn sagirdin asinxron dars prosesinds istirak edir O ha

O yox
Ailads dars resursu moévcuddur ki, bu da sagirdin dars | O hs
maqsadlari Uzra islemak imkanini verir O yox

67



PANDEMiYA DOVRUNDS MOKTOBLIR ) ‘i
UMUMTOHSIL MUDSSISOLORI UCUN TOVSIYOLOR (PiLOT VERSIYASI) World Vision

GEORGIA

ISTIFADO EDILON 9DOBIYYAT

vk W

10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

Bergmann, J. and Sams, A., Flip Your Classroom: Reach Every Student in Every Class Every Day. 2012
Center for Global Development. Planning for School Reopening and Recovery After COVID-19. 2020

Centers for Disease Control and Prevention. Operating schools during COVID-19: CDC’s Considerations. 2020
Education Endowment Foundation. COVID-19 Support Guide for Schools. 2020

International Task Force on Teachers for Education 2030. Supporting Teachers in Back-to-school Efforts:
Guidance for Policy-makers. 2020

International Task Force on Teachers for Education 2030. Supporting Teachers in Back-to-school Efforts: A
Toolkit for School Leaders. 2020

OECD. Supporting the continuation of teaching and learning during the COVID-19 Pandemic: Annotated
resources for online learning. 2020

UK Department for Education. Guidance for full opening: schools. 2020

UNESCO. Framework for Reopening Schools. 2020
University of Washington. COVID-19 Literature Report Team. Summary of School Re-Opening Models and

Implementation Approaches During the COVID 19 Pandemic. July, 6, 2020

Washington Office of Superintendent of Public Instruction. Reopening Washington Schools 2020: District
Planning Guide. 2020

Washington Office of Superintendent of Public Instruction. Reopening Washington Schools 2020: Special
Education Guidance. 2020

30600mgd0b gmamongne, LoxIMIbaMdImo dowamdal dmemahogs gobsmengdada, 2015.

30000 g00b 3Mag0E0d, Mo 16 3830m35¢mobBobmm 2020-2021 v3509d06M0 Bemabamaal: Gg3mdgbrosingdo Tahsil,
Elm, Madaniyyat va idman Nazirliyil, 2020.

hogdmdoze dobnod, bagobmzgmmb gobamegdal Labhgds o 30bgdnab gedmbzgzgdn, FnMbomma ,bimmal dobmzs”,
N2, 2020

dobbBogemgdgmms  dmagbogmo  gobznmamgdol ghmzbymo 39bhdo, ©odbdomyg  bobgemaddmaabgmm  bimemal
0tgdhmbgdabmaal, 2010

MUNDORICATA KECID 68
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